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I. Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 

1.1.1.  Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования детей с ТНР (ОНР) структурного подразделения «Детский сад «Мишутка» 

ГБОУ СОШ пос. Просвет (далее - Программа) направлена на создание условий развития 

ребенка, открывающих  возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации о «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. № 1155 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации о «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 

25.11.2022 № 1028 

 Приказ министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» от 31.07.2020 № 373 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" от 28.09.2020 г. № 28. 

 Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» от 8.08.2013 г. № 678. 

 Устав ГБОУ СОШ пос. Просвет 
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а) цели и задачи реализации Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья воспитанника с 

тяжёлыми нарушениями речи (ОНР). 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы 

 реализация содержания АОП ДО;  

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; охрана и 

укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

б) принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников ДОО и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

ДОО содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

8. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

9. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

10. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 
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актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 

с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

  При разработке Программы учитывались следующие подходы, базирующиеся на 

достижениях отечественной психологической и педагогической науки, которая вобрала в 

себя критически переосмысленный мировой опыт и создала ряд фундаментальных 

собственных теорий. В ее основе: 

1. Дидактические принципы воспитания, обучения и развития детей дошкольного 

возраста (принципы научности, развития, развивающего образования, связи науки с 

практикой, систематичности и последовательности, доступности, наглядности, 

сознательности и активности в обучении, прочности и др.).  

2. Деятельностный подход к развитию ребенка и организации образовательного 

процесса (А.Н.Леонтьев, С.Л.Рубинштейн, А.В.Запорожец, П.Я.Гальперин, В.В.Давыдов и 

др.), который раскрывается через: 
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 - принцип воспитания и обучения в деятельности – образовательный процесс 

основывается на собственной активности ребенка в совместной жизнедеятельности со 

взрослыми и сверстниками;  

- принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка. Через 

собственную активность и внутренние силы ребенок сам открывает новые знания, 

принимает решения, делает осознанный выбор;  

- принцип ориентации на зону ближайшего развития – обучение является движущей силой 

развития ребенка, или «обучение ведет за собой развитие», где обучение понимается в 

контексте понятия «зона ближайшего развития». Состояние развития никогда не 

определяется только его созревшей частью, или актуальным уровнем развития; 

необходимо учитывать и созревающие функции, или зону ближайшего развития, причем 

последней отводится главенствующая роль в процессе обучения, т.к. сегодняшняя зона 

ближайшего развития завтра станет для ребенка уровнем его актуального развития.  

3. Фундаментальное положение Л.С. Выготского о ведущей роли обучения в 

развитии.  

4. Теория А. В. Запорожца об амплификации (обогащении) ребенка средствами 

разных «специфически детских видов деятельности». Это принцип обогащения развития, 

принцип, который противостоит идеологии «акселерации», идеологии резкого, 

искусственно интенсифицированного развития ребенка. В теории амплификации детского 

развития подчеркивается самоценность  дошкольного детства, непреходящее его 

значение. То, что ты здесь не доработал, уже не сможет возвернуться к ребенку, он будет 

развиваться дальше, уже без этой пропущенной основы. Очень важно обогащенное 

развитие всех сторон ребенка, а особенно развитие его эмоционального мира, его 

образного мышления, воображения. 

 

в)  общая характеристики особенностей развития детей старшего 

дошкольного возраста 

В структурном подразделении «Детский сад «Мишутка» ГБОУ СОШ пос. Просвет 

функционируют группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи), в которых воспитываются дошкольники 

от 5 до 7 лет: 

 Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР); 

 Подготовительная к школе группа для детей с ТНР (ОНР). 
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Возрастные особенности детей 5-6 лет 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: 

стабилизируются физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система. По 

данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к шести годам следующие: 

мальчики весят 20,9 кг при росте 115,5 см, вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 

см. При этом главный показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка. 

Развитие моторики и становление двигательной активности. Детям 5–6 лет 

свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность становится все 

более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов 

деятельности. Дети овладевают сложными видами движений и различными способами их 

выполнения, а также некоторыми элементами техники.  

Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук 

и ног, уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве. Бег пятилетнего 

ребенка отличается хорошей координацией движений, прямолинейностью, возрастающей 

равномерностью и стремительностью. К шести годам бег становится правильным: поза 

непринужденная, голова приподнята, плечи не разворачиваются, движения рук и ног 

хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упражняются в разных 

видах прыжков (в длину с места, в высоту и в длину с разбега, вверх). Значительно 

улучшается согласованность и энергичность движений рук и ног при отталкивании, 

увеличивается фаза полета и дальность прыжка.  

Старшие дошкольники владеют всеми способами катания мяча, его бросания и 

ловли, метания в цель и вдаль. Значительно улучшаются навыки владения мячом: 

свободно его бросают и ловят, передают и перебрасывают друг другу двумя руками, 

снизу, от груди, сверху, а также двумя руками с отскоком от земли. У детей 

совершенствуются навыки ведения мяча правой и левой рукой.  

На шестом году жизни значительно улучшаются показатели ловкости. Дети 

овладевают более сложными координационными движениями (прыжки на батуте, ходьба 

и бег по наклонным бумам), быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, 

сохраняют устойчивое положение тела в различных вариантах игр и упражнений.  

Объем двигательной активности детей 5–6 лет за время пребывания в детском саду 

(с 8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 14,5 тыс. движений (по шагомеру). 

Продолжительность двигательной активности детей составляет в среднем 4 часа, 

интенсивность достигает 50 движений в минуту.  
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Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется 

установлением отношений сотрудничества со взрослым, попытками влиять на него, 

активным освоением социального пространства.  

Общение ребенка со взрослым становится все более разнообразным, постепенно 

оно все более приобретает черты личностного — взрослый выступает для ребенка 

источником социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. 

Изменяются вопросы детей — они становятся независимыми от конкретной ситуации: 

ребенок стремится расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается 

высказывать собственные идеи и суждения. В этот период ребенок в общении со 

взрослым особенно нуждается в уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к 

ним не прислушиваются. Потребность ребенка в общении со взрослым определяется 

направленностью на сопереживание и взаимопонимание, его стремлением к общности во 

взглядах. В поведении это может проявляться в феномене большого количества жалоб: 

ребенок жалуется, указывая на сверстника — нарушителя требований взрослого (при этом 

он не хочет наказания другого ребенка, но искренне ждет от взрослого оценки его 

поведения, чтобы убедиться в том, что правило есть и оно действует). Жалоба — это 

просьба подтвердить или опровергнуть правило, форма знакомства с правилами 

поведения.  

Доминирующим механизмом социального развития наряду с эмоциональной 

идентификацией в этом возрасте является нормативная регуляция, зарождается механизм 

национальной идентификации.  

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начинает 

приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5–6 лет, становится значимым лицом для 

общения, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Ребенок начинает 

воспринимать не только себя, но и сверстника как целостную личность, проявлять к нему 

личностное отношение. Для общения важными становятся личностные качества 

сверстника: внимательность, отзывчивость, уравновешенность, а также объективные 

условия: частота встреч, одна группа детского сада, одинаковые спортивные занятия и т.д. 

Основной результат общения ребенка со сверстником — это постепенно складывающийся 

образ самого себя.  

В группе детского сада социальные роли детей — лидеры, звезды, аутсайдеры 

(изгои) — становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти позиции, но для 

того, чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и общению. 

Взрослый может повлиять на распределение ролей внутри группы, так как внимание 

воспитателя — один из критериев выделения детьми и лидера, и аутсайдера (изгоя). 
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Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают 

создавать модели разнообразных отношений между людьми. Плановость, согласованность 

игры сочетается с импровизацией, наблюдается длительная перспектива игры — дети 

могут возвращаться к неоконченной игре. Постепенно можно видеть, как ролевая игра 

начинает соединяться с игрой по правилам. Сюжеты игр совместно строятся и творчески 

развиваются, большое место начинают занимать игры с общественно значимыми 

сюжетами, отражающими социальные отношения и иерархию людей. Дети смелее и 

разнообразнее комбинируют в играх знания, почерпнутые из окружающей 

действительности — фильмов, мультфильмов, книг, рассказов взрослых. Игра может 

длиться от 2–3 часов до нескольких дней.  

Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства, используемые 

детьми в игре; в реализации роли большое место начинает занимать развитость речи. В 

игровых действиях используются предметы-заместители, природные материалы, 

самодельные игрушки.  

Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной 

деятельности (изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает 

развиваться способность к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и 

планировать свои действия.  

В активной деятельности развивается личность ребенка, совершенствуются 

познавательные процессы и формируются новообразования возраста.  

Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к 

произвольному и опосредованному запоминанию и припоминанию. В 5–6 лет ребенок 

может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запоминает 

эмоционально насыщенные события, которые могут оставаться в долговременной памяти 

длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая память и эйдетическая 

— восстановление в памяти зрительного образа увиденного; постепенно формируется 

смысловая память. Память объединяется с речью и мышлением и начинает приобретать 

интеллектуальный характер, ребенок становится способным рассуждать.  

Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощущения, 

восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения и точность 

цветовосприятия, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса 

предметов.  

Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве — 

ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, ориентируется в плане комнаты. Пока 

с трудом формируется ориентировка во времени: от восприятия режимных моментов 
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ребенок переходит к восприятию дней недели, сезонов, лучше представляет настоящее, 

однако почти не ориентируется в будущем.  

Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5–6 лет, однако именно 

в этом возрасте закладываются основы словесно-логического мышления, дети начинают 

понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. Осуществляется 

постепенный переход от эгоцентризма детского мышления к децентрации — способности 

принять и понять позицию другого. Формируются действия моделирования: ребенок 

способен разложить предмет на эталоны — форму, цвет, величину.  

В воображении ребенок этого возраста начинает использовать символы, то есть 

замещать реальные предметы и ситуации воображаемыми: образ предмета отделяется от 

предмета и обозначается словом. В аффективном воображении к 5–6 годам у ребенка 

начинают формироваться механизмы психологической защиты, например, появляются 

проекции — приписывание своих отрицательных поступков другому. Уже к 6 годам 

ребенок способен жить в воображаемом мире. Воображение оказывает влияние на все 

виды деятельности старшего дошкольника, особенно на рисование, конструирование, 

игру.  

Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается 

объем внимания, оно становится более опосредованным.  

Эмоциональная сфера ребенка становится более устойчивой, он постепенно 

осмысливает значение норм в поведении и способен соотносить свое поведение и эмоции 

с принятыми нормами и правилами; ему свойственны открытость, искренность, 

впечатлительность, избирательность отношений. 

 Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с 

другими детьми группы. В зависимости от того, какую позицию (социальную роль) играет 

ребенок в группе, формируется его самооценка, она становится устойчивой и начинает 

определять поступки ребенка.  

В старшем дошкольном возрасте внутренняя организация поведения становится 

более сложной. Деятельность ребенка все более побуждается и направляется уже не 

отдельными мотивами, а определенным соподчинением мотивов. Иерархия мотивов 

является психологической основой формирования воли и произвольности поведения. 

Чрезвычайно важно вырабатывать у детей правильные мотивы поведения — например, 

сделать хорошо не для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было узнать что-то 

новое, «открыть» новый способ действия, чтобы лучше пользоваться вещью, и др.  



13 
 

У детей шестого года жизни отмечается усиление проявления целеустремленности 

поведения при постановке цели, а также при планировании деятельности, реализации 

принятой цели, закрепляется общественная направленность этого волевого качества. 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: 

стабилизируются все физиологические функции и процессы, совершенствуется нервная 

система, повышается двигательная культура. По данным ВОЗ, средние 

антропометрические показатели к семи годам следующие: мальчики весят 23,0 кг при 

росте 121,7 см, а девочки весят 22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный показатель 

нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения детей 

6–7 лет становятся все более осмысленными, мотивированными и целенаправленными. 

Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных действиях, пытаются ставить 

двигательную задачу, выбирая разные способы ее решения. В процессе выполнения 

двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно-силовые качества, гибкость, 

ловкость и выносливость.  

К семи годам улучшается гибкость, возрастает амплитуда движений, отмечается 

высокая подвижность суставов за счет эластичности мышц и связок. Отмечаются высокие 

темпы прироста показателей, характеризующих быстроту движений и времени 

двигательной реакции, скорости однократных движений, частоты повторяющихся 

движений. Значителен прирост физической работоспособности и выносливости.  

Дети способны к продолжительной двигательной деятельности низкой и средней 

интенсивности, готовы к незначительным статичным нагрузкам. На основе 

совершенствования разных видов движений и физических качеств у детей происходит 

преобразование моторной сферы. Им доступно произвольное регулирование двигательной 

активности, стремление достичь положительного результата, а также осознанное 

отношение к качеству выполнения упражнений. В результате успешного достижения цели 

и преодоления трудностей дети способны получать «мышечную» радость и 

удовлетворение. Им свойствен широкий круг специальных знаний, умений анализировать 

свои действия, изменять и перестраивать их в зависимости от ситуации и получаемого 

результата. Все это содействует увеличению двигательной активности детей, проявлению 

их инициативы, выдержки, настойчивости, решительности и смелости. В то же время у 

старших дошкольников появляется умение самостоятельно пользоваться приобретенным 

двигательным опытом в различных условиях (в лесу, парке, на спортивной площадке) и 

ситуациях (на прогулке, экскурсии, в путешествии).  
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Объем двигательной активности детей 6–7 лет за время пребывания в детском саду 

(с 8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 15,5 тыс. движений (по шагомеру). 

Продолжительность двигательной активности составляет в среднем 4,5 и более часов, 

интенсивность достигает 65 движений в минуту.  

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется все 

возрастающей инициативностью и самостоятельностью ребенка в отношениях со 

взрослым, его попытками влиять на педагога, родителей и других людей.  

Общение со взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый 

начинает восприниматься ребенком как особая, целостная личность, источник социальных 

познаний, эталон поведения. Ребенок интересуется рассуждениями взрослого, описывает 

ему ситуации, в которых ждет моральной оценки поступков людей. Социальный мир 

начинает осознаваться и переживаться в общении со взрослым. Таким образом, ребенок 

приобщается к ценностям общества, прежде всего к ценностям близких людей. В этом 

возрасте зарождаются механизмы гражданской и конфессиональной идентификации, 

начинает формироваться осознанное отношение к собственному социальному опыту. 

Общение со сверстниками также приобретает личностные черты — дети 

становятся избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, 

даже если они не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся 

устойчивыми, формируется внутренняя позиция ребенка в социальном взаимодействии, 

он начинает осознавать себя субъектом в системе социальных отношений. Появляется 

эмоциональное отношение к нормам поведения, ребенок начинает оценивать себя и 

других с точки зрения норм, критиковать поступки сверстников и взрослых.  

У детей седьмого года жизни формируется позиция самых старших, умелых и 

опытных в детском саду.  

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия 

детей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы-заместители, 

могут играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со 

сверстниками обсуждении, могут творчески развиваться. Дети смелее и разнообразнее 

комбинируют в игре знания, которые они получили из книг, кинофильмов, мультфильмов 

и окружающей жизни, могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от 

нескольких часов до нескольких дней. Моделируют отношения между различными 

людьми, плановость и согласованность игры сочетается с импровизацией, ролевая игра 

смыкается с играми по правилам. В игре воспроизводятся мотивы и морально-

нравственные основания, общественный смысл человеческой деятельности, игра 

становится символической.  
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Более совершенными становятся результаты продуктивных видов деятельности: в 

изобразительной деятельности усиливается ориентация на зрительные впечатления, 

попытки воспроизвести действительный вид предметов (отказ от схематичных 

изображений); в конструировании дети начинают планировать замысел, совместно 

обсуждать и подчинять ему свои желания. Трудовая деятельность также 

совершенствуется, дети становятся способны к коллективному труду, понимают план 

работы, могут его обсудить, способны подчинить свои интересы интересам группы. 

Память становится произвольной, ребенок в состоянии при запоминании 

использовать различные специальные приемы: группировка материала, смысловое 

соотношение запоминаемого, повторение и т.д. По-прежнему эмоционально насыщенный 

материал запоминается лучше и легче включается в долговременную память. Наряду с 

механической памятью развивается смысловая, функционирует и эйдетическая память. 

Ребенок овладевает перцептивными действиями, то есть вычленяет из объектов 

наиболее характерные свойства и к 7 годам полностью усваивает сенсорные эталоны — 

образцы чувственных свойств и отношений: геометрические формы, цвета спектра, 

музыкальные звуки, фонемы языка. Усложняется ориентировка в пространстве и времени; 

развитие восприятия все более связывается с развитием речи и наглядно-образного 

мышления, с совершенствованием продуктивной деятельности.  

Воображение становится произвольным. Ребенок владеет способами замещения 

реальных предметов и событий воображаемыми, особенно впечатлительные дети в этом 

возрасте могут погружаться в воображаемый мир, особенно при неблагоприятных 

обстоятельствах (тем самым воображение начинает выполнять защитную функцию). 

Развивается опосредованность и преднамеренность воображения — ребенок может 

создавать образы в соответствии с поставленной целью и определенными требованиями 

по заранее предложенному плану, контролировать их соответствие задаче. К 6–7 годам до 

20% детей способны произвольно порождать идеи и воображать план их реализации. На 

развитие воображения оказывают влияние все виды детской деятельности, в особенности 

изобразительная, конструирование, игра, восприятие художественных произведений, 

просмотр мультфильмов и непосредственный жизненный опыт ребенка.  

Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным 

условием организации учебной деятельности в школе. Повышается объем внимания, оно 

становится более опосредованным.  

Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью, практически значимой и 

оцениваемой взрослыми. У ребенка формируется объективное желание стать 

школьником.  
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Кроме того, в этот период ребенок постепенно теряет непосредственность: он 

освоил нормы общественного поведения и пытается им соответствовать. В процессе 

совместной деятельности ребенок научается ставить себя на место другого, по-разному 

ведет себя с окружающими, способен предвидеть последствия своих слов или поступков. 

Взрослому становится трудно понять состояние семилетнего ребенка — он начинает 

скрывать свои чувства и эмоции.  

Развитие личности ребенка связано с появлением определенной линии поведения 

— ведущими становятся моральные, общественные мотивы, ребенок может отказаться от 

интересного ему дела в пользу важного. Возникает соподчинение мотивов: один мотив 

становится лидером, другие — подчиненными. Формируются новые мотивы — желание 

действовать как взрослый, получать его одобрение и поддержку. Мотивы 

самоутверждения и самолюбия начинают доминировать в отношениях со сверстниками. 

Основы самооценки в основном сформированы.  

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и формируются его 

познавательные процессы, появляется самокритичность, внутренняя позиция в общении и 

деятельности — новообразования возраста.  

Умение подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать 

препятствия, возникающие на пути к ее выполнению, в том числе отказываться от 

непосредственно возникающих желаний, — всеми этими качествами характеризуется 

волевое поведение как важнейшее условие готовности ребенка к обучению в школе. 

 

 

Характеристики особенностей развития детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это 

дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое 

расстройство сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 
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проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 

(Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 
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уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 

при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоциональнооттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения адаптированной программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР 

к концу дошкольного образования.  
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры реализации АООП ДОО 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4)  умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 
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14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, 

рассказы из личного опыта; 

26)  владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 
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28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе (Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников диагностики, 

ее авторов по каждому направлению развития детей)  

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую 

очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе образовательной 

деятельности. 
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы учитывают не 

только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

1)  педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2)  детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3)  карты развития ребенка с ТНР; 

4)  различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

Методическое обеспечение педагогической диагностики: 
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Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 

- Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 240 с. 

  

 

1.3. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

Федеральная программа определяет объем обязательной части АООП ДОО, 

который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема 

программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОО в целом.  

Содержание и планируемые результаты реализуемых в ДОО программ 

соответствуют содержанию и планируемым результатам Федеральной программы. 

Структура и содержание вариативной (учрежденческой) части Программы 

структурного подразделения «Детский сад «Мишутка» определяет образовательную 

деятельность по направлениям: 

 Формирование основ здорового образа жизни – реализация программы «Разговор о 

правильном питании»; 

 Обучение плаванию детей дошкольного возраста (4-7 лет) – реализация программы 

«Обучение плаванию детей дошкольного возраста»; 

 Конструктивная деятельность – реализация программы по лего-конструированию и 

робототехники «LEGO старт»   

 

 «РАЗГОВОР О ПРАВИЛЬНОМ ПИТАНИИ» 

Пояснительная записка 

Расширение содержания образовательной области «Физическое развитие», 

направление работы – формирование основ здорового образа жизни. 

Образовательная деятельность осуществляется по программе «Разговор о 

правильном питании» (авторы: Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А.) в 



24 
 

подготовительной к школе группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 

(ОНР). 

Программа направлена на формирование у детей полезных привычек и побуждение 

их заботиться о своем здоровье. 

Куратором реализации Программы «Разговор о правильном питании» является  ГАУ 

ДПО СО ИРО, который обеспечивает методическое сопровождения программы: 

предоставляет учебно-методические комплекты и иные раздаточные материалы; 

разрабатывает и размещает информацию о мероприятиях Программы на официальном 

сайте и другим способом; взаимодействует с органами управления образованием и 

наукой, российскими и зарубежными организациями по вопросам реализации 

мероприятий Программы, информирует ДОО о возможности участия в конкурсах в 

рамках Программы. 

Программа реализуется вне занятий, во второй половине дня 1 раз в неделю.  

Формы организации образовательной деятельности: игровая деятельность, 

проектная деятельность, просмотр презентаций, беседы, досуги и развлечения, 

индивидуальная работа в тетрадях. Дети самостоятельно выращивают овощи и зелень - 

зимой организуется огород на подоконнике, летом дети высаживают рассаду на грядках. 

Главное условия реализации программы – тесное взаимодействие с родителями. 

а) цели и задачи 

Цель: расширение и уточнение представлений о здоровье, факторах на него 

влияющих, средствах его укрепления.  

Задачи:  

 формировать культуру здорового образа жизни с выделением главного компонента 

- культуры питания; 

 учить детей ориентироваться в ассортименте наиболее типичных продуктов 

питания, сознательно выбирать наиболее полезные; 

 формировать умения оценивать себя (рацион, режим питания, режим дня) с точки 

зрения соответствия требованиям здорового образа жизни; 

 учить планировать свой режим дня, учитывая важность физической активности, 

соблюдения гигиенических правил и норм. 

б) принципы и подходы программы «Разговор о правильном питании» полностью 

соответствуют принципам и подходам основной общеобразовательной программы - 

образовательной программы дошкольного образования дошкольной образовательной 

организации ГБОУ СОШ пос. Просвет СП «Детский сад «Мишутка». 

Учитываются основные принципы программы «Разговор о правильном питании»: 
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- возрастная адекватность — используемые формы и методы обучения соответствуют 

психологическим особенностям детей младшего школьного возраста;  

- научная обоснованность — содержание УМК базируется на данных исследований в 

области возрастной физиологии, гигиены питания, педагогики;  

- практическая целесообразность — содержание УМК отражает наиболее актуальные 

проблемы, связанные с формированием у детей навыков здорового образа жизни;  

- необходимость и достаточность предоставляемой информации — учащимся 

предоставляется только тот объем информации, которым они реально могут 

воспользоваться;  

- модульность структуры — УМК может быть реализован на базе традиционных 

образовательных областей, в факультативной работе, во внеклассной работе;  

- вовлеченность родителей в реализацию программы. 

 

в) Особенности развития детей дошкольного возраста по направлению 

«Формирование основ здорового образа жизни» 

Старший дошкольный возраст характеризуется становлением ценностей здорового 

образа жизни, овладением его элементарными нормами и правилами. Дети соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни. Имеют представления о ЗОЖ (о 

некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о важности 

соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, о 

полезных и вредных привычках и др.); о поведении во время болезни. 

 

г) планируемые результаты освоения Программы по реализации программы 

«Разговор о правильном питании» (направление - формирование основ здорового 

образа жизни) 

Реализация программы «Разговор о правильном питании» направлено на 

достижение следующих результатов: 

Сформировать у дошкольников представления: 

- о рациональном питании и здоровом образе жизни; 

- об основных правилах гигиены питания; 

- о том, какие продукты наиболее полезны и почему есть их необходимо регулярно; 

научить детей выбирать самые полезные продукты; 

- о необходимости и важности регулярного питания, соблюдения режима питания,  

- о завтраке как обязательном компоненте ежедневного рациона питания, различных 

вариантов завтрака; 
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- об обеде, как обязательном приёме пищи, его структуре; 

- о полднике как возможном приёме пищи между обедом и ужином;  

- о значение молока и молочных продуктов; 

- об ужине как обязательном вечернем приёме пищи; 

- о разнообразии вкусовых ощущений от разных продуктов и блюд; 

- о значении жидкости для организма человека и ценности разнообразных напитков. 

- о связи рациона питания и занятий спортом, о высококалорийных продуктах питания. 

- о разнообразии фруктов, ягод, овощей, их полезных свойств и значения для организма;  

- о значении витаминов и минеральных веществ. 

Диагностические методы: наблюдения, беседы с детьми, анализ продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации), специальных диагностических 

ситуаций, анкетирование родителей.  

Перечень оценочных материалов: 

 Диагностические листы со списком показателей оценивания (Приложение 1) 

 Анкета для родителей 

Методическое обеспечение педагогической диагностики: 

Трифонова Е. В. Педагогическая диагностика к комплексной программе дошкольного 

образования «Мир открытий». Методическое пособие для воспитателей, методистов, 

руководящих работников образовательных организаций / Под общей редакцией Л. Г. 

Петерсон, И. А. Лыковой. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. – 272 с. 

 

 

 ОБУЧЕНИЕ ПЛАВАНИЮ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (5-7 лет) 

Пояснительная записка 

Расширение содержания образовательной области «Физическое развитие» по 

направлению «Обучение плаванию детей 5-7 лет) осуществляется по парциальной 

программе Вороновой Е. К. «Программа обучения детей плаванию в детском саду». 

 

Направление Ответствен

ные 

Наличие 

помещений 

Возраст 

детей 

Количество занятий в 

неделю 

Обучение 

плаванию детей 

дошкольного 

возраста (5-7 

лет) 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

(плаванию) 

Бассейн  5-7 лет 2 занятия 

 

а) цели и задачи 
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Цель: обучение плаванию детей дошкольного возраста, закаливание и укрепление 

детского организма; обучение каждого ребенка осознанно заниматься физическими 

упражнениями; создание основы для разностороннего физического развития (развитие и 

укрепление опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной 

систем). 

Задачи: 

 формировать навыки плавания, умения владеть своим телом в водной среде;  

 развивать и укреплять опорно-двигательный аппарат, сердечно-сосудистую, 

дыхательную и нервную системы;  

 развивать физические качества детей: силу, ловкость, выносливость, координацию;  

 формировать навыки здорового образа жизни и личной гигиены;  

 воспитывать осознанное бережное отношения к своему здоровью  

 

б) принципы и подходы вариативной части Программы по направлению «Обучение 

детей плаванию детей дошкольного возраста»: 

 сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

 принцип систематичности, последовательности и постепенности подачи учебного 

материала; 

 принцип единства воспитательных, образовательных и развивающих задач; 

 принцип полноты, необходимости и достаточности. 

 

в) Характеристики особенностей развития детей на занятиях по обучению 

плаванию: 

5-6 лет 

Обучение плаванию определенным способом, умению более уверенно держаться 

на воде, скользить по ней, научить выдоху в воду, пытаться плавать способами кроль на 

груди и на спине. (согласованность движений рук, ног, дыхания). 

6-7 лет 

Продолжение усвоения и совершенствования техники способа плавания, навыка 

уверенно держаться на воде более продолжительное время, скользить по ней, выполнять 

плавательные движения ногами и руками, пытаться плавать способами кроль на груди и 

на спине, простых поворотов, элементарных прыжков в воду. 
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г) Планируемые результаты освоения Программы на занятиях по обучению 

плаванию, в условиях бассейна ДОО 

(5-6 лет) 

К концу года дети могут:  

 Погружать лицо и голову в воду, открывать глаза в воде.  

 Бегать парами.  

 Нырять в обруч, проплывать тоннель, подныривать под гимнастическую палку.  

 Доставать предметы со дна, выполнять игровое упражнение «Ловец».  

 Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой.  

 Выполнять серии выдохов в воду, упражнение на задержку дыхания «Кто дольше». 

Выполнять прыжок ногами вперед, пытаться соскакивать в воду головой вперед.  

 Скользить на груди с работой ног, с работой рук.  

 Пытаться скользить на спине, лежать с плавательной доской.  

 Продвигаться с плавательной доской с работой ног на груди.  

 Выполнять упражнения «Звездочка» на груди, на спине.  

 Выполнять упражнение «Поплавок».  

 (6-7 лет) 

К концу года дети могут: 

 Погружаться в воду, открывать глаза в воде.  

 Поднимать со дна предметы с открыванием глаз под водой.  

 Нырять в обруч, проплывать тоннель, мост.  

 Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой.  

 Выполнять серии выдохов в воду, ритмичный вдох - выдох в сочетании с 

движениями ног, дышать в положении лежа на груди с поворотом головы в 

сторону с неподвижной опорой  

 Выполнять прыжок ногами вперед, головой вперед.  

 Скользить на груди и на спине с работой ног, с работой рук.  

 Пытаться скользить на спине, лежать с плавательной доской.  

 Продвигаться с плавательной доской с работой ног на груди и на спине.  

 Выполнять упражнения «Звездочка» на груди, на спине. 

 Упражнение «Осьминожка» на длительность лежания.  

 Плавать на груди с работой рук, с работой ног.  

 Пытаться плавать способом на груди и на спине.  
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Методическое обеспечение педагогической диагностики: 

В конце учебного года (май) при проведении мониторинга освоения программы 

проводится оценка индивидуального развития детей. Мониторинг осуществляется в 

форме регулярных наблюдений за детьми в процессе занятий плаванием в условиях 

бассейна ДОО. Оценка качества обучения плаванию выражается в опосредованной форме: 

- не сформирован (0 баллов); 

- находится в стадии становления (1 балл); 

- сформирован (2 балла). 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского 

развития позволяют фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка. 

Исследуемые параметры имеют возрастную градацию и коррелируются с 

планируемыми результатами (поставленными задачами). 

Диагностические методы: наблюдение 

Перечень оценочных материалов: 

 Диагностические листы со списком показателей оценивания. 

Трифонова Е. В. Педагогическая диагностика к комплексной программе дошкольного 

образования «Мир открытий». Методическое пособие для воспитателей, методистов, 

руководящих работников образовательных организаций / Под общей редакцией Л. Г. 

Петерсон, И. А. Лыковой. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. – 272 с. 

 

  «LEGO СТАРТ» 

Пояснительная записка 

Расширение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие», направление работы – конструктивная деятельность. 

Образовательная деятельность осуществляется по программе по лего-

конструированию и робототехники «LEGO старт» с детьми подготовительной к школе 

группы. 

Предлагаемая программа является адаптированной на основе курса «Академия 

Наураши: Азбука робототехники. Конструирование роботов», «Академия Наураши: 

Азбука робототехники. Пиктограммное програмирование» (Мусиенко С.И., Дайчи Х, 

Казухей О., Масаки К., Аири У.) и парциальной программы «Лего-конструирование» 

(Мельникова О. В.). 
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Программа направлена на развитие технического творчества у детей старшего 

дошкольного возраста. Программа в доступной форме знакомит детей с моделированием, 

конструированием и основами робототехники.  

Актуальность данной программы заключается в том, что она нацелена на решение 

задач, определенных в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года от 29 мая 2015 года № 996-р, направленных на формирование гармоничной 

личности.  

Большой потенциал курса робототехники заключается также в осуществлении 

деятельностного подхода в образовании - воспитанникам предоставляется возможность 

решать задачи с помощью автоматизированных устройств, которые он сам может 

спроектировать, защищать свое решение и воплощать его в реальной модели, т.е. 

непосредственно сконструировать и запрограммировать.  

Конструктор Лего и программное обеспечение к нему предоставляет отличную 

возможность учиться на собственном опыте. 

  Новизна программа состоит в том, что она разработана с учётом современных 

тенденций в образовании по принципу блочно-модульного освоения материала, что 

максимально отвечает запросу социума на возможность выстраивания ребёнком 

индивидуальной образовательной траектории.  

Интегрирование различных образовательных областей на занятиях по лего- 

конструированию, открывает возможности для реализации новых концепций 

дошкольников, овладения новыми навыками и расширения круга интересов. 

Программа нацелена не столько на обучение детей сложным способам крепления 

деталей, сколько на создание условий для самовыражения личности ребенка. Каждый 

ребенок любит и хочет играть, но готовые игрушки лишают ребенка возможности творить 

самому. 

Программа реализуется вне занятий, во второй половине дня 1 раз в неделю. 

Формы организации образовательной деятельности: практическое занятие (сборка 

моделей согласно техническому заданию, программирование робота по поставленным 

задачам, пиктограммное програмирование). 

а) цели и задачи 

Цель: развитие творческого мышления обучающихся через обучение основам 

робототехники. 

Задачи:  

 развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 

конструктором лего.  
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 учить создавать простейших роботов, работать с компьютерными программами  

 формировать умение обобщать, анализировать, ставить цель и выбирать пути ее 

достижения, осуществлять целенаправленный поиск информации 

 развивать интерес к технике, программированию, высоким технологиям. 

 способствовать развитию критического, системного, алгоритмического и 

творческого мышления;  

 воспитывать самостоятельность, умение работать в паре, малой группе, 

коллективе; навыки самоорганизации; 

 содействие профессиональному самоопределению обучающихся. 

 

б) принципы и подходы программы «LEGO старт» полностью соответствуют 

принципам и подходам основной общеобразовательной программы - образовательной 

программы дошкольного образования дошкольной образовательной организации ГБОУ 

СОШ пос. Просвет СП «Детский сад «Мишутка». 

 

в) Особенности развития детей дошкольного возраста по направлению 

«Конструктивная деятельность» 

Старший дошкольный возраст характеризуется тем, что более совершенными 

становятся результаты продуктивных видов деятельности: усиливается ориентация на 

зрительные впечатления, попытки воспроизвести действительный вид предметов (отказ от 

схематичных изображений); в конструировании дети начинают планировать замысел, 

совместно обсуждать и подчинять ему свои желания. 

 

г) планируемые результаты освоения Программы по реализации программы 

«LEGO старт» (направление – конструктивная деятельность) 

Реализация программы ««LEGO старт» направлено на достижение следующих 

результатов:  

 Сформировать у детей:  

 трудолюбие, стремление к саморазвитию; 

 умение оценивать собственные возможности, доводить начатое дело до конца, 

работать и правильно вести себя в коллективе; 

 умение анализировать информацию, выделять главное, осуществлять выбор 

наиболее эффективных способов решения, прогнозировать результат. 
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 умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 

с поставленной задачей, понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

 умение вносить коррективы в действие после его завершения на основе оценки и 

учета характера сделанных ошибок. 

 умение учитывать разные мнения и интересы и обосновывать свою позицию; 

 умение овладевать установками, нормами, правилами и установками научной 

организации умственного и физического труда; 

 умение определять общую цель и работать в команде над ее достижением. 

 умение создавать модели из лего-конструктора, роботов 

 умение работать с компьютерными программами 

 Развить технические способности дошкольников. 

 

Диагностические методы: наблюдения, беседы с детьми, анализ продуктов детской 

деятельности, конкурсы, выставки. Но так как не все обучающиеся способны освоить 

материал программы в одинаковой степени, предполагается индивидуальный подход к 

практическим заданиям и оценке их выполнения.  

Отслеживание результатов направлено на получение информации о знаниях, 

умениях и навыках. 

Для их проверки используются следующие виды и формы контроля: 

Вводный контроль - дает информацию об уровне подготовленности участников 

программы. При его проведении используются такие формы как беседа с целью 

выявления знаний, умений и навыков, а также выполнение практического задания.  

Текущий контроль: осуществляется с целью проверки усвоения прошедшего 

материала и выявлении пробелов в знаниях обучающегося. При его проведении 

используются такие формы работы как, практическая индивидуальная работа по 

конструированию. 

Промежуточный контроль – осуществляется по мере необходимости темы, 

раздела и подготавливает обучающегося к контрольным заданиям, данный вид контроля 

предусматривает участие в конкурсах и выставках работ.  

Итоговый контроль – проводится по завершению программы и предусматривает 

выполнение творческой работы. 

Формы фиксации результатов: грамоты, фотографии. 

Формы предъявления и демонстрации результатов: выставки, конкурсы. 
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Методическое обеспечение педагогической диагностики: 

Трифонова Е. В. Педагогическая диагностика к комплексной программе дошкольного 

образования «Мир открытий». Методическое пособие для воспитателей, методистов, 

руководящих работников образовательных организаций / Под общей редакцией Л. Г. 

Петерсон, И. А. Лыковой. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. – 272 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка с ТНР (ОНР), представленными в пяти образовательных областях, 

в соответствии с ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; развития 

коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; развития игровой 

деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 
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Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной 

принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации 

речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы:  

- дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего 

их мира людей и рукотворных материалов;  

- воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе 

уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется 

речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют 

сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное 

руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, 

театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с 

детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 
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Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, 

арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, 

страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими 

работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

Перечень парциальных программ, методических пособий 

Направления 

образовательной 

Парциальные программы, методические пособия 
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деятельности 

- в сфере социальных 

отношений: 

в области 

- формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

Коломийченко Л. В., Чугаева Г. И., Югова Л. И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию. – М.: Сфера, 2018. - 192 с. 

Коломийченко Л. В., Чугаева Г. И., Югова Л. И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 5-7 лет по социально 

коммуникативному развитию. – М.: Сфера, 2018. - 320 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России: гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. – 

М.: Скрипторий, 2022. – 96 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России: гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Подготовительная 

группа. – М.: Скрипторий, 2022. – 96 с. 

в сфере трудового 

воспитания: 

Куцакова Л. В.: Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2018. - 144 с. 

в области 

формирования 

безопасного 

поведения 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Основы 

безопасности детей дошкольного возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017. – 144 с. 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 
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Основное содержание образовательной деятельности  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними 

и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам:  

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире;  

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

Перечень парциальных программ, методических пособий 

 

Направления 

образовательной 

Парциальные программы, методические пособия 
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деятельности 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017. – 80 с. 

Дмитриева Е. А., Зайцева О. Ю., Калиниченко С. А. Детское 

экспериментирование. Карты-схемы для проведения опытов со 

старшими дошкольниками. – М.:Сфера, 2021. – 128 с.  

Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 128 с. 

Математические 

представления.  

Петерсон Л. Г., Кочемасова Е. Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для дошкольников. Часть 3. 

Методические рекомендации. - М.: Бином / Ювента, 2018. – 208 с. 

Петерсон Л. Г., Кочемасова Е. Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для дошкольников. Часть 4 (1-2). - 

М.: Бином / Ювента, 2019. – 320 с. 

Окружающий мир Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 

80 с. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 80 с. 

Природа 

 

Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Система 

работы в старшей группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. – 192 с. 

Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Система 

работы в подготовительной к школе группе детского сада. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 208 с. 

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

 овладения речью как средством общения и культуры; обогащения активного 

словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 
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 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Основное содержание образовательной деятельности  

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР (ОНР). 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление.  

Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира.  

Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для 

развития активной речи обучающихся.  

Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием 

приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным 

произведениям, по иллюстративному материалу.  

Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают 

намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с 

педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных 

видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 

детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 
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стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают 

содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию 

прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу 

по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Перечень парциальных программ, методических пособий 

Методические 

пособия 

 

Нищева Н. В.: Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи с 5 до 6 лет (старшая группа). – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 704 с. 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты 

фронтальных занятий I периода обучения в старшей логогруппе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ,  2018 – 128 с.  

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных 

занятий II периода обучения в старшей логогруппе / О.С. Гомзяк. – 

М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 128 с. 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных 

занятий III периода обучения в старшей логогруппе / О.С. Гомзяк. – 

М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 128 с. 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных 

занятий по развитию связной речи в старшей логогруппе / О.С. 

Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 160 с.  

Нищева Н. В., Гавришева Л. Б., Кириллова Ю.А.: Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). – СПб.: 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 320 с.  

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных 

занятий III периода обучения в подготовительной к школе группе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 128 с. – (Учебно-

методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников»). 
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Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных 

занятий I периода обучения в подготовительной к школе группе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 104 с. – (Учебно-

методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников»). 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных 

занятий II периода обучения в подготовительной к школе группе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 112 с. – (Учебно-

методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников»). 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных 

занятий по развитию связной речи в подготовительной к школе 

группе / О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 112 с. – 

(Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»). 

Дополнительный 

материал 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5-6 лет. Сюжетные картины для 

развития связной речи в старшей группе/ Приложение к пособию 

«Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты фронтальных занятий по 

развитию связной речи в старшей логогруппе» 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 5-6 лет. Альбом 1 упражнений по 

обучению грамоте детей старшей группы / О.С Гомзяк. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. – 32 с.  

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 5-6 лет. Альбом 2 упражнений по 

обучению грамоте детей старшей группы / О.С Гомзяк. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. – 32 с.  

Сычева Г. Е.: Логопедический букварь. Пособие по обучению чтению 

дошкольников / Г.Е. Сычева – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. – 

96 с.  

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 1 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 48 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 2 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 3 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 4 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Гомзяк О. С.: Наглядно-демонстрационный материал. Говорим 

правильно в 6-7 лет. Картинный материал к конспектам занятий по 

развитию связной речи в подготовительной к школе логогруппе. – 

(Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»). 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Альбом 1 упражнений по 

обучению грамоте детей подготовительной к школе группы / О.С 

Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. – (Учебно-

методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников») 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Альбом 2 упражнений по 

обучению грамоте детей подготовительной к школе группы / О.С 
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Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. – (Учебно-

методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников») 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 6-7 лет. Альбом 3 упражнений по 

обучению грамоте детей подготовительной к школе группы / О.С 

Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. – (Учебно-

методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников») 

Сычева Г. Е.: Логопедический букварь. Пособие по обучению чтению 

дошкольников / Г.Е. Сычева – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. – 

96 с.  

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 1 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 48 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 2 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 3 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 4 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 
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деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности  

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление 

альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных 

картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых 

решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Музыкальное развитие. Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на 

обогащение музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают 

характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают 
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средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся 

понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя- логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

 

Перечень парциальных программ, методических пособий 

Направления и виды 

деятельности 

деятельности 

Парциальные программы, методические пособия 

- приобщение к 

искусству 

- изобразительная 

деятельность 

 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 136 с. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. – 112 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

– 216 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной мир, 2017. – 

208 с. 

конструктивная 

деятельность 

 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. – 64 с. 

Куцакова: Конструирование и художественный труд в детском 

саду. Программа и конспекты занятий. ФГОС ДО. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019. – 240 с. 

- музыкальная 

деятельность 

- театрализованная 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. ФОП – М.: 

Мозаика-Синтез, 2023. – 232 с. 
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деятельность 

- культурно-досуговая 

деятельность 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС. ФОП. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2023. – 264 с. 

 

 

 Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 

лет. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2022. – 136 с. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка.  
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Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать 

в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 
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Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их 

творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, 

а также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, 

эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению 

своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование 

носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима 

дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья.  

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их 

восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и 
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систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», 

формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья 

ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 

возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как 

надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

Перечень парциальных программ, методических пособий 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Парциальные программы, методические пособия 

- Основная 

гимнастика;  

- Формирование основ 

здорового образа 

жизни; 

- Подвижные игры и 

игровые упражнения 

- Спортивные 

упражнения; 

- Активный отдых;  

- Спортивные игры 

 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2017. – 112 с. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2018. – 128 с. 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 144 с. 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для 

занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 176 с. 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2019. – 48 

с. 

- Формирование основ 

здорового образа; 

жизни  

Агаджанова С.Н. Правила здоровья для девочек и мальчиков. 

3-7лет. Тематические плакаты. Берегите зрение. Растим 

здоровые зубы. Чистота-залог здоровья. Правила здоровья. – 

СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. – 8 с. 

Карепова Т. Г. Формирование здорового образа жизни у 

дошкольников. Планирование, система работы. – М. Учитель, 

2020. – 169 с. 

 

б) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Образовательная деятельность в структурном подразделении «Детский сад 

«Мишутка» включает: 
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- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями воспитанников. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей.  
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В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 
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- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиеническим навыкам и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка соответствуют требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 



53 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление: 

- разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

- ремонт книг, настольно-печатных игр;  

- стирка кукольного белья;  

- изготовление игрушек-самоделок для игр малышей; 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно- игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 
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В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей 

 

в) способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы ребенка с ТНР педагог должен 

учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 



56 
 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4)  поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения.  

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 
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активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания.  

 

Возрастная 

группа 

Формы и методы поддержки детской инициативы 
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Старшая 

группа 

компеенсир

ующей 

направленн

ности 

(5-6 лет) 

Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное 

общение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

- Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку. 

- Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

- Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу: 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

- При необходимости проблем организации игры  

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, 

песни, танца и т.п. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

компенсиру

ющей 

направленн

ости 

(6-7 лет) 

Приоритетная сфера инициативы - научение 
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

- Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта. 

- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание; совершенствование деталей и т.п.  

- Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности. 

- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

- Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

- Поддерживать чувство гордости за свой труд и результатами 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения.  

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

 г) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР 

 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 
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С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентаций, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении  

ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной 

личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, 

образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского 

права в вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 
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Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка 

с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в 

семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в 

социальных сетях). 

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями): 

 организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания; повышение уровня родительской компетентности;  

 гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении 

с семьей. 

В зависимости от решаемых задач в СП «Детский сад «Мишутка» используются 

различные формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

1) Общие родительские собрания (поводятся администрацией ДОО 3 раза в год, в 

начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям) 

задач и содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных 

вопросов; информирование родителей (законных представителей) по вопросам 

взаимодействия Организации с другими организациями, в том числе и социальными 

службами. 

2) Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками 

не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 
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Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания и 

форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение 

текущих организационных вопросов. 

3) «День открытых дверей» (проводится администрацией Организации в апреле 

для родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в 

следующем учебном году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

4) Тематические занятия в «Семейной гостиной» (работа Семейной гостиной 

планируется на основании запросов и анкетирования родителей (законных 

представителей). Занятия клуба проводятся специалистами Организации один раз в два 

месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; «Круглые столы». 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам 

оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в 

развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

5) Проведение детских праздников и досугов (подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законных 

представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

1) Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение 

запросов родителей (законных представителей) о дополнительном образовании 

обучающихся; определение оценки родителям (законным представителям) эффективности 

работы специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным 

представителям) работы Организации. 

2) Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей 

(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законным 

представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) 

по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в 

форме домашних заданий. 
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3) «Психологическая служба доверия» (работу службы обеспечивают 

администрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными 

обращениями и пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о 

работе «Психологической службы доверия» размещается на официальном сайте ДОО. 

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и 

предложения. 

4) Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

5) Родительский час. Проводится учителями- логопедами групп один раз в неделю 

во второй половине дня с 18 до 19 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с 

ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических 

игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее 

эффективных на определенном этапе развития ребенка, 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

1) Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных 

представителей) местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит, и 

речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать 

ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Задачи: 

2) информирование родителей (законных представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в ДОО; 

3) информация о графиках работы администрации и специалистов. 

4) Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы. 

Задачи: 
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 ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся; 

 привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к 

продуктивной деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания 

родителям (законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

 создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) 

успехов и трудностей своих обучающихся; 

 наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, 

который изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития 

обучающихся в семье. 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 
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Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

4) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные. 

  Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для 

развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

Виды детской деятельности согласно ФГОС ДО: 
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- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, режиссерская, строительно-конструктивная,  

дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах) 

Формы организации: 

 распределение совместных действий и операций (в том числе обмен способами 

действия), определение последовательности их выполнения; 

 планирование общих и индивидуальных способов работы; 

 коммуникация, обеспечивающая реализацию процессов распределения, обмена и 

взаимодополнения, и формирование взаимопонимания; 

 рефлексия, связанная с изменением или формированием отношения к 

собственному действию в контексте содержания и форм совместной работы. 

Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 

подгрупповые, фронтальные 

 

Направления 

развития и 

образования детей 

(далее - 

образовательные 

области) 

Формы работы по образовательным областям 

Физическое - Физкультурное занятие 
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развитие - Утренняя гимнастика 

- Игра 

- Беседа 

- Рассказ 

- Чтение 

- Рассматривание. 

- Интегративная деятельность 

- Контрольно-диагностическая деятельность 

- Спортивные и физкультурные досуги 

- Спортивные состязания 

- Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

- Проектная деятельность 

- Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 

- Индивидуальная игра. 

- Совместная с воспитателем игра 

- Совместная со сверстниками игра 

- Игра 

- Чтение 

- Беседа 

- Наблюдение 

- Педагогическая ситуация. 

- Экскурсия 

- Ситуация морального выбора. 

- Проектная деятельность   

- Интегративная деятельность 

- Праздник 

- Совместные действия 

- Рассматривание. 

- Проектная деятельность 

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

- Экспериментирование 

- Поручение и задание 

- Дежурство 

- Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

- Проектная деятельность 

Речевое развитие - Чтение 

- Беседа 

- Рассматривание 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Разговор с детьми 

- Игра 

- Проектная деятельность 

- Создание коллекций 

- Интегративная деятельность 

- Обсуждение 

- Рассказ 

- Инсценирование 
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- Ситуативный разговор с детьми 

- Сочинение загадок 

- Проблемная ситуация 

- Использование различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

- Создание коллекций 

- Проектная деятельность 

- Исследовательская деятельность. 

- Конструирование 

- Экспериментирование 

- Развивающая игра 

- Наблюдение 

- Проблемная ситуация 

- Рассказ 

- Беседа 

- Интегративная деятельность 

- Экскурсии 

- Коллекционирование 

- Моделирование 

- Реализация проекта 

- Игры с правилами 

Художественное –

эстетическое 

развитие 

- Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности. 

- Создание макетов, коллекций и их оформление 

- Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

- Игра 

- Организация выставок 

- Слушание соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки 

- Музыкально- дидактическая игра 

- Беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания) 

- Интегративная деятельность 

- Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

- Музыкальное упражнение 

- Попевка. Распевка 

- Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

- Танец 

- Творческое задание 

- Концерт-импровизация 

- Музыкальная сюжетная игра 

 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка 
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Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности.  

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час. 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

5-6 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН: 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности - не менее 10 минут 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 
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2.3. Программа воспитания 

Целевой раздел Программы воспитания 

 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ТНР 

в ДОО предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания отражены взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО.  
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Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ТНР и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся 

с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Задачи воспитания формируются на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОО, являются  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
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2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 
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 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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 ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ТНР 

заключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

 воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; учить 

обучающихся с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

 учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других 

людей; 
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 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; создавать 

доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 

Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»).  

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности обучающихся с ТНР совместно с 

педагогическим работником; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с 

ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок 

(ценность - «здоровье»). 

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 



76 
 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

3) формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

4) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

с ТНР понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 

они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

 формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 
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Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самих 

обучающихся с ТНР. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ТНР, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей (законных представителей), других людей), так как данная 

черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

«культура и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 



78 
 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ТНР 

действительности; 

6) формирование у обучающихся с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, 

воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

 учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по 

имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

обучающихся с ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества; 
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 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями.  

Планируемые результаты определяют направления для педагогов ДОО 

 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 



80 
 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. Содержание 

Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНР дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

1) Уклад ДОО: 

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

  Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
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Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей 00, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Миссия структурного подразделения «Детский сад «Мишутка» заключается в 

объединении усилий ДОО, семьи и социальных партнеров для создания условий, 

направленных на получение каждым ребенком качественного и доступного образования, 

обеспечение условий для личностного развития, проживания ребенком дошкольного 

детства, как самоценного периода жизни, охраны и укрепления его здоровья. 

Цель и Смысл:  

- По отношению к детям: обеспечение условий для сохранения и укрепления здоровья, 

развития творческих способностей, любознательности, удовлетворение индивидуальных 

склонностей и интересов, реализация права каждого ребенка на образование и воспитание 

на основе оказания качественных образовательных услуг, подготовка к школе. 

- По отношению к социуму: быть конкурентно-способным ДОО, предоставляющим 

доступные качественные образовательные услуги, отвечающим потребностям  социума и 

государства.  

- По отношению к коллективу ДОО: создание условий для профессионального, 

творческого и личностного роста сотрудников, обеспечение комфортного нравственно-

психологического климата 

Принципы жизни и воспитания ДОО: 

Образовательный процесс ДОО осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО) 

и федеральной образовательной программой дошкольного образования. В связи с этим 

обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы СП «Детский сад «Мишутка» является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж: 



82 
 

Дошкольная образовательная организация «Детский сад «Мишутка» с 16.10.2014 г. 

является структурным подразделением ГБОУ СОШ пос. Просвет.  

Функционирует с 01.06.1995 года. Расположено по адресу: 443539 Волжский район п.г.т. 

Рощинский д. 27-а.  

В учреждении функционируют 14 групп, из них: 12 групп общеразвивающей 

направленности для детей от 1,5 до 8 лет и 2 группы компенсирующей направленности 

для детей с ТНР (ОНР) от 5 до 8 лет. 

Общая списочная численность воспитанников 330 человек, в том числе, дети с ОВЗ 

(ТНР) – 30 чел. 

Режим работы ДОО: пятидневная рабочая неделя; длительность пребывания детей 

– 12 часов  с 07.00 до 19.00 ч. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни, установленные 

законодательством РФ. 

Символом детского сада является веселый и неунывающий друг детей – Мишутка. 

Мишутка является участником всех значимых событий в детском саду: приходит в гости к 

ребятам на праздники, организует веселые развлечения, провожает в школу выпускников 

детского сада. Именно Мишутка изображен на эмблеме детского сада, размещенной на 

официальном сайте ДОО. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО:  

Все участники образовательного процесса в СП «Детский сад «Мишутка» являются 

равноправными партнерами. Взаимодействие коллектива ДОО с детьми, родителями 

(законными представителями), социальными партнерами строится на взаимном уважении, 

доверии, учете интересов каждой из сторон. 

Ключевые правила ДОО: 

- соблюдение правил внутреннего распорядка; 

- соблюдение профессиональной этики, педагогический такт; 

- уважение к традициям ДОО, их соблюдение. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикет ДОО: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия – традиции детского сада, в которых участвуют 

дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует 

их взаимообучению и взаимовоспитанию.  

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные 

события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности 
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к народным торжествам, государственным праздникам, общим делам, совместному 

творчеству. В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность 

своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 

способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий – организация в ДОО единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

 Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с 

окружающими взрослыми. 

 Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с детьми разных возрастных групп. 

 Способствовать освоению социальных ролей: мальчик/девочка, старший/младший, 

член коллектива, житель своего поселка, своего города, гражданин своей страны. 

 Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий. 

 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для ДОО является проведение: 

 на уровне региона: 

- Ежегодного конкурса «Эколидер»; социальных и экологических акций: «Покормим птиц 

зимой», «Читаем детям о войне», «Сдай макулатуру – спаси дерево», «Посылка солдату» и 

др.; 

на уровне ДОО: 
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- Сезонных и бытовые праздники (Осенний бал, Новый год, День рождения Земли, 

Праздник Ивана Купалы и т. д.); 

- Общественные праздники (День Знаний, День Матери, День Защитников Отечества, 

Международный женский день, День Космонавтики, День Защиты детей, День России и 

др.)  

- Ежегодный творческий фестиваль «Салют Победы» в честь празднования Дня Победы; 

возложение цветов к памятнику «Родина-мать» 

- Военно-спортивная игра Зарница, приуроченная к Дню Защиты детей 

- Юбилей «Мишутки» (праздник организуется один раз в пять лет) 

-  Выставки детских работ  

-  Конкурсы для детей, родителей и педагогов 

- Неделя здоровья 

- День рождения 

Сезонные, бытовые и общественные праздники – это яркие и радостные события в 

жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают 

большое влияние на чувства и сознание детей. 

В основе каждого праздника, развлечения лежит определенная идея, которая 

должна быть донесена до каждого ребенка. 

Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо 

подобранный репертуар, красочность выступлений детей - все это важные факторы 

эстетического воспитания. 

Помимо праздничных мероприятий в практике ДОО широкое распространение 

получили и вечера развлечений. Они организуются не реже одного раза в 10 дней в 

каждой группе во второй половине дня. По характеру участия в них детей и взрослых эти 

вечера делятся на три вида: 

1. Вечера развлечений, подготовленные силами взрослых для детей. 

2. Вечера, подготовленные силами детей. 

3. Смешанные вечера развлечений, в которых принимают участие и взрослые, и 

дети. 

В спортивные вечера, которые проводятся со средней группы, входит выполнение 

детьми разнообразных физкультурных заданий, участие их в подвижных играх. В старших 

группах организуются также вечера соревнований, аттракционов. 

Разнообразие праздничных мероприятий и вечеров развлечений позволяет 

чередовать их, наполняя детскую жизнь интересными и радостными событиями. 
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Неделя Здоровья - замечательная традиция, сложившаяся в нашем ДОО. О 

важности правильного образа жизни и занятий спортом говорится детям часто, полезные 

привычки пропагандируются постоянно. Но сильнее всего мотивирует малышей к 

движению в направлении ЗОЖ необычная форма мероприятий.  

Неделя Здоровья - это комплекс интересных мероприятий на каждый день недели, 

целью которого является поддержание положительной мотивации к ЗОЖ у дошкольников 

и их родителей. Тематические занятия воспринимаются детьми как яркое событие в жизни 

детского сада. Ребята видят, что все группы принимают участие в подготовке и 

проведении Недели здоровья, коллектив становится сплочённым общей целью — расти 

здоровыми и радоваться каждому дню. 

Празднование Великой Победы. Каждый год в ДОО проводится торжественное 

мероприятие, посвященное празднованию Победы в ВОВ. Дети старшего дошкольного 

возраста принимают участие в праздничном концерте, на который по традиции 

приглашаются ветераны ВОВ, труженники тыла и почетные гости. После концерта дети, 

педагоги и родители идут к мемориалу «Родина-Мать» для участия в митинге и 

возложения цветов. 

Юбилей «Мишутки» - в нашем детском саду существует традиция каждые 5 лет 

отмечать юбилей детского сада. Это праздник для детей, родителей и сотрудников ДОО. В 

этот день приглашаются почетные гости, всех угощают тортом и сладостями. Силами 

детей и сотрудников готовится праздничный концерт.  

- формирует первичные представления о понятиях нормы и правилах поведения в 

обществе; 

- позволяет детям почувствовать свою значимость, уверенность в том, что их принимают в 

кругу сверстников такими, какие они есть. 

День рождения. Празднование в группах Дня рождения каждого ребенка развивает 

способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. С детьми проводится традиционная 

хороводная игра «Каравай», звучат поздравления от друзей, проводятся игры. 

Военно-спортивная игра Зарница. На протяжении многих лет наш детский сад 

сотрудничает с командованием в/ч, расположенных на территории пгт Рощинский и 

получает необходимую помощь в организации военно-спортивной игры «Зарница». 

Нельзя переоценить важность личного примера, который оказывают военнослужащие на 

дошкольников, их опыта в преодолении полосы препятствий, знаний в использовании 

противогаза, навыков в метании «гранат» и разминировании «мин». И, конечно, ни с чем 

не сравнится настоящая солдатская каша, приготовленная в походной кухне.  
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Цель данного мероприятия: воспитание у детей качеств, необходимых будущему 

защитнику Родины: чувство взаимопомощи, выдержку, находчивость, смелость, упорство, 

умение сплоченно действовать в сложных ситуациях, ответственное отношение к 

поставленной задаче. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО: 

Воспитательный процесс в СП «Детский сад «Мишутка» организуется в 

развивающей предметно-пространственной среде, которая образуется совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и 

т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

РППС групповых помещений и других помещений  ДОО отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ТНР; 

-игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания. 

- включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- является экологичной, природосообразной и безопасной; 

- обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира; 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, 
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представителей профессий) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде; 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

В СП «Детский сад «Мишутка» осуществляется знакомство детей с историей, 

культурой, традициями, промыслами народов России. Особое внимание уделяется 

изучению жизни, быта и традиций народов малой Родины - Поволжья. В ДОО создана 

РППС с элементами национальной культуры: макет русской избы «Уголок Машеньки», 

выставка изделий народно – прикладного искусства (в изостудии), уголок «Бабушкин 

дворик» (в большом холле), уголок «Моя Родина – Россия». 

Организованы выставки: 

 - «Герб семьи» - выставка совместного творчества детей и родителей 

- «Самара космическая» - выставка совместного творчества детей и родителей 

- «Достопримечательности Самары» - выставка макетов 

В каждой возрастной группе оформлен уголок краеведения «Мы живём в России», 

имеется подборка литературы с фольклорными произведениями, тематические альбомы, 

куклы в национальных костюмах, картотека народных игр и атрибуты к ним.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре свой Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в 

ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью.  

В ДОО создана музейная комната, посвященная великой Отечественной войне. 

На базе музейной комнаты проводится методическая, организационная, поисково-

собирательная, научно-исследовательская и воспитательная работа. Педагогами ДОО 

оформлены постоянно действующие экспозиции: «Маршалы Победы», «Куйбышев – 

запасная столица», «Письма с фронта», «Великие битвы», «В бою и на привале»; 

«Военная форма»,  «Дети – герои войны»,  «Привал», «План маршрута боевых действий». 

центр «Читаем о войне». 

В музейной комнате проводится большая работа по формированию у детей знаний 

об истории Российской армии, былинных богатырях, героях войны 1812 года, различных 

родах войск и пр. Важное направление работы музейной комнаты - работа над созданием 

КНИГИ ПАМЯТИ. 
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К памятным датам взрослые совместно с детьми готовят выставки детских работ, 

собирают макеты военной техники и даже экспозиции военных сражений. 

Более полно осветить темы наших бесед и занятий помогают электронные 

образовательные ресурсы: презентации и видеофильмы, музыкальная фонотека, 

виртуальные экскурсии по городам-героям и местам боевых сражений. 

В музейной комнате устраиваются мероприятия в виде рыцарских турниров, дети 

знакомятся с богатырями земли Русской через сказки и былины. 

Региональный компонент содержания Программы воспитания 

    В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, 

природно-климатических, культурных, исторических и экономических особенностей 

региона в содержание дошкольного образования введены образовательные задачи по 

ознакомлению детей с историей, культурой, традициями, бытом, природой, 

административной символикой родного края. 

    Основная цель – формирование первичных представлений о малой родине, 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

через приобщение к историко-культурному наследию Самарского края. 

СП «Детский сад «Мишутка» расположен в поселке городского типа Рощинский 

Волжского района Самарской области. Поселок населяют преимущественно семьи 

военнослужащих, проходящих службу в Вооруженных силах РФ. Многие родители наших 

воспитанников приехали сюда из других регионов. В связи с этим очень немногие знают  

историю, достопримечательности, особенности растительного и животного мира нашего 

края. Для их детей Самарская земля стала родной и поэтому одна из главных задач 

педагогов нашего ДОО - научить чувствовать красоту Самарской земли, уважать и 

гордиться людьми, живущими на этой земле, воспитывать любовь к родным местам. 

Необходимо также познакомить детей с историей родного поселка, ведь Рощинский 

гарнизон славится своими боевыми победами и традициями, среди военнослужащих, 

проходивших службу в нашем гарнизоне много героев Великой Отечественной Войны и 

локальных войн (Афганистан, Чечня). Чувство гордости за своих отцов – защитников 

Отечества, уважение к ветеранам, знание истории своего родного поселка, является 

основой для формирования чувства собственного достоинства, осознания себя 

гражданином великой страны.  

Учитывая специфику городского поселения Рощинский, ведётся углубленная 

работа по воспитанию уважения к Российской Армии. Создаются временные экспозиции 

«Наша армия родная», «Мой папа – герой» к Дню Защитника Отечества, Дню Миротворца 
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и др. С 2020 года в музейной комнате ведется работа по сбору информации о родителях 

наших воспитанников, ставшими героями в ходе СВО. 

Ежегодно на базе музейной комнаты проводятся мероприятия с привлечением 

военнослужащих; организуются экскурсии в военно-патриотический музей на территории 

в/ч 90600; экскурсии к монументу боевой славы; проводятся торжественные мероприятия 

и тематические недели, посвящённые празднованию Дня Великой Победы в ВОВ.  

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Поселок городского типа Рощинский расположен в муниципальном районе Волжский 

Самарской области. В поселке проживает более 11000 человек разных национальностей, 

преимущественно семьи военнослужащих Российской армии. 

На территории поселка расположены социальные объекты: 2 детский сада; средняя 

общеобразовательная школа; спортивный комплекс, включающий в себя бассейн; детская 

школа искусств; гарнизонный дом офицеров, в котором имеется библиотека и концертный 

зал. Также есть поликлиника, магазины, дом быта, офисные здания, хлебзавод и пр. 

В поселке открыт воинский православный храм в честь Николая Чудотворца, на 

территории которого работает воскресная школа. Поселок озеленен, экологически 

безопасный. Созданы условия для отдыха (сквер, зона отдыха у фонтана), занятий 

спортом (стадионы, спортивные площадки, тренажерная площадка) и игр детей (2 

оборудованные детские площадки). У въезда в поселок стоит памятник технике «Танк Т-

34». В центре поселка расположен мемориал «Родина-Мать», в честь героев, погибших в 

годы ВОВ  и Монумент в память военнослужащих, погибших в локальных войнах. Здесь 

проходят торжественные мероприятия в честь Дня Побед: военный парад, шествие 

Бессмертного полка, возложение цветов. В День Памяти и скорби к памятнику 

возлагаются цветы, проходит траурный митинг.  

Внешняя социальная и культурная среда ДОО имеет важное значение в 

социальном, духовно-нравственном, патриотическом воспитании воспитанников ДОО. 

При проектировании содержания программы учитываются климатические особенности 

региона, к которому относится Самарская область, - средняя полоса России: время начала 

и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-

тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОО. В содержании 

образовательного процесса включены темы, связанные с формированием представлений у 
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детей о животном и растительном мире средней полосы России и Самарской области, об 

особенностях приспособления растений и животных к условиям жизни в разные сезоны 

(зимний, весенний, летний, осенний) и о водоёмах Самарской области. Дети знакомятся с 

деятельностью человека, его одеждой в соответствии со временем года. 

Демографические условия. По Уставу ГБОУ СОШ пос. Просвет в структурные 

подразделения принимаются дети в возрасте с 1,5 до 7 лет. Однако, учитывая 

демографическую ситуацию (повышение рождаемости) есть необходимость в посещениии 

детского сада детьми более младшего возраста. Поэтому при наличии свободных мест в 

ДОО принимаются дети до 1,5 лет.  

   

  2. Воспитывающая среда ДОО: 

 

Уклад и ребенок с ТНР определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от педагогического работника», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

«от совместной деятельности ребенка с ТНР и педагогического работника», в ходе 

которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

с ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с 

ОВЗ и педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

 

3) Общности (сообщества) ДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками Организации. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы обучающихся принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему другому ребенку; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации 

и всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к 

другу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

Организации. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Организации. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
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приверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В ДОО должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения педагогического работника в Организации направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются 

необходимыми условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

4) Работа с родителями 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОО, в котором строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы 

 

Индивидуальные формы работы: 

 

Совет родителей ДОО, участвующие в 

решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

 

 Работа специалистов по запросу родителей 

для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста. 

Встречи в семейной гостиной «Академия 

детства» - родители получают 

рекомендации психолога, учителей-

логопедов, педагогов и обмениваться 

собственных пространстве воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Участие родителей в педагогических 

консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с 

воспитанием ребенка. 

 

 Педагогические гостиные, посвященные 

вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов. 

 

Участие родителей (законных 

представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и 

мероприятий воспитательной 

направленности. 

 Родительские собрания, посвященные 

обсуждению актуальных и острых 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Индивидуальное консультирование 

родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

Интерактивное взаимодействие:   

- виртуальная семейная гостиная 

- информация для родителей на сайте ДОО, 

- групповые родительские чаты, 

посвященные обсуждению интересующих 

родителей вопросов воспитания; 

виртуальные консультации психолога и 

педагогов. 

 

 

При организации взаимодействия с семьей по вопросам воспитания детей в ДОО 

используются формы работы: 

Уголки для 

родителей, 

информационные 

стенды, папки-

передвижки. 

На информационных стендах в каждой возрастной группе и 

других помещениях ДОО размещена информация, освещающая 

вопросы обеспечения безопасности, оздоровления детей, 

коррекции нарушений речевого развития, физического, 

музыкального воспитания и пр. 

Консультации 

специалистов. 

 

Педагог-психолог, учителя-логопеды, музыкальные 

руководители, инструктор по физической культуре (плаванию), 

медицинская сестра – специалисты, готовые в любое время 

проконсультировать родителей по вопросам здоровья их 

ребёнка. Консультация может быть как по желанию родителя, 

так и по инициативе специалиста. Целью консультаций 

является желание коллектива улучшить физическое, 

психическое, эмоциональное здоровье ребёнка, сделать его 

пребывание в детском саду максимально комфортным. 

Анкетирование. Этот метод позволяет получить информацию о запросах и 
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 пожеланиях родителей, анализировать качество проводимой 

работы с родителями, узнать больше о каждом ребёнке и о его 

семье. В анкете родители задают вопросы, которые чаще и 

являются определяющими при выборе темы родительского 

собрания. 

Встречи в семейной 

гостиной «Академия 

детства», круглые 

столы 

 

Встречи в семейной гостиной «Академия детства» позволяют 

педагогам в оживленной, интересной форме обмениваться 

опытом воспитания детей, общаться и получать 

исчерпывающие ответы от специалистов, высказывать свое 

мнение.  

Встречи проходят один раз в месяц с приглашением любого 

специалиста. Тему круглого стола может определить,  как сам 

специалист, так и предложить родители.  

Конкурсы семейных 

газет, выставки 

совместного 

творчества детей и 

родителей  

Большой популярностью пользуются в конкурсы семейных 

газет и выставки совместного творчества детей и родителей: 

«Что нам осень принесла», «Волшебная коряга», «Новый год у 

ворот», «Загадочный космос» и др. 

 

Проектная 

деятельность 

В ДОО регулярно реализуются образовательные, творческие, 

исследовательские, оздоровительные проекты. Обязательным 

условием проектной деятельности является взаимодействие с 

родителями. В рамках реализации проектов для родителей 

проводят консультации, мастер-классы, привлекают к созданию 

развивающей среды, выполнению совместных с детьми 

заданий. Родители приглашаются в качестве участников или 

гостей на итоговое мероприятие проекта 

Акции Родители являются активными участниками социально 

значимых акций, в  которых участвует ДОО: «Посылка 

солдату», «Сдай макулатуру – спаси дерево!», «Окна Победы», 

«Экологический субботник», «Спасибо врачам!» и др. 

Привлечение 

родитетлей к 

обогащению РППС 

Родители принимают активное участие в обогащении РППС 

ДОО.  С помощью родителей пополняются уголки краеведения 

в группах, мини-музеи. Совместно с детьми родители 

изготавливают книжки-малышки, атрибуты для 

театрализованной деятельности и пр. 

Информационная 

деятельность 

В детском саду «Мишутка» выпускается газета для родителей 

«В стране злотого ключика». Из материалов газеты родители 

узнают о событиях в жизни детского сада, получают и 

рекомендации специалистов учреждения по интересующим их 

вопросам воспитания, развития, обучения детей.  

 

 

5) События ДОО 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 
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стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. Педагоги коллегиально и совместно с родителями 
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воспитанников планируют проведение таких событий, позволяющие разнообразить 

совместную деятельность педагогов с детьми, сделать образовательный процесс более 

динамичным, интересным и привлекательным для каждого ребенка, способствовать 

индивидуализации педагогического процесса: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (приём пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободная игра; 

- свободная деятельность. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

Утренний сбор – ежедневное мероприятие, проводимое в каждой группе по утрам. 

Это режимный момент, являющийся формой организации образовательного процесса при 

совместной деятельности взрослых и детей. Большинство дошкольников (особенно 

младшего возраста) болезненно переживают приход в детский сад: их рано разбудили, 

оторвали от дома и любимых игрушек, то есть малыш обижен на всех. Таким образом, 

основная цель проведения утреннего сбора — «задать тон» всему дню, то есть создать 

положительный эмоциональный настрой и вселить в ребёнка уверенность, что среди 

сверстников ему будет хорошо, а день обещает быть интересным и насыщенным. Кроме 

этого, групповой сбор: 

- развивает толерантное отношение к людям; 

- формирует первичные представления о понятиях нормы и правилах поведения в 

обществе; 

- позволяет детям почувствовать свою значимость, уверенность в том, что их принимают в 

кругу сверстников такими, какие они есть. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется и как самостоятельная форма работы с детьми, и как эффективное 

средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах.  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности дошкольников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 
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педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда.  

В ДОО осуществляется проектная деятельность, которая охватывает всех 

участников воспитательного процесса, предоставляет широкие возможности для 

укрепления физического, психического и социального здоровья воспитанников, развития 

у них познавательных, коммуникативных, творческих способностей, а также повышения 

информационной компетентности родителей в области организации летнего отдыха детей. 

Особое внимание уделяется физкультурно-оздоровительному направлению проекта.  

С 2019 года СП «Детский сад «Мишутка» реализует федеральную программу 

«Разговор о здоровье и правильном питании», разработанной специалистами Института 

возрастной физиологии Российской академии образования под руководством Безруких М. 

М. Программа направлена на формирование у детей полезных привычек и побуждение их 

заботиться о своем здоровье с выделением главного компонента - культуры питания. 

СП «Детский сад «Мишутка» реализует комплексно-тематическое планирование. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
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учреждения. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный 

процесс для детей с особыми потребностями. Одной теме уделяется не менее одной 

недели. Оптимальный период – 1-2 недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе, и уголках развития. 

В Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной 

группы.  

В связи с тем, что в ДОО осуществляется проектная деятельность, воспитатели 

могут разрабатывать и реализовывать в группах проекты по разным темам в соответствии 

с годовыми задачами, интересами детей и т. п. В случае реализации краткосрочных 

проектов (1-2 недели), тема недели может заменяться на тему проекта. 

Перспективно – тематический план на год 

 
Месяц Старшая Подготовитель-ная 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 День знаний День знаний (Скоро в школу) 

2 Неделя безопасности (ПДД) Неделя безопасности (ПДД) 

3 Овощи и фрукты на нашем столе Овощи и фрукты на нашем столе  

4 Откуда хлеб пришел Откуда хлеб пришел 

О
к

т
я

б
р

ь
 1 Рассыпает осень золото Рассыпает осень золото 

2 Кто живет на ферме Кто живет на ферме 

3 Путешествие в лес Путешествие в лес 

4 Писатели – детям Писатели – детям 

5 Мамины помощники (бытовая техника) Мамины помощники (бытовая техника) 

Н
о
я

б
р

ь
 1 Россия – Родина моя! Россия – Родина моя! 

2 Ребенок один дома Ребенок один дома 

3 Дружат дети всей Земли Дружат дети всей Земли 

4 Моя семья Моя семья 

Д
ек

а
б
р

ь
 1 Идёт волшебница зима Идёт волшебница зима 

2 Игры во дворе (ОБЖ) Игры во дворе (ОБЖ) 

3 Путешествие на Север Путешествие в жаркие страны 

4 Новый год шагает по планете Новый год шагает по планете 

Я
н

в
а
р

ь
 2 Берегите птиц Берегите птиц 

3  Что из чего сделано  Что из чего сделано 

4 Неболейка (Неделя здоровья) Неболейка 

(Неделя здоровья) 

Ф
ев

р
а
л

ь
ь

 

1 Что я знаю о себе Что я знаю о себе 

2 Этикет, его история Этикет, его история 

3 Наша армия сильна Наша армия сильна 

4 Ребенок и другия люди (ОБЖ) 

 

 

Ребенок и другия люди (ОБЖ) 

М
а
р

т
 

1 Женский день – 8 марта Женский день – 8 марта 

2 Весеннее пробуждение Весеннее пробуждение 

3 В гостях у художника В гостях у художника  

 

4 Краса ненаглядная (народные промыслы) Краса ненаглядная (народные промыслы) 
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А
п

р
ел

ь
 

1 Мы едем, едем, едем (транспорт) Мы едем, едем, едем (транспорт) 

2 Этот загадочный  

космос 

Этот загадочный космос 

3 Волшебный мир театра Волшебный мир театра 

4 Все профессии важны Все профессии важны 

5 Детям об огне и пожаре Детям об огне и пожаре 

М
а
й

 

1 День Победы День Победы 

2 Цветущая весна Цветущая весна 

3 Насекомые Имею право! (Конвенция о правах ребенка) 

4 Подводный мир До свиданья, детский сад! 

 

Режим дня в ДОО разработан на холодный и теплый период: 

- холодный период: учебный год (сентябрь – май), составляется определенный режим дня 

и расписание организованной образовательной деятельности; 

- летний период (июнь – август) - составляется режим на летний оздоровительный период. 

В летний период в ДОО осуществляется проектная деятельность, которая 

охватывает всех участников образовательного процесса, предоставляет широкие 

возможности для укрепления физического, психического и социального здоровья 

воспитанников, развития у них познавательных, коммуникативных, творческих 

способностей, а также повышения информационной компетентности родителей в области 

организации летнего отдыха детей. Особое внимание уделяется физкультурно-

оздоровительному направлению проекта.  

Каждый месяц представлен мини-проектами по темам, в которых прослеживается 

интеграция деятельности всех участников образовательного процесса по вышеуказанным 

направлениям: 

Месяц/ 

неделя 

Июнь 

 
Июль 

Август 

 

1 
Пусть всегда будет 

солнце! 

Иван Купала Воздушные путешествия 

2 
С праздником, любимая 

страна! 

Олимпиада в «Мишутке» Азбука безопасности 

3 

Там, на неведомых 

дорожках 

В лес за чудесами Чудеса на грядках 

4 
Детский экологический 

театр 

Собираемся в поход Песочные фантазии 

 

План воспитательной работы: значимые события, праздники 

№ 

п/п 

Перечень основных 

государственных и народных 

праздников, памятных дат/ 

Традиции ДОО 

Формы проведения/ 

Формы организации детской деятельности 

Сентябрь 

1 1 сентября: День знаний 

                        

*Тематический досуг, посвященный Дню Знаний 
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2 3 сентября: День окончания 

Второй мировой войны 

*Тематическая беседа 

3 3 сентября: День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

*Беседы, проблемные ситуации по ОБЖ, 

инструктаж с детьми:  

- «Нельзя разговаривать с незнакомцами» 

- «Не подходи к оставленным вещам (игрушкам, 

пакетам и др.) на улице» 

- «Что делать, если незнакомый взрослый, о чем -

то тебя просит»  

4 8 сентября: Международный 

день распространения 

грамотности 

*Беседа с детьми 

*Д/и «Скажи правильно»  

5 27 сентября: День воспитателя 

и всех дошкольных 

работников 

Поздравление всех сотрудников ДОО 

6 Традиции ДОО:  

2 неделя сентября - «Неделя 

безопасности» 

*Викторина «В стране дорожных знаков» (на 

транспортной площадке)  

*Выставка детских рисунков «Азбука 

безопасности» 

*Социальная акция «Внимание, дорога!» 

(профилактика ДДТТ) 

Октябрь 

7 1 октября: Международный 

день пожилых людей 

*Фотовыставки в группах «Любимые бабушки и 

дедушки» 

8 1 октября: Международный 

день музыки 

*Ранняя профориентация: «Музыкант» 

9 4 октября: День защиты 

животных 

*Тематические беседы 

*Просмотр презентации «Красная книга Самарской 

области» 

10 5 октября: День учителя *Ранняя профориентация: «Профессия – учитель» 

*С/р игра «Школа» 

11 Третье воскресенье октября: 

День отца в России 

*Выставка газет в группах «Лучше папы друга 

нет»  

12 Традиции ДОО: Праздник 

Осени 

*Осенние театрализованные представления «Осень 

золото роняет» 

*Выставка детских рисунков «Осеннее 

настроение» 

Ноябрь 

13 4 ноября: День народного 

единства 

*Тематическое занятие 

*Конкурс чтецов «Родина моя - Россия» 

14 8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей, 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

*Ранняя профориентация: «Сотрудник полиции», 

беседы о важности профессии, о героизме 

полицейских 

15 Последнее воскресенье 

ноября: День матери в России 

*Тематические досуги «Моя мама – лучше всех» 

*Изготовление открыток для мам 

16 30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

*Тематическое занятие для старших дошкольников 

(рассматривание изображения, рассказ об истории, 

значении, чтение художественных произведений) 

Декабрь 
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17 3 декабря: День неизвестного 

солдата 

*Экскурсия в музей боевой славы «Экспозиция 

«Вечный огонь» 

18 3 декабря: Международный 

день инвалидов  

 

*Занятия и беседы по воспитанию дружеских 

взаимоотношений между детьми, уважительного 

отношения к окружающим людям 

19 5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России 

*Беседа со старшими дошкольниками на тему: 

«Кто такие волонтеры?» 

*Участие в социальных акциях: «Посылка 

солдату» и др.  

20 8 декабря: Международный 

день художника 

*Просмотр презентации «Великие художники 

России» 

21 9 декабря: День Героев 

Отечества 

*Экскурсия в музей боевой славы «Экспозиция 

«Герои Отечества»» 

22 12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации 

*Тематическая беседа 

23 31 декабря: Новый год *Новогодние утренники 

*Создание РППС: украшение елки, групп и других 

помещений ДОО 

*Конкурс на лучшее украшение групп «Зимняя 

сказка» 

Январь 

24 27 января: День снятия 

блокады Ленинграда  

*Экскурсия в комнату боевой славы «День снятия 

блокады Ленинграда» 

25 27 января: День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День 

памяти жертв Холокоста  

*Включается в план воспитательной работы с 

дошкольниками ситуативно: рассказ воспитателя 

26 Традиции ДОО: 

«Хрустальный звон 

Рождества» 

*Театрализованное представление для детей  

Февраль 

27 2 февраля: День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

*Экскурсия в комнату боевой славы «Мы память 

бережно храним» 

28 8 февраля: День российской 

науки 

*Ранняя профориентация «Ученый» 

*Экспериментальная лаборатория «Почемучка» 

29 15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества 

*Тематические беседы, 

*Экскурсия в музейную комнату 

30 21 февраля: Международный 

день родного языка 

*Тематические беседы 

31 23 февраля: День защитника 

Отечества 

*Тематические досуги ко Дню Защитников 

Отечества 

*Выставки газет в группах «Мой папа – герой!» 

Март 

32 8 марта: Международный 

женский день 

*Театрализованные представления, посвященные 8 

Марта 

*Творческие мастерские «Подарки для мамочки и 
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бабушки» 

33 27 марта: Всемирный день 

театра 

*Проектная деятельность «Что мы знаем о театре» 

34 18 марта: День воссоединения 

Крыма с Россией  

включается в план воспитательной работы с 

дошкольниками ситуативно: рассказ воспитателя, 

рассматривание фотографий 

35 Традиции ДОО: Масленица *Физкультурно-фольклорный досуг 

«Масленица пришла, весну привела» 

Апрель 

36 12 апреля: День космонавтики *Квест-игра «Космические приключения» 

*Выставка детских рисунков 

«Космическое путешествие» 

*Выставка работ детей и родителей «Этот 

загадочный космос» 

37 Традиции ДОО: День Земли 

Акция «Экологический 

субботник»  

*Экологический праздник, посвященный Дню 

Земли 

*Благоустройство и   озеленение территории 

детского сада 

Май 

38 1 мая: Праздник Весны и 

Труда 

*Тематические беседы Выставка детских работ 

9 мая: День Победы *Фестиваль-конкурс «Салют Победы» 

*Торжественное возложение цветов к памятнику 

«Родина-мать» 

*Выставка детских рисунков 

«С Днем Победы!» 

*Участие в социальных акциях: «Окна Победы», 

«Сады Победы», «Бессмертный полк» и др. 

39 19 мая: День детских 

общественных организаций 

России 

*Тематические беседы 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

*Тематические беседы 

40 Традиции ДОО: Выпуск из 

детского сада 

*Выпускные вечера 

*Фотовыставка «Мой любимый воспитатель» 

Июнь 

41 1 июня: День защиты детей *Военно-спортивная игра «Зарница», 

приуроченная ко Дню защиты детей 

42 6 июня: День русского языка *Тематические беседы 

43 12 июня: День России *Тематическое мероприятие (занятие, концерт) 

44 22 июня: День памяти и 

скорби 

*Участие в митинге 

*Возложение цветов к памятнику «Мать-Родина» 

45 Традиции ДОО: 10 июня День 

рождения «Мишутки» 

(празднуется юбилей 1раз в 5 

лет) 

*Праздник для детей, родителей и приглашенных 

гостей 

Июль 

46 8 июля: День семьи, любви и 

верности 

*Выставка семейного творчества «Герб семьи»  

*Выставка детских рисунков «Моя дружная семья» 

47 Традиции ДОО: Военно- *Спортивные соревнования, совместно с 
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спортивная игра «Зарница» социальными партнерами (в/ч 90600) 

Август 

48 12 августа: День 

физкультурника 

 

*Конкурс групповых стенгазет «Быть здоровыми 

хотим!» 

49 22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации 

*Беседы по ознакомлению с государственным 

символом России – флагом (рассматривание, 

рассказ об истории, значении, чтение 

художественных произведений) 

50 27 августа: День российского 

кино 

*Тематическая беседа 

*Мульт-викторина 

 

6) Совместная деятельность в образовательных ситуациях: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Реализация   конкретных   форм   воспитательной   работы   воплощается   в 

календарном        плане        воспитательной        работы, утверждаемом     ежегодно     на     
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предстоящий     учебный     год     на     основе направлений     воспитательной     работы,     

установленных     в     настоящей рабочей программе воспитания. 

Каждый    вид   деятельности   и    формы   работы   программы   воспитания ДО: 

- позволяют провести воспитательную работу с детьми сразу по нескольким направлениям: 

социально-коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение 

родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий; 

- способствуют художественно-эстетическому развитию ребенка, которое предполагает 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного) мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; 

- направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с 

отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их 

обычаями.  

 

7) Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда групповых помещений и других помещений  

ДОО(далее - ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику 

ОО и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ТНР; 

- игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ТНР. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 
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Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ТНР 

могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ТНР возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

 

8) Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 
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- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Взаимодействие с социальными партнерами СП «Детский сад «Мишутка» ГБОУ СОШ 

пос. Просвет: 

 Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» п.г.т. Рощинский –

взаимодействие по вопросам подготовки выпускников к школе;  

 МОУ ДОД «Детская школа искусств» №5 п. Рощинский муниципального района 

Волжский Самарской области – шефские концерты учащихся ДШИ для 

воспитанников ДОО  

 ДЮСШ – совместные спортивные мероприятия, доолнительное образование 

 ГАУ ДПО ИРО – взаимодействие по реализации программы «Оазговор о 

правильном питании» 

 Библиотека Дома Офицеров Рощинского гарнизона – экскурсии, организации 

книжных выставок, литературные вечера 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания 

   

1) Кадровое обеспечение 

Реализация Программы воспитания обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 
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В ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОО и/или учредителя. 

Воспитательную работу осуществляют: 

- воспитатели – 4  чел; 

- музыкальные руководители – 2 чел.; 

- инструктор по физической культуре (плаванию) – 2 чел (в том числе – 1 внешний 

совместитель) 

- педагог-психолог – 1 чел.; 

- учителя-логопеды – 2 чел. и др. сотрудники ДОО 

 

2) Нормативно-методическое обеспечение 

1. Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст. 67.1, п.4; 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 

1155; 

5. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

7. Методические рекомендации по разработке программ воспитания ФГБНУ «Институт 

стратегии развития образования Российской академии образования». 

8. Устав ГБОУ СОШ пос. Просвет 

 

3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 
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с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
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Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный 

сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о 

характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), 

психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителям 

(законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 

речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: «Моя семья», 

«Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», 

«Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний 

ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в 

разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно 

использовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов 

с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, 

животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 
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детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор 

антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по 

смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с 

пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. 

В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, 

на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на 

составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные 

части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и 

разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность 

составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по 

параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов 

предложения, использования сложных или простых предложений, принятия помощи 

педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, 

адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим 

картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и 
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без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в 

составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых 

проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой 

слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо 

знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с 

ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их 

сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При 

обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, 

характер нарушений звуко-слоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации 

на слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных 

информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению 

подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций 

языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под 

ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, 

гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для 

обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для 

обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для 

обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой 
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фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР 

 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких 

обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 

значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях 

предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для 

родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также 

обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. 

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общения 

с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального 

вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной 

на предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов 

кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает 

необходимые предпосылки для правильного функционирования артикуляционного 

аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в 

общении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и 

способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, 

акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение 

локализовать звук в пространстве. 

 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее 

значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», 
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понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 

происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения 

из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в 

глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: 

кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой 

ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию 

памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание 

убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По 

результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, 

понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из 

названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется 

потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 

коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения 

коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению 

заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, 

оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, 

профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

1)  развитие понимания речи, включающее формирование умения 

вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых 

признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к 

восприятию диалогической и монологической речи; 
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2)  активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения «мой - 

моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, 

шубка», категории падежа существительных); 

3)  развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, 

под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание 

коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

1) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать 

поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов 

завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, 

а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 

оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 
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К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1.  Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; 

понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

2.  Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

1.  Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез 

простого слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного 

звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного 

согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3- 

сложных слов). 

2.  Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов 

и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», 

«рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

3.  Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение 

новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение 

объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, 

бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, 

бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять 
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логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый). 

4.  Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым 

уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель 

- читательница - читающий). 

1.  Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

2.  Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

3.  Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

4.  Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и 
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синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; 

развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного 

развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, 

двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное 

на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и 

осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

 

 

2.5. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

Национально – культурные. 

В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, 

природно-климатических, культурных, исторических и экономических особенностей 

региона в содержание дошкольного образования введены образовательные задачи по 

ознакомлению детей с историей, культурой, традициями, бытом, природой, 

административной символикой родного края. 

СП «Детский сад «Мишутка» расположен в поселке городского типа Рощинский 

Волжского района Самарской области. Поселок городского типа Рощинский расположен в 

муниципальном районе Волжский Самарской области. В поселке проживают 

преимущественно семьи военнослужащих Российской армии. На территории поселка 

расположены социальные объекты: 2 детский сада; средняя общеобразовательная школа; 

спортивный комплекс, включающий в себя бассейн; детская школа искусств; гарнизонный 

дом офицеров, в котором имеется библиотека и концертный зал. Также есть поликлиника, 

магазины, дом быта, офисные здания, хлебзавод и пр. 

В поселке открыт воинский православный храм в честь Николая Чудотворца, на 

территории которого работает воскресная школа. Поселок озеленен, экологически 

безопасный. Созданы условия для отдыха (сквер, зона отдыха у фонтана), занятий 
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спортом (стадионы, спортивные площадки, тренажерная площадка) и игр детей (2 

оборудованные детские площадки). У въезда в поселок стоит памятник технике «Танк Т-

34». В центре поселка расположен мемориал Танк «Мать-Родина», в честь героев, 

погибших в годы ВОВ  и Монумент в память военнослужащих, погибших в локальных 

войнах. Здесь проходят торжественные мероприятия в честь Дня Побед: военный парад, 

шествие Бессмертного полка, возложение цветов. В День Памяти и скорби к памятнику 

возлагаются цветы, проходит траурный митинг. 

Внешняя социальная и культурная среда ДОО имеет важное значение в 

социальном, духовно-нравственном, патриотическом воспитании воспитанников ДОО. 

Многие родители наших воспитанников приехали сюда из других регионов. В связи с 

этим очень немногие знают  историю, достопримечательности, особенности 

растительного и животного мира нашего края. Для их детей Самарская земля стала родной 

и поэтому одна из главных задач педагогов нашего ДОО - научить чувствовать красоту 

Самарской земли, уважать и гордиться людьми, живущими на этой земле, воспитывать 

любовь к родным местам. 

Необходимо также познакомить детей с историей родного поселка, ведь 

Рощинский гарнизон славится своими боевыми победами и традициями, среди 

военнослужащих, проходивших службу в нашем гарнизоне много героев Великой 

Отечественной Войны и локальных войн (Афганистан, Чечня). Чувство гордости за своих 

отцов – защитников Отечества, уважение к ветеранам, знание истории своего родного 

поселка, является основой для формирования чувства собственного достоинства, 

осознания себя гражданином великой страны.  

   Основная цель – формирование первичных представлений о малой родине, 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

через приобщение к историко-культурному наследию Самарского края. 

В СП «Детский сад «Мишутка» осуществляется знакомство детей с историей, 

культурой, традициями, промыслами народов России. Особое внимание уделяется 

изучению жизни, быта и традиций народов малой Родины - Поволжья. 

В ДОО создана предметно-развивающая среда с элементами национальной 

культуры: макет русской избы «Уголок Машеньки», выставка изделий народно – 

прикладного искусства, уголок «Бабушкин дворик», уголок «Моя Родина – Россия», для 

детей организуются народные праздники и развлечения (Масленица, Ивана Купала и др.). 

В каждой возрастной группе оформлен уголок «Мы живём в России», имеется 

подборка литературы с фольклорными произведениями, тематические альбомы, куклы в 

национальных костюмах, картотека народных игр и атрибуты к ним.  
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Учитывая специфику городского поселения Рощинский, ведётся углубленная 

работа по ознакомлению воспитанников с Российской Армией: ежегодно проводятся 

мероприятия, посвящённые Дню Защитника Отечества; военно-патриотическая игра 

«Зарница» с привлечением военнослужащих; экскурсии в военно-патриотический музей 

на территории в/ч 90600; экскурсии к монументу боевой славы; проводятся 

торжественные мероприятия и тематические недели, посвящённые празднованию Дня 

Великой Победы в ВОВ.  

В ДОО создана музейная комната, посвященная великой Отечественной войне. 

На базе музейной комнаты проводится методическая, организационная, поисково-

собирательная, научно-исследовательская и воспитательная работа. Педагогами ДОО 

оформлены постоянно действующие экспозиции: «Маршалы Победы», «Куйбышев – 

запасная столица», «Письма с фронта», «Великие битвы», «В бою и на привале»; 

«Военная форма»,  «Дети – герои войны»,  «Привал», «План маршрута боевых действий». 

центр «Читаем о войне». 

В музейной комнате проводится большая работа по формированию у детей знаний 

об истории Российской армии, былинных богатырях, героях войны 1812 года, различных 

родах войск и пр. Важное направление работы музейной комнаты - работа над созданием 

«Книги Памяти». Создаются временные экспозиции «Наша армия родная», «Мой папа – 

герой» к Дню Защитника Отечества, Дню Миротворца и др.  

С 2022 года в музейной комнате ведется работа по сбору информации о родителях 

наших воспитанников, ставшими героями в ходе СВО. 

Климатические. 

При проектировании содержания Образовательной программы учитываются 

особенности региона, к которому относится Самарская область, - средняя полоса России: 

время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) 

и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-

тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОО. В содержании 

образовательного процесса включены темы, связанные с формированием представлений у 

детей о животном и растительном мире средней полосы России и Самарской области, об 

особенностях приспособления растений и животных к условиям жизни в разные сезоны 

(зимний, весенний, летний, осенний) и о водоёмах Самарской области. Дети знакомятся с 

деятельностью человека, его одеждой в соответствии со временем года. 

Режим дня в ДОО разработан на холодный и теплый период: 
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- холодный период: учебный год (сентябрь – май), составляется определенный режим дня 

и расписание организованной образовательной деятельности; 

- летний период (июнь – август) - составляется режим на летний оздоровительный период. 

В летний период в ДОО осуществляется проектная деятельность, которая 

охватывает всех участников образовательного процесса, предоставляет широкие 

возможности для укрепления физического, психического и социального здоровья 

воспитанников, развития у них познавательных, коммуникативных, творческих 

способностей, а также повышения информационной компетентности родителей в области 

организации летнего отдыха детей. Особое внимание уделяется физкультурно-

оздоровительному направлению проекта.  

Каждый месяц представлен мини-проектами по темам, в которых прослеживается 

интеграция деятельности всех участников образовательного процесса по вышеуказанным 

направлениям: 

Месяц/ 

неделя 

Июнь 

 
Июль 

Август 

 

1 
Пусть всегда будет 

солнце! 

Иван Купала Воздушные 

путешествия 

2 
С праздником, любимая 

страна! 

Олимпиада в «Мишутке» Азбука безопасности 

3 

Там, на неведомых 

дорожках 

В лес за чудесами Чудеса на грядках 

4 
Детский экологический 

театр 

Собираемся в поход Песочные фантазии 

 

Демографические. 

В поселке городского типа Рощинский проживает более 11000 человек разных 

национальностей. Находящиеся на территории поселка 2 детских сада полностью 

удовлетворяют потребности населения в дошкольном образовании детей. Наш детский 

сад посещает 330 детей, из них – 75 детей раннего возраста (1-3 года), 225 детей 

дошкольного возраста. По Уставу ГБОУ СОШ пос. Просвет в структурные подразделения 

принимаются дети в возрасте с 1,5 до 7 лет. Однако, учитывая демографическую 

ситуацию (повышение рождаемости) есть необходимость в посещении детского сада 

детьми более раннего возраста. Поэтому при наличии свободных мест в ДОО 

принимаются дети до 1,5 лет.  
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2.6. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно 

Направле

ние 

развития 

Наименова

ние 

парциальн

ой или 

авторской 

программ

ы 

Авторы Выходные 

данные 

Краткая характеристика 

программы 

Расширен

ие 

содержани

я 

образоват

ельной 

области 

«Физическ

ое 

развитие» 

по 

направлен

ию 

«Формиро

вание 

здорового 

образа 

жизни» 

 «Разговор 

о 

правильном 

питании» 

Безруких 

М.М.,  

Макеева А. 

Г., 

Филиппова 

Т. А. 

Безруких М. М., 

Макеева А. Г., 

Филиппова Т. А. 

Разговор о 

здоровье и 

правильном 

питании / 

Методическое 

пособие. - М.: 

БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний, 2020. - 80 

с. 

Программа разработана в 

Институте возрастной 

физиологии Российской 

академии образования. 

Цель программы - 

формирование культуры 

здорового образа жизни с 

выделением главного 

компонента — культуры 

питания.  

Программа предполагает 

активное вовлечение в 

работу родителей, 

использование 

разнообразных форм 

проведения занятий в 

зависимости от возраста и 

возможностей детей.  

В основе организации 

обучения по программе 

лежат игровые методы. 

Расширен

ие 

содержани

я 

образоват

ельной 

области 

«Физическ

ое 

развитие» 

по 

направлен

ию 

«Обучени

е 

плаванию 

детей 4-7 

лет 

«Программ

а обучения 

детей 

плаванию в 

детском 

саду» 

Воронова Е. 

К. 

Воронова Е. К. 

Программа 

обучения детей 

плаванию в 

детском саду. – 

СПб: Детство-

Пресс, 2020. – 80 

с. 

 

Программа составлена с 

учетом возрастных 

особенностей физического 

развития дошкольников.  

По каждой возрастной 

группе рассмотрены 

особенности двигательных 

навыков у детей, дана 

характеристика специфики 

обучения плаванию. 

Ведущая цель программы – 

создание благоприятных 

условий для оздоровления, 

закаливания, и обеспечения 

всестороннего развития 

психических и физических 

качеств в соответствии с 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

дошкольников. 
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Важными задачами 

программы является 

освоение основных навыков 

плавания, воспитание 

психофизических качеств 

(ловкости, быстроты, 

выносливости, силы и др.), 

воспитание привычки и 

любви к пользованию водой, 

потребности в дальнейших 

занятиях плаванием, 

формирование стойких 

гигиенических навыков. 

В программе выделена 

закономерность поэтапного 

формирования 

соответствующих  

навыков плавания на основе 

использования системы 

упражнений и игр. 

Оздоровительные, 

воспитательные и 

образовательные задачи 

физического воспитания 

решаются на основе 

приобретения нового 

социального опыта - 

освоения водной среды 

обитания, которая 

предъявляет особые 

требования к двигательным 

способностям ребенка. 

Предусматриваются 

основные требования к 

организации проведения 

плавания, обеспечению мер 

безопасности и выполнению 

необходимых санитарно-

гигиенических правил. 

Расширен

ие 

содержани

я 

образоват

ельной 

области 

«Художес

твенно-

эстетическ

ое 

развитие», 

направлен

«LEGO 

старт», 

авторская 

программа 

лего-

конструиро

ванию и 

робототехн

ики 

Бухарева В. 

В., Рогачева 

И. С. 

нет    Программа направлена на 

развитие технического 

творчества у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Программа в доступной 

форме знакомит детей с 

моделированием, 

конструированием и 

основами робототехники.  

Программа является 

адаптированной на основе 

курса «Академия Наураши: 

Азбука робототехники. 
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ие работы 

– 

конструкт

ивная 

деятельно

сть. 

 

Конструирование роботов», 

«Академия Наураши: Азбука 

робототехники. 

Пиктограммное 

програмирование» 

(Мусиенко С.И., Дайчи Х, 

Казухей О., Масаки К., Аири 

У.) и парциальной 

программы «Лего-

конструирование» 

(Мельникова О. В.). 

 

 

2.7. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции 

Организации или Группы 

 

СП «Детский сад «Мишутка» реализует комплексно-тематическое планирование. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный 

процесс для детей с особыми потребностями. Одной теме уделяется не менее одной 

недели. Оптимальный период – 1-2 недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе, и уголках развития. 

В Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной 

группы.  

В связи с тем, что в ДОО осуществляется проектная деятельность, воспитатели 

могут разрабатывать и реализовывать в группах проекты по разным темам в соответствии 

с годовыми задачами, интересами детей и т. п. В случае реализации краткосрочных 

проектов (1-2 недели), тема недели может заменяться на тему проекта. 

Перспективно – тематический план на год 

Месяц Темы недели 
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старшая группа подготовительная группа 

Сентябрь День знаний До свидания, лето! 

Неделя безопасности (ПДД) Улица полна неожиданностей! 

Откуда хлеб пришел. Осень 

Игрушки Откуда хлеб пришел? 

Октябрь Рассыпает осень золото Овощи и фрукты 

Овощи. Фрукты Путешествие в лес. 

Деревья Грибы и ягоды 

Бытовая техника. Писатели детям 

Россия – Родина моя! Домашние животные и их 

детеныши 

Ноябрь Путешествие в лес. Грибы и 

лесные ягоды 

Россия – Родина моя! 

Перелетные птицы Бытовая техника. 

Одежда. Обувь Дикие животные и их детеныши 

Моя семья Семья 

Декабрь Идет волшебница зима Идет волшебница зима 

Мебель Путешествие на Север 

Игры во дворе (ОБЖ Мебель 

Новый год шагает по планете Новый год шагает по планете 

Январь Зимние забавы Зимние забавы 

Зимующие птицы Животные жарких стран 

Неболейка (Неделя здоровья) Одежда, обувь, головные уборы 

Рыбы Неболейка 

Февраль Дикие животные Морские, речные и аквариумные 

обитатели 

Транспорт Транспорт 

Наша армия сильна День защитников Отечества 

Комнатные растения. Комнатные растения 

Март Женский день – 8 марта Женский день – 8 марта 

 Весеннее пробуждение Весна шагает по планете 

Профессии Перелетные птицы весной 

Продукты питания Там на неведомых дорожках… 

(А.С. Пушкин) 

Апрель История малой родины Детям об огне и пожаре 

Этот загадочный космос Этот загадочный космос 

Писатель – детям Профессии 

Домашние животные «Ежели Вы вежливы…» 

Посуда Сад – огород. 

Май День Победы День победы 

Цветущая весна Насекомые 

Насекомые Скоро в школу! 

Лето Здравствуй, лето! 

 

Традиции, сложившиеся в ДОО 

 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия – традиции детского сада, в которых участвуют 
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дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует 

их взаимообучению и взаимовоспитанию.  

В соответствии с основными принципами федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, а также учет 

этнокультурной ситуации развития детей), в ДОО важное место отводится совместному 

проведению русских традиционных праздников, национальных праздников, памятных для 

нашей Родины дней. Педагоги коллегиально и совместно с родителями воспитанников 

планируют проведение таких событий. 

В СП «Детский сад «Мишутка» сложились традиции, позволяющие разнообразить 

совместную деятельность педагогов с детьми, сделать образовательный процесс более 

динамичным, интересным и привлекательным для каждого ребенка, способствовать 

индивидуализации педагогического процесса. 

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные 

события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности 

к народным торжествам, государственным праздникам, общим делам, совместному 

творчеству. В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность 

своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 

способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий – организация в ДОО единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

 Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с 

окружающими взрослыми. 

 Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с детьми разных возрастных групп. 

 Способствовать освоению социальных ролей: мальчик/девочка, старший/младший, 

член коллектива, житель своего поселка, своего города, гражданин своей страны. 

 Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий. 
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 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для ДОО является проведение: 

 на уровне региона: 

- Ежегодного конкурса «Эколидер»; социальных и экологических акций: «Покормим птиц 

зимой», «Читаем детям о войне», «Сдай макулатуру – спаси дерево», «Посылка солдату» и 

др.; 

на уровне ДОО: 

- Сезонных и бытовые праздники (Осенний бал, Новый год, День рождения Земли, 

Праздник Ивана Купалы и т. д.); 

- Общественные праздники (День Знаний, День Матери, День Защитников Отечества, 

Международный женский день, День Космонавтики, День Защиты детей, День России и 

др.)  

- Ежегодный творческий фестиваль «Салют Победы» в честь празднования Дня Победы; 

возложение цветов к памятнику «Родина-мать» 

- Военно-спортивная игра Зарница, приуроченная к Дню Защиты детей 

- Юбилей «Мишутки» (праздник организуется один раз в пять лет) 

-  Выставки детских работ  

-  Конкурсы для детей, родителей и педагогов 

- Неделя здоровья 

- День рождения 

Сезонные, бытовые и общественные праздники – это яркие и радостные события в 

жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают 

большое влияние на чувства и сознание детей. 

В основе каждого праздника, развлечения лежит определенная идея, которая 

должна быть донесена до каждого ребенка. 

Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо 

подобранный репертуар, красочность выступлений детей - все это важные факторы 

эстетического воспитания. 
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Помимо праздничных мероприятий в практике ДОО широкое распространение 

получили и вечера развлечений. Они организуются не реже одного раза в 10 дней в 

каждой группе во второй половине дня. По характеру участия в них детей и взрослых эти 

вечера делятся на три вида: 

1. Вечера развлечений, подготовленные силами взрослых для детей. 

2. Вечера, подготовленные силами детей. 

3. Смешанные вечера развлечений, в которых принимают участие и взрослые, и дети. 

В спортивные вечера, которые проводятся со средней группы, входит выполнение детьми 

разнообразных физкультурных заданий, участие их в подвижных играх. В старших 

группах организуются также вечера соревнований, аттракционов. 

Разнообразие праздничных мероприятий и вечеров развлечений позволяет 

чередовать их, наполняя детскую жизнь интересными и радостными событиями. 

Утренний сбор – ежедневное мероприятие, проводимое в каждой группе по утрам. 

Это режимный момент, являющийся формой организации образовательного процесса при 

совместной деятельности взрослых и детей. 

Большинство дошкольников (особенно младшего возраста) болезненно 

переживают приход в детский сад: их рано разбудили, оторвали от дома и любимых 

игрушек, то есть малыш обижен на всех. Таким образом, основная цель проведения 

утреннего сбора — «задать тон» всему дню, то есть создать положительный 

эмоциональный настрой и вселить в ребёнка уверенность, что среди сверстников ему 

будет хорошо, а день обещает быть интересным и насыщенным. Кроме этого, групповой 

сбор: 

 развивает толерантное отношение к людям; 

 формирует первичные представления о понятиях нормы и правилах поведения в 

обществе; 

 позволяет детям почувствовать свою значимость, уверенность в том, что их 

принимают в кругу сверстников такими, какие они есть. 

Неделя Здоровья - замечательная традиция, сложившаяся в нашем ДОО. О 

важности правильного образа жизни и занятий спортом говорится детям часто, полезные 

привычки пропагандируются постоянно. Но сильнее всего мотивирует малышей к 

движению в направлении ЗОЖ необычная форма мероприятий.  

Неделя Здоровья - это комплекс интересных мероприятий на каждый день недели, 

целью которого является поддержание положительной мотивации к ЗОЖ у дошкольников 

и их родителей. Тематические занятия воспринимаются детьми как яркое событие в жизни 

детского сада. Ребята видят, что все группы принимают участие в подготовке и 
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проведении Недели здоровья, коллектив становится сплочённым общей целью — расти 

здоровыми и радоваться каждому дню. 

Празднование Великой Победы. Каждый год в ДОО проводится торжественное 

мероприятие, посвященное празднованию Победы в ВОВ. Дети старшего дошкольного 

возраста принимают участие в праздничном концерте, на который по традиции 

приглашаются ветераны ВОВ, труженники тыла и почетные гости. После концерта дети, 

педагоги и родители идут к мемориалу «Родина-Мать» для участия в митинге и 

возложения цветов. 

Юбилей «Мишутки» - в нашем детском саду существует традиция каждые 5 лет 

отмечать юбилей детского сада. Это праздник для детей, родителей и сотрудников ДОО. В 

этот день приглашаются почетные гости, всех угощают тортом и сладостями. Силами 

детей и сотрудников готовится праздничный концерт.  

День рождения. Празднование в группах Дня рождения каждого ребенка развивает 

способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. С детьми проводится традиционная 

хороводная игра «Каравай», звучат поздравления от друзей, проводятся игры. 

Экологическая тропа ДОО – это специальный образовательный маршрут в 

природных условиях, где есть экологически значимые природные объекты. Экологическая 

тропа играет важную роль в системе накопления каждым ребенком личного опыта 

экологически правильного взаимодействия с природой ближайшего окружения. 

Экологическая тропа позволяет более продуктивно использовать обычные прогулки с 

детьми для экологических занятий, экспериментально-исследовательской деятельности, 

трудовой деятельности и одновременно для оздоровления детей на свежем воздухе. 

Объекты экологической тропы дают большие сенсорные возможности для 

сенсорного развития, для проведения систематических наблюдений, экологических 

праздников, игр, театральных инсценировок с участием хозяина тропинки, для 

эмоционального развития детей, в частности формирования чувства близости к природе и 

сопереживания всему живому. 

Военно-спортивная игра Зарница. На протяжении многих лет наш детский сад 

сотрудничает с командованием в/ч, расположенных на территории пгт Рощинский и 

получает необходимую помощь в организации военно-спортивной игры «Зарница». 

Нельзя переоценить важность личного примера, который оказывают военнослужащие на 

дошкольников, их опыта в преодолении полосы препятствий, знаний в использовании 

противогаза, навыков в метании «гранат» и разминировании «мин». И, конечно, ни с чем 

не сравнится настоящая солдатская каша, приготовленная в походной кухне.  
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Цель данного мероприятия: воспитание у детей качеств, необходимых будущему 

защитнику Родины: чувство взаимопомощи, выдержку, находчивость, смелость, упорство, 

умение сплоченно действовать в сложных ситуациях, ответственное отношение к 

поставленной задаче. 

Задачи: 

 Закреплять умение преодолевать полосу препятствий упражнять в метании в 

вертикальную цель, удаленную на расстояние до 3 метров. 

 Развивать силу, ловкость, быстроту, координацию движений, выносливость, 

формирование знаний о военных, о защитниках Родины. 

 Способствовать развитию социально-коммуникативным качествам: 

самостоятельности, дисциплину, чувству взаимопомощи, товарищеской 

поддержки, сплоченности, умение работать в команде, совместно преодолевать 

трудности. 

 Развивать у детей практическое умение ориентироваться на местности с помощью 

карты-схемы. 

Военно-спортивная игра «Зарница» стала традиционным мероприятием, ежегодно 

проводимым в ДОО, и очень полюбилась детям. 

 Также традиционными стали государственные и сезонные праздники. В ДОО 

устраивают праздники и тематические развлечения: 

 1 сентября – День Знаний 

 4 ноября – День народного единства 

 23 февраля – День Защитника Отечества 

 8 марта – Международный женский день 

 12 апреля – День Космонавтики 

 1 мая – День весны и труда 

 9 мая – День Победы 

 1 июня – День защиты детей 

 12 июня – День России 

 «Осенины»,  

 Новый год 

 Выпуск из детского сада 

В соответствии с  федеральным календарным планом воспитательной работы, 

традиционными в ДОО становятся: 

№ 

п/п 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат/ 

Формы проведения/ 

Формы организации детской 
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Традиции ДОО деятельности 

Сентябрь 

1 1 сентября: День знаний 

                        

*Тематический досуг, посвященный 

Дню Знаний 

2 3 сентября: День окончания Второй 

мировой войны 

*Тематическая беседа 

3 3 сентября: День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

*Беседы, проблемные ситуации по 

ОБЖ, инструктаж с детьми:  

-«Нельзя разговаривать с 

незнакомцами» 

- «Не подходи к оставленным вещам 

(игрушкам, пакетам и др.) на улице» 

- «Что делать, если незнакомый 

взрослый о чем -то тебя просит»  

4 8 сентября:  Международный день 

распространения грамотности 

*Беседа с детьми 

*Д/и «Скажи правильно»  

5 27 сентября:  День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Поздравление всех сотрудников ДОО 

6 Традиции ДОО: 2 неделя сентября 

«Неделя безопасности» 

*Викторина «В стране дорожных 

знаков» (на транспортной площадке)  

*Выставка детских рисунков «Азбука 

безопасности» 

*Социальная акция «Внимание, 

дорога!» (профилактика ДДТТ) 

Октябрь 

7 1 октября: Международный день пожилых 

людей 

*Фотовыставки в группах «Любимые 

бабушки и дедушки» 

8 1 октября: Международный день музыки *Ранняя профориентация: «Музыкант» 

9 4 октября: День защиты животных *Тематические беседы 

*Просмотр презентации «Красная 

книга Самарской области» 

10 5 октября: День учителя *Ранняя профориентация: «Профессия 

– учитель» 

*С/р игра «Школа» 

11 Третье воскресенье октября: День отца в 

России 

*Выставка газет в группах «Лучше 

папы друга нет»  

12 Традиции ДОО: Праздник Осени *Осенние театрализованные 

представления «Осень золото роняет» 

*Выставка детских рисунков «Осеннее 

настроение» 

Ноябрь 

13 4 ноября: День народного единства *Тематическое занятие 

*Конкурс чтецов «Родина моя - 

Россия» 

14 8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей,  

сотрудников органов внутренних дел 

России 

*Ранняя профориентация: «Сотрудник 

полиции», беседы о важности 

профессии, о героизме полицейских 

15 Последнее воскресенье ноября:  День 

матери в России 

*Тематические досуги «Моя мама – 

лучше всех» 

*Изготовление открыток для мам 
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16 30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации 

*Тематическое занятие для старших 

дошкольников (рассматривание 

изображения, рассказ об истории, 

значении, чтение художественных 

произведений) 

Декабрь 

17 3 декабря: День неизвестного солдата *Экскурсия в музей боевой славы 

«Экспозиция «Вечный огонь» 

18 3 декабря: Международный день 

инвалидов  

 

*Занятия и беседы по воспитанию 

дружеских взаимоотношений между 

детьми, уважительного отношения к 

окружающим людям 

19 5 декабря: День добровольца (волонтера) в 

России 

*Беседа со старшими дошкольниками 

на тему: «Кто такие волонтеры?» 

*Участие в социальных акциях: 

«Посылка солдату» и др.  

20 8 декабря: Международный день 

художника 

*Просмотр презентации «Великие 

художники России» 

21 9 декабря: День Героев Отечества *Экскурсия в музей боевой славы 

«Экспозиция «Герои Отечества»» 

22 12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации 

*Тематическая беседа 

23 31 декабря: Новый год *Новогодние утренники 

*Создание РППС: украшение елки, 

групп и других помещений ДОО 

*Конкурс на лучшее украшение групп 

«Зимняя сказка» 

Январь 

24 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда  

*Экскурсия в комнату боевой славы 

«День снятия блокады Ленинграда» 

25 27 января: День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День 

памяти жертв Холокоста  

*Включается в план воспитательной 

работы с дошкольниками ситуативно: 

рассказ воспитателя 

26 Традиции ДОО: «Хрустальный звон 

Рождества» 

*Театрализованное представление для 

детей  

Февраль 

27 2 февраля: День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

*Экскурсия в комнату боевой славы 

«Мы память бережно храним» 

28 8 февраля: День российской науки *Ранняя профориентация «Ученый» 

*Экспериментальная лаборатория 

«Почемучка» 

29 15 февраля: День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

*Тематические беседы, 

*Экскурсия в музейную комнату 

30 21 февраля: Международный день родного 

языка 

*Тематические беседы 

31 23 февраля: День защитника Отечества *Тематические досуги ко Дню 

Защитников Отечества 

*Выставки газет в группах «Мой папа 
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– герой!» 

Март 

32 8 марта: Международный женский день *Театрализованные представления, 

посвященные 8 Марта 

*Творческие мастерские «Подарки для 

мамочки и бабушки» 

33 27 марта: Всемирный день театра *Проектная деятельность «Что мы 

знаем о театре» 

34 18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией  

включается в план воспитательной 

работы с дошкольниками ситуативно: 

рассказ воспитателя, рассматривание 

фотографий 

35 Традиции ДОО: Масленица *Физкультурно-фольклорный досуг 

«Масленица пришла, весну привела» 

Апрель 

36 12 апреля:  День космонавтики *Квест-игра «Космические 

приключения» 

*Выставка детских рисунков 

«Космическое путешествие» 

*Выставка работ детей и родителей 

«Этот загадочный космос» 

37 Традиции ДОО: День Земли 

Акция «Экологический субботник»  

*Экологический праздник, 

посвященный Дню Земли 

*Благоустройство и   озеленение 

территории детского сада 

Май 

38 1 мая: Праздник Весны и Труда *Тематические беседы Выставка 

детских работ 

9 мая: День Победы *Фестиваль-конкурс «Салют Победы» 

*Торжественное возложение цветов к 

памятнику «Родина-мать» 

*Выставка детских рисунков 

«С Днем Победы!» 

*Участие в социальных акциях: «Окна 

Победы», «Сады Победы», 

«Бессмертный полк» и др. 

39 19 мая: День детских общественных 

организаций России 

*Тематические беседы 

24 мая: День славянской письменности и 

культуры 

*Тематические беседы 

40 Традиции ДОО: Выпуск из детского сада *Выпускные вечера 

*Фотовыставка «Мой любимый 

воспитатель» 

Июнь 

41 1 июня:  День защиты детей *Военно-спортивная игра «Зарница», 

приуроченная ко Дню защиты детей 

42 6 июня:  День русского языка *Тематические беседы 

43 12 июня: День России *Тематическое мероприятие (занятие, 

концерт) 

44 22 июня: День памяти и скорби *Участие в митинге 

*Возложение цветов к памятнику 
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«Мать-Родина» 

45 Традиции ДОО: 10 июня День рождения 

«Мишутки» (празднуется юбилей 1раз в 5 

лет) 

*Праздник для детей, родителей и 

приглашенных гостей 

Июль 

46 8 июля:  День семьи, любви и верности *Выставка семейного творчества 

«Герб семьи»  

*Выставка детских рисунков «Моя 

дружная семья» 

47 Традиции ДОО: Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

*Спортивные соревнования, совместно 

с социальными партнерами (в/ч 90600) 

Август 

48 12 августа: День физкультурника 

 

*Конкурс групповых стенгазет «Быть 

здоровыми хотим!» 

49 22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации 

*Беседы по ознакомлению с 

государственным символом России – 

флагом (рассматривание, рассказ об 

истории, значении, чтение 

художественных произведений) 

50 27 августа: День российского кино *Тематическая беседа 

*Мульт-викторина 
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III. Организационный раздел 

3.1. Обязательная часть 

Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
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При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в ДОО  

учитываются особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка, с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 

 ДОО самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

В ДОО имеется специальное оснащение и оборудование для организации 

образовательного процесса с детьми с ОВЗ (ТНР). 

В ДОО используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическая литература, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 
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При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

администрация ДОО руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, 

в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

№ 

п/п 

Помещение 

 

Перечень основного оборудования Образовательные 

области 

/направления 

деятельности 

1 Групповые 

комнаты (2) 

 

 

 детская мебель для практической деятельности 

(столы, стулья) 

 шкафы, полки, ширмы 

 детская мягкая мебель 

 книжный уголок 

 уголок математики/развития речи 

(головоломки, мозаики, пазлы, настольно-

печатные игры, лото, домино, рамки-вкладыши; 

дидактические игры по математике, развитию 

речи, ознакомлению с окружающим, обучению 

грамоте, сенсорике) 

аудиомагнитифон, аудиозаписи; 

видеомагнитофон 

 уголок краеведения /патриотический уголок 

(мини-музеи, д/и, книги, альбомы, наборы 

открыток, предметы декоративно-прикладного 

искусства, куклы в национальных костюмах и 

пр.) 

 уголок изобразительной деятельности (все виды 

бумаги, краски, карандаши, кисти, мелки, 

ножницы, салфетки, клей и пр.) 

 календарь наблюдения за погодой; природой 

 уголок конструирования (конструкторы разных 

видов, лего) 

 уголок сказок (различные виды театров, 

атрибуты для театрализованной деятельности, 

костюмы, маски, ширмы) 

 уголок экспериментирования (центр для игры с 

водой, материалы для изучения свойств 

объектов неживой природы, магниты, лупы, 

микроскопы, коллекции камней, картотеки 

опытов, наглядный материал и пр.) 

 уголок физкультурный (обручи, скакалки, мячи, 

кегли, атрибуты для подвижных игр и пр.) 

 уголок безопасности (д/и, плакаты, книги, 

демонстрационный материал, макеты, атрибуты 

для с/р игр) 

 игровой уголок (игровые модули, атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр: "Семья", "Супермаркет", 

"Больница", "Мастерская столярно-слесарная с 

инструментами", "Школа", "Кухня", 

«Парикмахерская», «Почта» и др.; игрушки) 

 музыкальный уголок (детские музыкальные 

инструменты (игрушки), магнитофон, фонотека, 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

Познавательное 

развитие, 

Речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

Физическое 

развитие 

КРР 
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д/и, игрушки-шумелки и пр.) 

 

зеркала для проведения артикулляционной 

гимнастики 

пособия для проведения дыхательной гимнастики 

2 Спальные 

комнаты (2) 

 

 спальная мебель 

 «дорожка здоровья»: массажные коврики 

Физическое 

развитие 

3 Приемные 

(2) 

 Спортивный инвентарь, атрибуты к 

подвижным играм и пр. 

 Инвентарь для трудовой деятельности в 

природе (лейки, грабли, лопатки, ведерки) 

 Уголок для родителей (информационно-

просветительские материалы, 

консультации, медицинский уголок)  

 Выставки детских работ 

Физическое 

развитие/ 

Трудовое 

воспитание/ 

Взаимодействие 

с родителями 

4 Физкультурн

ый зал 

 спортивное оборудование и материалы 

 мягкие модули 

 тренажеры 

 гимнастическая лестница 

 спортивный комплекс  

Физическое 

развитие 

5 Музыкальный 

зал 

 фортепиано 

 детские стулья 

 большие настенные зеркала 

 библиотека методической литературы, сбор-

ники нот 

 шкафы для пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 музыкальный центр, аудиозаписи 

 телевизор 

 видеомагнитофон 

 караоке 

 детские музыкальные инструменты 

 шумовые инструменты 

 куклы-бибабо для кукольного театра 

 костюмы карнавальные для детей 

 костюмы карнавальные для взрослых 

 ширма театральная напольная с занавесом 

 домик для театрализованной деятельности 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

6 Театральная 

студия 

 

 сцена 

 ширма 

 фортепиано 

 детская мебель 

 мягкая мебель 

 куклы Би-Ба-Бо 

 реквизит для театрализованной деятельности 

Речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

7 ИЗО-студия 

 

 

 детская мебель для практической деятельности 

 развивающие игры 

 выставка изделий народно-прикладного 

искусства 

 демонстрационный столик 

 оборудование для рисования, лепки, аппли-

кации 

 магнитно-маркерная доска 

 магнитная азбука (русская, английская) 

 телевизор 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



138 
 

 аудиомагнитофон 

8 Мини-школа 

«Умка»/ 

уголок лего-

конструирова

ния и 

робототехник

и 

 интерактивная доска 

 проектор 

 ноотбук 

 школьная доска 

 парты, стулья 

 методическая литература 

 демонстрационный и раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 иллюстративный материал 

 наглядный материал 

 пособия для занятий 

 различные виды конструкторов: мягкие модули, 

деревянный, пластмассовый 

 конструктор-лего 

 набор из «Академии Наураши» «Цифровая 

STEAM-лаборатория» 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

Познавательное 

развитие, 

Речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

 

9 Музейная 

комната/музей

ные 

экспозиции 

 экспозиции, посвященная ВОВ: 

- «В бою и на привале»; 

- «Куйбышев – запасная столица»; 

- «Дети – герои ВОВ» 

 наглядный материал 

 музейные экспонаты 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

Познавательное 

развитие 

 

10 Театральная 

студия/ 

мультстудия 

 пианино 

 мягкая мебель 

 сцена 

 декорации для театрализованных 

представлений 

 приборы и материалы для занятий в детской 

мультстудии «Солнце на ладошках»: стол, 

лампа и пр. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

Познавательное 

развитие, 

Речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

11 Эксперимента

льная 

лаборатория 

«Почемучки» 

 детская мебель: столы, стулья 

 шкафы-витрины 

 Приборы и материалы для детской 

экспериментальной деятельности 

 Наглядный материал 

Познавательное 

развитие 

 

12 Зимний сад: 

 

 растения различных видов 

 методический материал по ознакомлению с 

природой 

 «Экологический пирог» - для ознакомления с 

различными природными зонами  

 аквариумы с разнообразными рыбами  

 методический стол 

 мягкие модули 

Познавательное 

развитие 

13 Центр 

валеологии 

 

 тренажеры 

 массажные коврики 

 спортивное оборудование 

 мягкие модули, хопы 

Физическое 

развитие 

14 Плавательны

й бассейн 

 

 оборудование для плавания 

 спортивный игровой материал 

 душевая комната 

 индивидуальные шкафчики для переодевания 

Физическое 

развитие 

15 Кабинет 

учителя-лого-

педа (2) 

 Магнитная доска – 1 шт. 

 Шкафы для пособий – 3 шт. 

 Стол канцелярский– 1 шт. 

Коррекционная 

работа с детьми с 

ТНР 
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  Стул – 1 шт. 

 Комплект детский (стол-стул) – на подгруппу 

 Настенное зеркало для логопедических занятий 

(50х100) – 1 шт. 

 Зеркала для индивидуальной работы (9х12) – на 

подгруппу 

 Логопедические зонды, шпатели 

 Магнитная азбука – 1 шт. 

 Игрушки, дидактические игры 

 Дидактические пособия, демонстрационный и 

раздаточный материал 

16 Кабинет 

педагога-

психолога 

 

 магнитная доска; 

 столы детские; 

 стулья детские; 

 песочница с подсветкой. 

 рабочий стол педагога – психолога; 

 шкаф для хранения документов; 

 документы, регламентирующие деятельность 

педагога – психолога; 

 набор диагностических методик; 

 стимульный материал для проведения 

диагностики. 

 игрушки, способствующие установлению 

контакта с детьми; 

 комплексы наглядных материалов для 

психолого-педагогического обследования детей 

разных возрастных групп с разным уровнем 

сложности в каждой возрастной группе; 

 шкаф для хранения игрушек, наглядных 

пособий, дидактических игр. 

КРР, 

взаимодействие с 

родителями 

17 Семейная 

гостиная 

 экран,  

 видеопроектор, 

 ноутбук 

 телевизор 

 мягкая мебель 

 детские столы 

 детские стулья 

 сменяющиеся выставки и экспозиции 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

Взаимодействие 

с родителями 

18 Медицинский 

кабинет 

 

 шкафы 

 медицинское оборудование 

 стол 

 стулья 

 весы 

 ростомер 

 кушетка 

Осуществление 

медицинской 

помощи 

Профилактические 

мероприятия. 

Медицинский 

мониторинг 

(антропометрия и 

т.п.) 

19 Методический 

кабинет 

 

 нормативная документация 

 локальные акты 

 библиотека педагогической и методической 

литературы 

 библиотека периодических изданий 

 опыт работы педагогов 

 материалы консультаций, семинаров, 

методических совещаний 

 демонстрационный, раздаточный материал для 

Осуществление 

методической 

помощи 

педагогам 

Организация 

консультаций, 

семинаров, 

педагогических 

советов 



140 
 

занятий с детьми 

 компьютер 

 принтер 

 сканер 

 ламинатор 

 брошюратор 

 

 

3.1.1. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 

 

Перечень художественной литературы 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ 

К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. 

Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; 

Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; 

Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не 

могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и 

Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по 

выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 

Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 
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(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; 

Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, 

глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя 

книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И 

мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 

рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», 

«Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-

ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 

«Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про 

пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); 

Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. 

«Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это 

ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки 

зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-

горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка 

и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 

выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; 

Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне 

его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как 

лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); 
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Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» 

(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-

2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), 

«Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) 

(по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 

3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять 

прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» 

(пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. 

Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 

привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 

3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 

вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. 

Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); 

«Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня 

и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд 

на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А.

 Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), 
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«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. 

Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», 

«Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», 

«Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая 

пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про 

зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё 

наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь 

и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда 

в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя 

гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

«Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, 

кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); 

Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин 

М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения 

новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-

2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», 

«Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой 

Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа 

по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 

растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- 

Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов 

С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 
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Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. 

«Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман 

Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 

«Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» 

(пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. 

Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. 

Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; 

Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари 

Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три 

ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. 

Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. 

Брауде). 

 

Перечень музыкальных произведений 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 
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Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. 

С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 
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«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая 

хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. 

А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. 

С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 
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Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, 

утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 
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мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. 

Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я 

по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

От 5 до 6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф. А. Васильев «Перед дождем»; И. Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. 

Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; 

И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая 

роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухое «Золотая осень», З.Е. 
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Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание 

на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. 

Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. 

Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», 

«Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

3.1.2 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.  

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребёнка.  

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

 Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A.  

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 
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 Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B.  Дегтярев, 

1967. 

 Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

 Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

 Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970.  

 Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

 Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

 Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев.  

 Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

 Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

 Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987.  

 Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

 Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

 Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.  

 Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

 Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1977. 

 Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

 Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

 Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

 Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

 Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 

1976-91. 

 Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 

- 1972. 

 Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 
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 Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. Фильм 

«Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

 Фильм  «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

 Фильм «Щелкунчик»,студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

 Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

 Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

 Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

 Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

 Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.  

 Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.  

 Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

 Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

 Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

 Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

 Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

 Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

 Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

 Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, А. Попов. 

1975. 

 Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

 Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

 Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 
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2004. 

 Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015 

 Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

 Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

 Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

 Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

 Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

 Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

 Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

 Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

 Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

 Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

 Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер 

С.Ушаков, И. Евланникова, 2010.  

 Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

 Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

 Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

 Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

 Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli» 
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режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

3.1.3 Описание психолого-педагогических и кадровых условий в 

соответствии с ФАОП 

 

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
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индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 
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16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

Кадровые условия реализации Федеральной программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Осуществляется непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или 

отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

В ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОО и/или учредителя. 
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3.1.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий   

 

В ДОО существует традиция раз в пять лет отмечать юбилей детского сада с 

приглашением гостей, яркой концертной программой, играми и эстафетами, обязательным 

чаепитием. 

Также ежегодно в каждой группе проводятся праздники, развлечения, досуги и др, 

в соответствии с годовым планом и требованиями Программы: 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 Праздники. «Осенины», Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

Победы,  

 Развлечения. День Матери, День космонавтики, День Земли. 

 Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театра.  Постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование 

сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен. 

 КВН и викторины.  

 Спортивные соревнования 

 Физкультурные досуги, развлечения.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 Праздники. «Осенины», Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день, День Победы, «Проводы в школу» 

 Развлечения. День Знаний, День Матери, День космонавтики, День Земли. 

 Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских 

опер, музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных 

сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки. 

 КВН и викторины.  

 Спортивные соревнования 

 Физкультурные досуги, развлечения.  

***Подробный план мероприятий представлен в Содержательном разделе, п. 

2.2.3.  
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3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 

для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС структурного подразделения «Детский сад «Мишутка» создано как единое 

пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
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 требованиям безопасности и надежности. 

 РППС ДОО обеспечивает целостность образовательного процесса и включает все 

необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей согласно ФГОС ДО. 

 РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательной; насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

 РППС ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса: в 

групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а 

также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

 В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации 

ребёнка и взрослого (интерактивные комплекты в 3 группах, мультстудия, технические 

игрушки). 

 Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда СП «Детский сад «Мишутка» 

Общая площадь здания – 6846 кв. м. расположено в отдельном типовом каменном 

здании. Каждая группа имеет прихожую, игровую, спальную, туалетную и буфетную 

комнаты.  

На территории имеется 14 площадок, разделенных между собой, с установленными 

прогулочными кирпичными верандами (для групп дошкольного возраста) и деревянными 

беседками (для групп раннего возраста).  
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Также на территории ДОО имеется: 

- оборудованная спортивная площадка (реализация ОО «Физическое развитие»);  

- транспортная площадка с разметкой и выносным оборудованием для проведения занятий 

по ПДД (реализация ОО «Социально-коммуникативное развитие»);  

- Альпийская горка, фруктовый сад, огороды для проведения занятий по экологии во всех 

группах, цветники, розарий, цветочные клумбы на каждом участке групп (реализация ОО 

«Познавательное развитие»); 

- мини-метеостанция (реализация ОО «Познавательное развитие»). 

При организации предметно-развивающей среды в группах важнейшим условием 

является учет возрастных особенностей детей, которые имеют свои отличительные 

признаки: 

Для детей третьего года жизни отличительным является наличие свободного, 

большого пространства, где они могут быть в активном движении – лазании, катании. 

На четвёртом году жизни ребенку необходим развёрнутый центр сюжетно-

ролевых игр с яркими особенностями атрибутов, дети стремятся быть похожими на 

взрослых, быть такими же важными и большими. 

В среднем - старшем дошкольном возрасте проявляется потребность в игре со 

сверстниками, создавать свой мир игры.  

Организация развивающей среды в ДО с учетом ФГОС строится таким образом, 

чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого 

ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 

Среда обогащена элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, 

двигательную деятельность детей. 

Предметно-развивающая среда организована так, чтобы каждый ребенок имел 

свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды деятельности, а также возможность свободно заниматься любимым делом. 

Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться 

подгруппами по общим интересам. 

Обязательным в оборудовании являются материалы, активизирующие 

познавательную деятельность: 

- развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели; 

- предметы для опытно-поисковой работы - магниты, увеличительные стекла, 

пружинки, весы, мензурки и прочее; 

- большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления 

коллекций. 
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Активный сектор (занимает самую большую площадь в группе), включает в себя: 

- центр игры 

- центр двигательной деятельности 

- центр конструирования 

- центр музыкально театрализованной деятельности 

Спокойный сектор: 

- центр книги 

- центр отдыха 

- центр природы 

Рабочий сектор (занимает 25% всей группы), и включает в себя: 

- центр познавательной и исследовательской деятельности 

- центр продуктивной и творческой деятельности  

- центр правильной речи и моторики. 

Все части группового пространства имеют условные границы в зависимости от 

конкретных задач момента, при необходимости можно вместить всех желающих, так как 

дошкольники «заражаются» текущими интересами сверстников и присоединяются к ним.  

Имеются материалы, учитывающие гендерные различия - интересы мальчиков и 

девочек, как в труде, так и в игре. Мальчикам нужны инструменты для работы с деревом, 

девочкам для работы с рукоделием. Для развития творческого замысла в игре девочкам 

потребуются предметы женской одежды, украшения, кружевные накидки, банты, 

сумочки, зонтики и т. п.; мальчикам - детали военной формы, предметы обмундирования 

и вооружения рыцарей, русских богатырей, разнообразные технические игрушки. 

В каждой группе имеется большое количество «подручных» материалов - веревок, 

коробочек, проволочек, колес, ленточек, которые творчески используются для решения 

различных игровых проблем. 

В группах старших дошкольников собраны различные материалы, способствующие 

овладению чтением, математикой. Это: печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным 

шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и буквами, ребусами, 

а также материалами, отражающими школьную тему: картинки о жизни школьников, 

школьные принадлежности, фотографии школьников-старших братьев или сестер, 

атрибуты для игр в школу.  

Необходимыми в оборудовании старших дошкольников являются материалы, 

стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной активности 

детей. Это детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и 
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растительном мире планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, 

проспекты. 

Насыщенная предметно-развивающая и образовательная среда становится основой 

для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития 

каждого ребенка. Развивающая предметная среда является основным средством 

формирования личности ребенка и является источником его знаний и социального опыта. 

 

Пример построения развивающей предметно-пространственной среды в СП 

«Детский сад «Мишутка»: 

Театрализованный центр – центр сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций – 

важный объект развивающей среды, с которого можно начать оснащение группы, 

поскольку именно театрализованная деятельность помогает сплотить группу, объединить 

детей интересной идеей, новой для них деятельностью. В театральном уголке 

размещаются ширма, маски сказочных персонажей, различные виды театра - кукольный, 

пальчиковый, настольный, теневой, би-ба-бо. Атрибуты к играм подбираются так, чтобы 

создать условия для реализации интересов детей в разных видах игр. Эстетичность и 

изысканность оформления, современность материалов вызывают у дошкольников 

желание играть. Подобранный игровой материал позволяет комбинировать различные 

сюжеты, создавать новые игровые образы 

Центр природы или уголок природный служит не только украшением группы, но 

и местом для саморазвития дошкольников. У детей формируются предпосылки 

экологического сознания, развивается экологическая культура, познавательный интерес к 

экологии, проблемам природы, желание и стремление разрешить некоторые из 

экологических проблем, доступными ребенку – дошкольнику средствами.  

В уголке природы размещены растения, требующие разных способов ухода, 

необходимое оборудование для трудовой деятельности в уголке природы: передники, 

лейки, палочки для рыхления, пульверизаторы. 

В природном уголке уместны детские поделки из природного материала, 

экспонаты природы, икебаны, гармонично расставленные на полках. Предусмотренные 

здесь же подставки на роликах для кашпо с цветами позволят даже детям легко 

перемещать растения по группе и ухаживать за ними. 

Центр науки (центр познавательной и исследовательской деятельности), 

который может быть совмещён с центром природы. Задача данного центра - развитие 

познавательно – исследовательской деятельности детей, обогащение представлений об 
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окружающем мире, что, в конечном счёте, обеспечит успешное интеллектуальное и 

личностное развитие ребёнка. 

Для детского исследования и экспериментирования имеются самые разнообразные 

природные и бросовые материалы: мел, песок, глина, камни, ракушки, перья, уголь, 

микроскопы, глобус, а также лабораторное оборудование – все это вызывает у детей 

особый интерес. Для познавательного развития воспитатель подбирает специальную 

детскую литературу, пооперационные карты, алгоритмы проведения опытов. На стенде в 

форме книги дети могут поместить результаты своих опытов и открытий в виде 

зарисовок, заметок и отчетов. 

Центр продуктивной и творческой деятельности или центр художественного 

творчества. Он выполняет задачу формирования интереса детей к эстетической стороне 

окружающей действительности, удовлетворения потребностей детей в самовыражении. 

Здесь воспитанники в свободное время рисуют, лепят, выполняют аппликационные 

работы. В распоряжении детей представлен разнообразный изобразительный материал: 

мелки, акварель, тушь, гуашь и сангина, бумага разной фактуры, размера и цвета, картон, 

дидактические игры. Здесь же есть место для небольшой выставки с образцами народного 

художественного промысла (полочка красоты). В центре присутствуют альбомы с 

образцами народно-прикладного искусства, иллюстрации известных художников. Детские 

работы выставляются на всеобщее обозрение на специальном стенде, к которому имеется 

свободный доступ. 

Центр конструирования способствует развитию детского творчества, 

конструкторских способностей. Центр может быть достаточно мобилен. Практичность его 

состоит в том, что любой конструктор легко перемещаются в любое место. Содержимое 

строительного уголка (конструкторы разного вида, кубики, крупный и мелкий деревянный 

строительный материал, схемы и чертежи построек) позволяет организовать 

конструктивную деятельность с большой группой воспитанников, подгруппой и 

индивидуально, развернуть строительство на ковре либо на столе. Дети, особенно 

мальчики, всегда с удовольствием занимаются постройками, обыгрывая их, комбинируя с 

другими видами деятельности. 

Центр двигательной активности – яркий, веселый, с нестандартным 

дизайнерским решением, нетрафаретным оборудованием лаконично и гармонично 

вписывается в пространство групповой комнаты. Он пользуется популярностью у детей, 

поскольку реализует их потребность в самостоятельной двигательной активности, 

совместных движениях со сверстниками, свободного использования спортивного 

инвентаря и физкультурного оборудования. Здесь дошкольники могут заниматься и 
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закреплять разные виды движений. Увеличение двигательной активности оказывает 

благоприятное влияние на физическое и умственное развитие, состояние здоровья детей. 

Центр безопасности дорожного движения интересен в первую очередь 

мальчикам. Он оснащен необходимыми атрибутами к сюжетно-ролевым играм, занятиям 

для закрепления знаний правил дорожного движения. Это всевозможные игрушки – 

транспортные средства, светофор, фуражка милиционера, жезл регулировщика, макет 

улицы, дорожные знаки. Хорошим дидактическим пособием служит напольный коврик с 

разметкой улиц и дорог. 

В шумном пространстве игровой комнаты обязательно должен быть такой 

островок тишины и спокойствия, как центр книги и отдыха, психологической 

разгрузки, который располагает к созерцательному наблюдению, мечтам и тихим беседам. 

Ребенок чувствует себя здесь комфортно, спокойно и уютно. Этому способствуют 

комфортный диван, кресла, рядом любимые книги. Уют, домашняя обстановка позволяют 

детям комфортно расположиться и погрузиться в волшебный мир книг. В этом центре 

дети с удовольствием приобщаются к словесному искусству, у детей развивается 

художественное восприятие и эстетический вкус. 

Таким образом, разнообразие и богатство сенсорных впечатлений, возможность 

свободного подхода к каждому центру в группе способствуют эмоциональному и 

интеллектуальному развитию воспитанников. 

Развивающая среда не может быть построена окончательно. При организации 

предметно-пространственной среды в детском саду необходима сложная, многоплановая 

и высокотворческая деятельность всех участников образовательного процесса.  

Пример трансформируемости пространства в СП «Детский сад «Мишутка»: 

Трансформируемость пространства - возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей 

детей. 

При организации РППС используется мобильный материал, который постоянно 

варьируется, видоизменяется, что позволяет обогатить сюжеты игр, разнообразить 

образовательное пространство группы. Предметы и игрушки, которыми действует 

ребенок, не просто объекты его внимания, а средства общения с взрослыми и детьми. 

Принцип трансформируемости среды в группах реализуется с помощью 

изменяемости в зависимости от возрастных особенностей детей, периода обучения, 

реализуемой образовательной программы. 
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1. В группах имеются легкие конструкции, модули, ширмы, шатры, легкие 

скамейки, модульная мебель, занавески и др. приспособления, которые можно легко 

изменять функционально.  

Например: воспитатель отодвинула занавеску, а там тема проекта с наглядностью, 

закрыла - и этот наглядный материал не мешает детям сосредоточенно конструировать и 

эту же занавеску дети легко могут оформить как «рекламный щит» для своей 

деятельности или использовать под выставку своих работ). Эти же конструкции дадут 

детям самостоятельно обустроить пространство по своему усмотрению, облюбовать, 

оборудовать или обжить его по своему усмотрению, построить свой маленький мирок. 

Это особенно касается творческих игр. 

Возможность трансформации пространства, в том числе выполняемой детьми, 

также может быть реализована с помощью применения раздвижных (и раскручивающихся 

рулонных) перегородок. 

2. Высота мебели в группах легко меняется. 

Педагоги стараются уходить от: 

- фиксированного фронтального расположения столов и стульев; 

- стационарного размещения игровых уголков для сюжетных игр с фиксированными 

темами и сюжетами («Кухня», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская». Содержание 

игрового уголка мобильно, регулярно обновляется. 

В группах имеются легкие передвижные, переносные конструкции, которые дают 

возможность детям создавать пространство для игры в удобном месте – платформы на 

колесах, небольшие подиумы на колесах, переносные уголки ряженья из пластиковой 

основы, которые могут еще служить и ширмами. 

Для игр изготовлены ширмы-трансформеры, что позволяет использовать игровое 

оборудование в разных вариантах. Ширмы двух и трёхстворчатые, они лёгкие и 

безопасны в использовании. Ширмы удобно хранить, легко складывать, что позволит 

переносить их. Ширмы многофункциональны и универсальны. 

Мягкие   модули обогащают детскую игру, обеспечивают трансформируемость, 

полифункциональность игрового пространства.  

Наполняемость предметно-развивающей среды позволяет детям каждый раз 

проживать событие в новой ситуации, окружении, что развивает фантазию и воображение, 

позволяет овладевать средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Такие макеты, как «Город», «Лесная поляна» оснащены набором мелких игрушек, 

которую можно использовать в разных вариантах (ферма, деревня, парк и т.д.), в 



165 
 

соответствии с игровым замыслом детей. Дети могут добавить готовые макеты или 

построить из различного конструктора необходимые сооружения, использовать предметы-

заместители, игрушки-самоделки. 

Макеты «Дорога», «Перекресток», «Улицы города» способствуют закреплению и 

воплощению личного социального опыта детей в игре, погружению в игровую ситуацию, 

проявлению изобретательности в использовании предметной среды, совершении 

разнообразных игровых действий, дополнению игровой обстановки по ходу игры. 

 

3.1.6. Кадровые условия реализации Программы 

 

Руководитель структурного подразделения 1.0 

Старший воспитатель 1.0 

Воспитатель 30.8 

Педагог-психолог 1.0 

Учитель-логопед 2.0 

Музыкальный руководитель  3.0 

Инструктор по физической культуре  1.5 

Инструктор по физической культуре (инструктор по плаванию)  0.75 

Заведующий хозяйством 1.0 

Специалист по закупкам 0.25 

Контрактный управляющий 0.25 

Бухгалтер 2.0 

Делопроизводитель 1.5 

Инспектор по кадрам 1.0 

Шеф-повар 1.0 

Повар 3.0 

Помощник воспитателя 21.00 

Кастелянша 1.0 

Кладовщик 2.0 

Грузчик 1.0 

Кухонный рабочий 3.0 

Подсобный рабочий  1.0 

Машинист по стирке и ремонту спецодежды 3.5 

Рабочий по комплексному обслуживанию здания 1.5 

Слесарь-сантехник 1.0 

Уборщик служебных помещений 4.5 

Дворник 1.5 

Сторож 4.0 
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3.1.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, 

календарный  учебный график  

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня является гибким, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрены оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 
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наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

25 минут  

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

 

все возрасты 

 

 

2-х минут 

 

 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

5-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

5-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Количество приемов пищи в ДОО: завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин.  

 

Режим дня на холодный период (дошкольный возраст, 5-6 лет) 

 

Режимные моменты Старшая 

группа 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 
07.00-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-09.00 

Подготовка к занятиям, занятия (общая длительность, включая 

перерывы) 

09.00-09.25 

09.35-09.55 

 

II завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд), 

возвращение с прогулки 
10.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, спокойные игры, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15. 25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.15 

Организованная образовательная деятельность, кружковая работа 

(для детей старшего дошкольного возраста) 
16.15-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40-18.00 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.20 

Подготовка к ужину, ужин, игры, уход детей домой 18.30-19.00 

 

Режим дня на холодный период (дошкольный возраст, 6-7 лет) 

 

Режимные моменты Подготовит. 

группа 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 
07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-09.00 

Подготовка к занятиям, занятия (общая длительность, включая 

перерывы) 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

II завтрак 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд), 

возвращение с прогулки 
10.50-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, спокойные игры, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.10-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15. 25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.10 

Организованная образовательная деятельность, кружковая работа 

(для детей старшего дошкольного возраста) 
16.10-16.40 
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Подготовка к прогулке, прогулка 16.40-18.00 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.20 

Подготовка к ужину, ужин, игры, уход детей домой 18.30-19.00 

 

Режим дня на тёплый период (дошкольный возраст 5-6 лет) 

 

Режимные моменты Старшая 

группа 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 
07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная, трудовая 

деятельность, второй завтрак на воздухе) 
09.00-12.20 

II завтрак 10.00 

Возвращение с прогулки, водные закаливающие процедуры, ходьба 

по массажной дорожке 
12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, спокойные игры, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15. 25-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная 

деятельность детей на воздухе) 
15. 40-18.00 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.20 

Подготовка к ужину, ужин, игры, уход детей домой 18.30-19.00 

 

Режим дня на тёплый период (дошкольный возраст 6-7 лет) 

 

Режимные моменты Подготовит. 

группа 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 
07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная, трудовая 
деятельность, второй завтрак на воздухе) 

 
09.00-12.30 

 

II завтрак 10.00 

Возвращение с прогулки, водные закаливающие процедуры, ходьба 

по массажной дорожке 
12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, спокойные игры, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.10-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15. 25-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная 

деятельность детей на воздухе) 
15. 40-18.00 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.20 

Подготовка к ужину, ужин, игры, уход детей домой 18.30-19.00 
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Учебный план (Приложение № 2) 

Кадендарный учебный график (Приложение № 3) 

 

 

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Парциальные программы, методические пособия 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

- в сфере 

социальных 

отношений: 

в области 

- формирования 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 

 

Коломийченко Л. В., Чугаева Г. И., Югова Л. И. Дорогою добра. 

Занятия для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному 

развитию. – М.: Сфера, 2018. - 192 с. 

Коломийченко Л. В., Чугаева Г. И., Югова Л. И. Дорогою добра. 

Занятия для детей 5-7 лет по социально коммуникативному 

развитию. – М.: Сфера, 2018. - 320 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России: гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. – М.: 

Скрипторий, 2022. – 96 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России: гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Подготовительная 

группа. – М.: Скрипторий, 2022. – 96 с. 

в сфере трудового 

воспитания: 

Куцакова Л. В.: Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2018. - 144 с. 

в области 

формирования 

безопасного 

поведения 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности 

детей дошкольного возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 

144 с. 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017. – 80 с. 

Дмитриева Е. А., Зайцева О. Ю., Калиниченко С. А. Детское 

экспериментирование. Карты-схемы для проведения опытов со 

старшими дошкольниками. – М.:Сфера, 2021. – 128 с.  

Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 128 с. 

Математические 

представления.  

Петерсон Л. Г., Кочемасова Е. Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для дошкольников. Часть 3. 

Методические рекомендации. - М.: Бином / Ювента, 2018. – 208 с. 

Петерсон Л. Г., Кочемасова Е. Е. Игралочка - ступенька к школе. 
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Практический курс математики для дошкольников. Часть 4 (1-2). - 

М.: Бином / Ювента, 2019. – 320 с. 

Окружающий мир Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 

80 с. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 80 с. 

Природа 

 

Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для 

работы с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Система 

работы в старшей группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. – 192 с. 

Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Система 

работы в подготовительной к школе группе детского сада. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 208 с. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- Формирование 

словаря 

- Звуковая 

культура речи 

- Грамматический 

строй речи 

- Связная речь 

 - Подготовка к 

обучению грамоте 

Нищева Н. В.: Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи с 5 до 6 лет (старшая группа). – СПб.: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 704 с. 

Нищева Н. В., Гавришева Л. Б., Кириллова Ю.А.: Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). – 

СПб.: «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 320 с.  

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты 

фронтальных занятий I периода обучения в старшей логогруппе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ,  2018 – 128 с.  

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты 

фронтальных занятий II периода обучения в старшей логогруппе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 128 с. 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты 

фронтальных занятий III периода обучения в старшей логогруппе / 

О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 128 с. 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты 

фронтальных занятий по развитию связной речи в старшей 

логогруппе / О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 

160 с.  

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Конспекты 

фронтальных занятий III периода обучения в подготовительной к 

школе группе / О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 

128 с. – (Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»). 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Конспекты 

фронтальных занятий I периода обучения в подготовительной к 

школе группе / О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 

104 с. – (Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»). 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Конспекты 

фронтальных занятий II периода обучения в подготовительной к 

школе группе / О.С. Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 
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112 с. – (Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»). 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Конспекты 

фронтальных занятий по развитию связной речи в 

подготовительной к школе группе / О.С. Гомзяк. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018 – 112 с. – (Учебно-методический 

комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников»). 

Гомзяк О. С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Сюжетные картины 

для развития связной речи в старшей группе/ Приложение к 

пособию «Говорим правильно в 5 – 6 лет. Конспекты фронтальных 

занятий по развитию связной речи в старшей логогруппе» 

Гомзяк О. С.: Наглядно-демонстрационный материал. Говорим 

правильно в 6 – 7 лет. Картинный материал к конспектам занятий 

по развитию связной речи в подготовительной к школе логогруппе. 

– (Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»). 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Альбом 1 упражнений 

по обучению грамоте детей старшей группы / О.С Гомзяк. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. – 32 с.  

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 5 – 6 лет. Альбом 2 упражнений 

по обучению грамоте детей старшей группы / О.С Гомзяк. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. – 32 с.  

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Альбом 1 упражнений 

по обучению грамоте детей подготовительной к школе группы / 

О.С Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. – 

(Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников») 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Альбом 2 упражнений 

по обучению грамоте детей подготовительной к школе группы / 

О.С Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. – 

(Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников») 

Гомзяк О.С.: Говорим правильно в 6 – 7 лет. Альбом 3 упражнений 

по обучению грамоте детей подготовительной к школе группы / 

О.С Гомзяк. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. – 

(Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников») 

Сычева Г. Е.: Логопедический букварь. Пособие по обучению 

чтению дошкольников / Г.Е. Сычева – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ГНОМ, 2018. – 96 с.  

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 

лет с ОНР. Альбом 1 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 48 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 

лет с ОНР. Альбом 2 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 

лет с ОНР. Альбом 3 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Теремкова Н. Э.: Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 

лет с ОНР. Альбом 4 / Н.Э. Теремкова. – 2-е изд., испр. – М.: 
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ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2016. – 32 с. 

Ушакова О. С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи. Методическое пособие. 2-е изд., дополн. – М.: ТЦ 

Сфера, 2017. – 288 с. 

Интерес к 

художественной 

литературе: 

Ушакова О. С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи. Методическое пособие. 2-е изд., дополн. – М.: ТЦ 

Сфера, 2017. – 288 с. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

- приобщение к 

искусству 

- изобразительная 

деятельность 

 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 136 с. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. – 112 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016. – 

216 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной мир, 2017. – 208 

с. 

конструктивная 

деятельность 

 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. – 64 с. 

Куцакова: Конструирование и художественный труд в детском 

саду. Программа и конспекты занятий. ФГОС ДО. – М.: ТЦ Сфера, 

2019. – 240 с. 

Мельникова О. В. Лего-конструирование. 5-10 лет: Программа, 

занятия, 32 конструкторские модели. Презентация в электронном 

приложении. – Волгоград: Учитель, 2024 – 52 с. 

Мусиенко С.И., Дайчи Х, Казухей О., Масаки К., Аири У. 

Академия Наураши: Азбука робототехники. Конструирование 

роботов: Учеб. пособ. Для детей от 6 лет. Ч.1. – М.: Де Либри, 2021. 

– 100 с. 

Мусиенко С.И., Дайчи Х, Казухей О., Масаки К., Аири У. 

Академия Наураши: Азбука робототехники. Конструирование 

роботов: Учеб. пособ. Для детей от 6 лет. Ч.2. – М.: Де Либри, 2021. 

– 100 с. 

Мусиенко С.И., Дайчи Х, Казухей О., Масаки К., Аири У. 

Академия Наураши: Азбука робототехники. Конструирование 

роботов: Учеб. пособ. Для детей от 6 лет. Ч.3. – М.: Де Либри, 2021. 

– 56 с. 

Мусиенко С.И., Дайчи Х, Казухей О., Масаки К., Аири У. 

Академия Наураши: Азбука робототехники. Пиктограммное 

програмирование: Учеб. пособ. Для детей от 6 лет. Ч.1. – М.: Де 

Либри, 2021. – 84 с. 

Мусиенко С.И., Дайчи Х, Казухей О., Масаки К., Аири У. 

Академия Наураши: Азбука робототехники. Пиктограммное 

програмирование: Учеб. пособ. Для детей от 6 лет. Ч.2. – М.: Де 

Либри, 2021. – 84 с. 

Мусиенко С.И., Дайчи Х, Казухей О., Масаки К., Аири У. 

Академия Наураши: Азбука робототехники. Пиктограммное 
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програмирование: Учеб. пособ. Для детей от 6 лет. Ч.3. – М.: Де 

Либри, 2021. – 68 с. 

- музыкальная 

деятельность 

- 

театрализованная 

деятельность 

- культурно-

досуговая 

деятельность 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. Младшая группа. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 

2020. – 192 с. 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. ФОП– М.: Мозаика-

Синтез, 2023. – 216 с. 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. ФОП – М.: Мозаика-

Синтез, 2023. – 232 с. 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС. ФОП. – М.: Мозаика-

Синтез, 2023. – 264 с. 

 

 Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2022. – 136 с. 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Основная 

гимнастика;  

- Формирование 

основ здорового 

образа жизни; 

- Подвижные 

игры и игровые 

упражнения 

- Спортивные 

упражнения; 

- Активный 

отдых;  

- Спортивные 

игры 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 

112 с. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2018. – 128 с. 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 144 с. 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2019. – 48 с. 

Воронова Е. К. Программа обучения детей плаванию в детском 

саду. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. – 80 с. 

- Формирование 

основ здорового 

образа жизни  

Безруких М. М., Макеева А. Г., Филиппова Т. А. Разговор о 

здоровье и правильном питании / Методическое пособие. - М.: 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020. - 80 с. 

Безруких М. М. Разговор о здоровье и правильном питании: 

рабочая тетрадь / М. М. Безруких, А. Г. Макеева, Т. А. Филиппова - 

Nestle, 2020. - 55 с.: ил. 

Агаджанова С.Н. Правила здоровья для девочек и мальчиков. 3-

7лет. Тематические плакаты. Берегите зрение. Растим здоровые 

зубы. Чистота-залог здоровья. Правила здоровья. – СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. – 8 с. 

Карепова Т. Г. Формирование здорового образа жизни у 

дошкольников. Планирование, система работы. – М. Учитель, 2020. 

– 169 с. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Взаимодействие с 

родителями  

Чиркова С. В. Родительские собрания в детском саду. Старшая 

группа. – М.: Вако, 2016. – 320 с. 

Чиркова С. В. Родительские собрания в детском саду. 

Подготовительная группа. – М.: Вако, 2017. – 336 с. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована АООП ДО 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа – образовательная 

программа дошкольного образования СП «Детский сад «Мишутка» ГБОУ СОШ пос. 

Просвет ориентирована дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР). 

В настоящее время в СП «Детский сад «Мишутка» функционирует 2 группы 

компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР), из них:  

 Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (от 5 до 6 лет) 

– 1 группа; 

 Подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (от 6 

до 7 лет) – 1 группа. 

 

 

4.2. Используемые Программы: ФАОП и парциальные программы 

 

1. Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 № 1022) 

Парциальные программы: 

2. Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»  

3. Безруких М. М., Макеева А. Г., Филиппова Т. А. «Разговор о здоровье и 

правильном питании» 

4. Воронова Е. К. «Программа обучения детей плаванию в детском саду» 

5. Куцакова Л. В. «Конструирование в детском саду» 

6. Мельникова О. В. «Лего-конструирование. 5-10 лет» 

7. Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог» 

8. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. – 256 
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4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
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актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 
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ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

1) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

 своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

 информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

 знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

 информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
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развитие детей систематического и бесконтрольного использования 1Т-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

 Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 
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семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

В зависимости от решаемых задач в СП «Детский сад «Мишутка» используются 

различные формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

1. Информационные:  

  Рекламные буклеты, листовки;  

  справочно-информационная служба по вопросам образования 

дошкольников для жителей п.г.т. Рощинский;  

  публикации, выступления в СМИ;  

  информация на сайте ДОО;  

 памятки и информационные письма для родителей;  

 выставки работ детей; 

 фотовыставки; 

 наглядная психолого-педагогическая пропаганда и др. 

2. Организационные:   

  родительские собрания (общие и групповые);  

 анкетирование, собеседование, диагностика, тесты, опросы; 

  интервью с родителями; 

  создание общественных родительских организаций;  

  конференции;  

 брифинги и др. 
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3. Просветительские:  

 встречи в Семейной гостиной «Академия детства»; 

 консультирование; 

 стенды, тематические ширмы, папки-передвижки; 

 экскурсии по ДОО с целью ознакомления родителей со специалистами, профилем 

и задачами ДОО; 

 индивидуальные беседы;  

 тематические консультации, встречи; 

  организация тематических выставок литературы;  

  тренинги;  

  семинары;  

  дискуссии;  

 круглые столы и др. 

4. Организационно-деятельностные  

  совместные детско-родительские проекты;  

 выставки работ, выполненных детьми и их родителями;       

 совместные       вернисажи;        

  участие       в       мастер-классах, их самостоятельное проведение;  

  совместное творчество детей, родителей и педагогов;  

  создание семейного портфолио; 

  участие в конкурсах (конкурс плакатов «Спортивная семья», конкурс костюмов из 

бросового материала «Насекомые», конкурс поделок «Символ года» и др.); 

  помощь в пополнении развивающей предметно-пространственной среды групп;  

  помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности 

детей;  

  участие в ремонте и благоустройстве детского сада;  

 помощь в подготовке журналов для родителей, буклетов, видеофильмов о 

жизни детей в детском саду;  

 помощь в подготовке электронной рассылки с советами для родителей или 

фотоотчётом о прошедшем мероприятии;  

5. Участие родителей в педагогическом процессе: 

 НОД с участием родителей; 

 проектная деятельность;  

 чтение детям сказок, рассказывание историй;  
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  беседы с детьми на различные темы;  

 театральные представления с участием родителей;  

 участие в совместных праздниках, спортивных соревнованиях; 

  сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов;  

 участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, акциях и пр. 
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Приложение 1 

 

Лист индивидуального диагностического обследования ребенка 

старшей группы (5-6 лет) 

Фамилия имя ребенка_________________________________________________________  

Образовательная организация, реализующая программу дошкольного образования, 

структурное подразделение____________________________________________________  

Группа______________________________________________________________________ 

Дата (диапазон дат) проведения 

наблюдений__________________________________________________________________ 

 
№ 

п/п 

Проявления достижений ребенка в самостоятельной и совместной 

со взрослым деятельности 

Оценка  

(в 

баллах) 

1 Чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональные 

состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь 

окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

 

2 Бережно относится к животным и растениям, проявляет желание 

участвовать в природоохранной деятельности (помочь птицам зимой, 

посадить растения, полить растение, покормить животное и т.п.), во 

время прогулок на территории детского сада любуется цветами, 

бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки природы. 

 

3 Знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения: в 

обществе, гигиенические, коммуникативные, правила поведения в 

природе, соблюдает элементарные правила поведения во время приема 

пищи, правила безопасности. Выполняет игровые правила. 

 

4 Может оценить в соответствии с правилами свои поступки, поступки 

окружающих, отрицательно относится к нарушению общепринятых 

норм и правил поведения. 

 

5 Имеет представления о семейных праздниках, родственных отношениях 

и способах поддержания родственных связей (посещения, телефонный 

звонок, переписка и т.д.). 

 

6 Испытывает положительные эмоции от посещения детского сада, 

общения и игр с детьми, участия в праздниках, досугах, мероприятиях и 

т.п. 

 

7 Умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, 

распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится 

конструктивно с помощью речи решать спорные ситуации. 

 

8 Делится своими впечатлениями с воспитателями и родителями; в случае 

необходимости и может обратиться к взрослому за помощью 

 

9 Проявляет желание участвовать в подвижных играх с элементами 

соревнования (оценивает физкультурный работник). 

 

10 Стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, 

сохраняя позитивный настрой. Знает и пытается использовать 

различные способы преодоления затруднения. 

 

11 Умеет отражать в речи необходимую для решения задачи 

последовательность действий (что нужно сделать сначала, а что потом), 

а также описывать последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом). 

 

12 Способен сосредоточенно действовать не менее 15 минут.  

13 Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению  
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познавательной и исследовательской задачи. Умеет действовать по 

простому алгоритму или образцу, заданному взрослым. 

14 Соотносит свои действия с заданными требованиями, корректирует свои 

действия в соответствии с планируемым результатом. 

 

15 Создает предметную среду своей игры (ролевой или режиссерской) в 

соответствии с собственными замыслами, используя для этого игрушки, 

конструкторы, модули, любые подручные средства или поделочные 

материалы 

 

16 Самостоятельно одевается и раздевается, правильно совершает 

процессы умывания и мытья рук, пользуется предметами личной 

гигиены. 

 

17 Может рассказать о нескольких профессиях, о занятиях и профессиях 

членов семьи, о роли разных людей в жизни общества 

 

18 Умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; 

может элементарно охарактеризовать свое самочувствие 

 

19 Осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что нужно узнать о 

них, прежде чем начать пользоваться 

 

20 Применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного 

поведения и ресурсосбережения, знает о существовании опасных 

(ядовитых) растений, животных, грибов 

 

21 Проявляет любознательность, познавательную активность, которая 

выражается в совершении множества пробных действий, интересе к 

экспериментированию, в вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», 

«Откуда?» и т.п. 

 

22 Испытывает чувства гордости и радости при «открытии» новых знаний 

 

 

23 Решает интеллектуальные задачи с помощью наглядно-образных 

средств; способен использовать простые схематические изображения 

для решения несложных задач, строить по схеме, ориентироваться по 

плану. 

 

24 Фиксирует свое затруднение; с помощью взрослого формулирует его 

причину; пытается поставить познавательную задачу. 

 

25 Фиксирует достижение планируемого результата и условий, которые 

позволили его достичь. 

 

26 При экспериментировании применяет элементарные навыки 

исследовательской работы (обобщать, анализировать, делать выводы, 

сопоставлять результаты наблюдений, выделять сходство и отличия 

объектов, формулировать предположения и самостоятельно проводить 

простые «исследования»). 

 

27 Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных 

задач; пытается аргументировать свою точку зрения. 

 

28 Самостоятельно создает конструкции из разнообразных по форме, 

величине, материалу и фактуре строительных деталей и других 

материалов (природных и бытовых, готовых и неоформленных), 

свободно сочетая и адекватно взаимозаменяя их в соответствии с 

конструктивной задачей или своим творческим замыслом; понимает 

способ и последовательность действий, самостоятельно планирует 

работу и анализирует результат. 

 

29 Знает свое имя (полное и краткое), фамилию, пол, возраст, дату 

рождения, адрес, номер телефона. 

 

30 Называет членов семьи, их имена и отчества. Знает профессии и занятия  
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членов семьи. 

31 Перспективно оценивает себя на основе выделения собственных 

отдельных достоинств и некоторых перспектив развития; может 

рассказать о своих мечтах, увлечениях. 

 

32 Понимает, что есть люди богатые и бедные, больные и здоровые, 

молодые и старые, умеющие делать одно, но не умеющие делать другое; 

все должны помогать друг другу, чтобы каждый чувствовал себя 

нужным. 

 

33 Может назвать некоторых животных и растения, прежде всего, своего 

ближайшего окружения, некоторые сезонные изменения в природе; 

начинает осознавать, что от его действий могут зависеть другие живые 

существа. 

 

34 Умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается 

рассуждать о последствиях при изменении тех или иных условий. 

 

35 Умеет находить сходство и отличия художественных произведений; 

понимает причины и следствия поступков героев, правильно их 

оценивает. 

 

36 Классифицирует предметы по различным свойствам; выделяет и 

выражает в речи признаки сходства и различия предметов. 

 

37 Умеет располагать цвета по интенсивности (5-9 цветов), по их порядку в 

радуге, создавать новые цвета, комбинируя их; различает 3-5 тонов 

цвета (лимонный, салатовый, малиновый, бордовый, сиреневый). 

 

38 Умеет считать в пределах ю в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными; 

соотносит запись чисел 1-10 с количеством предметов. 

 

39 Умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе 

составления пар, при сравнении пользоваться знаками =, >, <, отвечать 

на вопрос: «На сколько больше?»; сравнивать числа на основании 

знания свойств числового ряда. 

 

40 Умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в 

пределах 5. 

 

41 Умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, 

отвечать на вопросы: «Что в задаче известно?», «Что нужно найти?», 

решать задачи в пределах пяти. 

 

42 Умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи 

зависимость результата измерения величин от величины мерки. 

 

43 Умеет выражать словами местонахождение предмета относительно 

другого человека, умеет ориентироваться на листе бумаги. 

 

44 Умеет называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 

 

45 Может назвать свою страну, улицу, на которой живет, столицу России, 

президента; имеет представление о флаге, гербе, узнает мелодию гимна 

России. 

 

46 Участвует в обсуждениях по поводу прочитанного произведения, 

высказывает свое мнение, задает вопросы, используя различные 

формулировки; отвечает на вопросы развернутой фразой. 

 

47 Владеет соответствующим возрасту словарным запасом; способен 

употреблять слова, наиболее точно подходящие к ситуации, способен 

строить грамматически согласованные сложные предложения разных 

типов (оценивает логопед). 

 

48 Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать текст без  
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помощи взрослого, а также самостоятельно составляет описательный 

или повествовательный рассказ по содержанию картины, по серии 

сюжетных картин, передает события из личного и коллективного опыта 

(оценивает логопед). 

49 Уточняет значения новых слов, интересуется играми со словом, 

проявляет «словотворчество», способен к элементарному 

сочинительству по аналогии с услышанным, стремится участвовать в 

диалогах. 

 

50 Интересуется литературными произведениями разных жанров, 

природными объектами и явлениями и различной информацией, 

которую получает в процессе общения. 

 

51 Имеет эмоционально окрашенную выразительную речь, использует 

неречевые средства выразительности (жесты, мимика). 

 

52 Проявляет эмоциональный интерес к произведениям искусства, 

проявляет эстетические чувства, эмоции; понимает некоторые образные 

средства, используемые для передачи настроения в музыке, в 

художественной литературе, в изобразительном искусстве. 

 

53 Проявляет интерес к слушанию музыки в более сложных образах 

(«Пастушок», «Маленький попрошайка»), способен к восприятию 

внепрограммной классической музыки продолжительностью 25-30 

секунд (менуэт, лендлер, вальс). Имеет 2-3 любимых произведения, 

которые просит сыграть еще раз. (Оценивает музыкальный работник.) 

 

54 Узнает разные виды искусства и отдельные жанры  

55 Самостоятельно создает выразительные образы различных объектов и 

явлений окружающего мира на основе сформированных представлений 

о них, при этом старается передать не только основные признаки 

(форму, цвет, пропорции, фактуру) изображаемых объектов, но и 

различные взаимосвязи между ними, а также свое личное отношение. 

 

56 В разных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению 

развернутых сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности 

создает изделия, гармонично сочетающие форму, декор и назначение. 

 

57 Успешно применяет освоенные художественные способы, свободно 

сочетает их для реализации своих творческих замыслов; по своей 

инициативе осваивает новые техники (монотипия, коллаж, мозаика, 

граттаж и др.) и различные изобразительно-выразительные средства; 

интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством; 

замечает красоту и гармонию в окружающем мире. 

 

58 Любит петь и делает это эмоционально и с удовольствием. Имеет 

сформированные базовые вокально-хоровые навыки: поет естественным 

голосом, четко артикулируя все слова, удерживает на дыхании 

небольшую фразу (до 6 с), передает интонации несложных мелодий, 

поет слаженно, одновременно начиная и заканчивая исполнение 

каждого куплета. Начинает контролировать слухом собственное пение 

осознанно. (Оценивает музыкальный работник.) 

 

59 Согласует движения с метроритмом и формой музыкального 

произведения; может выполнять перестроения в пространстве по показу 

взрослого, а также ориентируясь на схему танца. Начинает 

контролировать свое качество исполнения. (Оценивает музыкальный 

работник.) 

 

60 Любит музицирование на инструментах, знает названия основных из 

них, имеет четкие навыки игры метрического пульса, простейших 
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ритмов, остинатных ритмов с речевой поддержкой. Способен с 

помощью педагога озвучивать несложные стихи и сказки. Может 

сыграть небольшую свободную импровизацию на шумовом 

инструменте. Уверенно чувствует себя в шумовом оркестре. Может 

контролировать исполнение свое и других детей (правильно-

неправильно). (Оценивает музыкальный работник.) 

61 Обнаруживает положительную динамику развития физических качеств и 

основных движений. 

 

62 Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку.  

63 Умеет прыгать на месте, прыгать в обозначенное место, прыгать в длину 

с места на расстояние не менее 8о см, с разбега не менее 100 см. 

 

64 Умеет метать мяч и предметы на расстояние не менее 5 м удобной 

рукой, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния з м; 

отбивать мяч на месте не менее ю раз. 

 

65 Умеет играть в спортивные игры: городки, бадминтон, футбол, хоккей, 

баскетбол. 

 

66 Самостоятельно организует подвижные игры, придумывая разные 

варианты. 

 

 Итоговые баллы:  

 Социально-коммуникативное развитие  

 Познавательное развитие  

 Речевое развитие  

 Художественно-эстетическое развитие  

 Физическое развитие  

 Оценка успешности продвижения ребенка в образовательном 

пространстве 

 

 
Родитель (законный представитель) ознакомлен с результатами педагогического 

мониторинга ________________________________________________________________  

                                                                                                  (Ф.И.О., подпись) 

Родитель (законный представитель) подтверждает согласие на психологическую 

диагностику ребенка ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

(согласен / не согласен на проведение психологической диагностики ФИО, подпись) 
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Лист индивидуального диагностического обследования ребенка подготовительной 

группы (6-7 лет) 

Фамилия имя ребенка_________________________________________________ 

Образовательная организация, реализующая программу дошкольного образования, 

структурное подразделение: ГБОУ СОШ п. Просвет  СП «Детский сад»Мишутка» 

Группа____________________________________________________________ 

Дата (диапазон дат) проведения наблюдений_______________________________ 

 

№ 

п/п 

Проявления достижений ребенка в самостоятельной и совместной со 

взрослым деятельности 

Оценка 

(в 

баллах) 

1 

Ведет себя в общественных местах, на улице, за столом, в природе, при 

взаимодействии с другими людьми преимущественно в соответствии с 

элементарными общепринятыми правилами, а не сиюминутными 

желаниями и потребностями. 

 

2 

Может оценить свои и чужие поступки в соответствии с первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое 

плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на 

последствия и результаты действий 

 

3 

Откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает 

эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, 

готовность помочь окружающим, сопереживает персонажам сказок, 

историй, рассказов 

 

4 Бережно относится к животным и растениям  

5 
Может рассказать о своей семье, увлечениях ее членов, истории, 

семейных традициях, недавних событиях и т.п. 

 

6 

Выражает положительное отношение к детскому саду, получает 

удовольствие общения и игр с детьми, участия в праздниках, досугах, 

мероприятиях и т.п. 

 

7 

Активно общается со сверстниками и взрослыми. Владеет диалогической 

речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми 

 

8 

Самостоятельно организует разные виды игр (сюжетные, подвижные, 

режиссерские, досуговые, дидактические и др.) и вовлекает в них 

сверстников 

 

9 
Организует со сверстниками игры-придумывания, проходящие целиком в 

вербальном плане (сформированность внутреннего плана деятельности) 

 

10 
Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в 

зависимости от ситуации 

 

11 

Объединяется со сверстниками в разнообразных видах деятельности, где 

дети самостоятельно распределяют роли в играх или обязанности в 

трудовой деятельности, самостоятельно регулируют взаимоотношения в 

группе, добиваются поставленных целей  

 

12 

Способен самостоятельно действовать (в различных видах детской 

деятельности, в повседневной жизни). Стремится самостоятельно 

преодолевать ситуации затруднения разными способами 

 

13 

Способен проговорить простейший алгоритм выполнения определенного 

действия — после вопроса взрослого: «Как ты будешь выполнять это 

задание?» 

 

14 
Умеет применять простейшие приемы управления своим эмоциональным 

состоянием 
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15 

Умеет строить свою работу в соответствии с требованиями (критериями), 

умеет работать по правилу, по образцу и по простейшему алгоритму (3-4 

шага); слушает взрослого и выполняет его инструкции 

 

16 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Активно 

участвует в «открытии» новых знаний; испытывает положительные 

эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные средства 

получения информации (спросить у взрослых, старших детей, 

познавательная литература, Интернет, телевидение и т.п.), пытается их 

использовать 

 

17 

Фиксирует свое затруднение; с помощью взрослого может выявить его 

причины и сформулировать познавательную задачу; активно использует 

различные способы преодоления затруднения 

 

18 Способен сосредоточенно действовать в течение 20-30 минут  

19 

Имеет начальные представления о школьной жизни, учебной 

деятельности, о роли ученика и роли учителя, положительно относится к 

школе 

 

20 

Понимает, что взрослые работают, дети ходят в детский сад, школьники 

учатся; имеет представления о разных профессиях взрослых, о значимости 

этих профессий для людей. 

 

21 
Знает, что деньги платят за работу, что нужно заработать деньги, чтобы 

что-то купить 

 

22 
Понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании 

выполняет эти правила 

 

23 

Имеет представления о способах обращения за помощью в опасных 

ситуациях, знает номер телефона вызова экстренной помощи, Умеет 

привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; 

оказывает элементарную помощь себе и другому 

 

24 

Задает взрослому вопросы поискового характера; проявляет 

любознательность, интерес к экспериментированию и исследовательской 

деятельности 

 

25 

Проявляет интерес, настойчивость и волевые усилия при решении 

познавательных задач; проявляет интерес к интеллектуальным играм как 

части досуга 

 

 

26 

Владеет обобщенными умениями самостоятельно рассматривать 

различные объекты и явления окружающего мира ,производить с ними 

простые преобразования, получать представления кал об их внешних 

свойствах, так и о некоторых внутренних связях и отношениях 

 

27 

Может применять самостоятельно новые знания и способы деятельности 

для решения различных задач (проблем); в зависимости от ситуации 

может преобразовывать способы решения задач (проблем) 

 

28 
Фиксирует достижение планируемого результата и условий, которые его 

позволили достичь 

 

29 
Умеет пользоваться знаковыми обозначениями. Учится ориентироваться в 

окружающем мире по символам и знакам  

 

30 

Умеет выделять совокупности (группы) предметов или фигур, 

обладающих общим свойством, объединять группы предметов; выделять 

и выражать в речи признаки сходства и различий отдельных предметов и 

совокупностей, разбивать совокупности предметов на части по какому-

либо признаку; выделять часть, устанавливать взаимосвязь между частью 

и целым; находить «лишний» предмет совокупности 
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31 

Умеет продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися 

признаками, находить нарушение закономерности, самостоятельно 

составить ряд, содержащий некоторую закономерность Воспитатель 

выкладывает перед ребенком вырезанные геометрические фигуры, 

одинаковые по цвету и размеру, но разные по форме, и предлагает 

продолжить заданную последовательность (например, ДОШДОШ). 

 

32 

Увлеченно, самостоятельно, творчески создает качественные дизайн-

изделия, строительные конструкции, инсталляции из готовых деталей и 

различных материалов (бытовых, природных) с учетом их функции и 

места в пространстве; конструирует по замыслу, условию (или ряду 

условий), словесной задаче, схеме, фотографии, рисунку, образцу (с 

изменением ракурса); легко видоизменяет постройки по ситуации, 

изменяя высоту, площадь, устойчивость и пр.; участвует в коллективной 

работе; планирует деятельность и критично оценивает результат 

 

33 
Знает свое имя (полное и краткое), фамилию, пол, возраст, дату рождения, 

адрес, номер телефона 

 

34 

Знает имена членов семьи, может рассказать о составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 

обязанностей, семейных традициях 

 

35 

Может осуществлять первичную общую самооценку на основе 

требований (критериев), предъявляемых взрослым к поведению или к 

результатам деятельности 

 

36 

Имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их 

взаимозависимости, понимает и может объяснить зависимость состояния 

окружающей среды от действий человека и от его личных действий, знает 

о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды 

 

37 

Имеет представление о Земле, Солнце, Луне, о достижениях науки и 

техники, об изобретениях человечества, их использовании в современном 

мире 

 

38 

Умеет называть для каждого числа в пределах ю предыдущее и 

последующее числа, обозначать числа 1 — 10 с помощью групп 

предметов и точек, а также с помощью цифр, печатая их в клетках. 

 

39 
Умеет определять на основе предметных действий состав чисел первого 

десятка 

 

40 
Умеет использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания 

одной или нескольких единиц 

 

41 Умеет пользоваться линейкой для измерения длины  

42 
Умеет ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в 

пространстве с помощью плана 

 

43 Умеет в простейших случаях пользоваться часами  

44 

Знает месяцы года, их отнесенность по временам года; умеет 

устанавливать последовательность событий, которые происходят в 

природе и в общественной жизни в определенные месяцы года; 

определять и называть части суток, последовательность дней в неделе 

 

45 

Имеет первичные представления об обществе. Знает о нескольких 

народах, населяющих Россию и другие страны, имеющих разную 

культуру, разное устройство жизни и быта и говорящих на разных языках 

 

46 

Имеет представления о государстве и принадлежности к нему. Знает, в 

какой стране он живет, знает российскую государственную символику; 

может назвать другие страны 

 

47 Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения,  
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употребляет в речи яркие слова и выражения, использует эпитеты, 

сравнения 

48 

Способен к словесному творчеству, к прогнозированию возможных 

действий героев произведений, вариантам завершения сюжета; способен 

представлять в воображении образы героев, место действия; отражает 

литературный опыт в самостоятельной игровой и продуктивной 

деятельности (игре, рисунке, поделке и пр.) 

 

49 

Умеет самостоятельно пересказывать литературные произведения, 

составлять сюжетные рассказы, в том числе на темы из личного опыта, 

самостоятельно выбранную тему, составлять творческие рассказы 

 

50 

Понимает логику событий, причины и следствия поступков героев, 

мотивы их поведения, ориентируется в человеческих отношениях; 

понимает и адекватно оценивает драматическое и комическое 

 

51 

Правильно согласовывает существительные, числительные и 

прилагательные в роде, числе и падеже; согласовывает несклоняемые 

существительные; образовывает сравнительную и превосходную степени 

прилагательных; образовывает глаголы с помощью приставок и 

суффиксов; умеет образовывать название детенышей животных и 

название предметов посуды; подбирает однокоренные слова 

 

52 

Имеет представление о предложении, умеет определять количество слов в 

предложении, составлять предложения из заданного количества слов. 

Может конструировать разнообразные предложения: сложносочинённые 

и сложноподчинённые. 

 

53 

Умеет производить звуковой анализ слов: вычленять определенные звуки, 

слоги, ставить ударение, давать им характеристику (гласный, согласный, 

твердый, мягкий, звонкий, глухой, ударный, безударный). Делит слова на 

слоги, составляет слова из заданных слогов 

 

54 

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, 

музыкальные и художественные произведения, мир природы, умеет 

наслаждаться ее красотой (видеть, слышать, чувствовать) 

 

55 

Любит музыку, проявляет устойчивый интерес к различным видам 

музыкального творчества; любит петь, с удовольствием исполняет песни в 

свободной игровой деятельности, сочетая пение, игру, движение; может 

импровизировать голосом простейшие интонации (вокализации бытовой и 

стихотворной речи). Может осознанно контролировать свое и чужое 

пение 

 

56 

Любит слушать музыку, в том числе незнакомую, способен 

сосредоточиться для восприятии на 30—40 секунд. Имеет 3—4 любимых 

произведения, которые просит сыграть еще раз 

 

57 Имеет общие представления о видах искусства и жанровом разнообразии  

58 

Самостоятельно, свободно, с интересом создает оригинальные сюжетные 

композиции различной тематики из близкого окружения (семья, детский 

сад, бытовые общественные и природные явления, праздники), а также на 

основе представления о «далеком» (природа и культура на других 

континентах, путешествия, космос), «прошлом» и «будущем» 

человечества (история, веселые приключения) 

 

59 

В творческих работах передает различными изобразительно-

выразительными средствами свои личные впечатления об окружающем 

мире (грустный или веселый человечек, добрый или злой сказочный 

персонаж и т.д.) 

 

60 Успешно реализует творческие замыслы, свободно и умело сочетает  
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разные художественные техники; умеет планировать работу и 

сотрудничать с другими детьми в процессе создания коллективной 

композиции; интересуется изобразительным и декоративно-прикладным 

искусством, имеет опыт «зрителя» в музее и на арт-выставке 

61 

Любит танцевать и двигаться под музыку. Имеет хорошо сформированное 

чувство ритма. Согласует движения с метроритмом и формой 

музыкального произведения; исполняет сложные по координации 

(асимметричные, разнонаправленные) музыкально-ритмические 

движения, владеет различными элементами народных и современных 

танцев, исполняет композиции с различными атрибутами. Может 

сознательно контролировать качество движений свое и других детей 

 

62 

Имеет сформированную потребность к игре на инструментах, имеет 

основные метроритмические навыки для музицирования, может 

самостоятельно организовать детей для совместной игры с 

инструментами; может самостоятельно озвучивать небольшие стихи и 

сказки, выбирать для этого инструменты; умеет подыгрывать звучащей 

музыке импровизированно. Может контролировать качество исполнения 

музыки на инструментах 

 

63 
Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни 

 

64 Имеет представления о здоровом образе жизни  

65 
Владеет основными культурно-гигиеническими навыками. Выполняет 

правила культуры еды 

 

66 
Обнаруживает положительную динамику развития физических качеств и 

основных движений 

 

67 

Умеет прыгать на мягкое покрытие с высоты не более 40 см, мягко 

приземляться; прыгать в длину с места на расстояние не менее 120 см, с 

разбега —150 см; прыгать через короткую и длинную скакалку 

 

68 
Умеет перебрасывать набивные мячи весом 1 кг, метать мяч и предметы 

на расстояние не менее ю м, владеть «школой мяча» 

 

69 
Играет в спортивные игры: городки, бадминтон, футбол, хоккей, 

баскетбол, настольный теннис 

 

70 

В подвижных играх и играх с элементами соревнования стремится к 

победе, прилагает к этому усилия, проявляет настойчивость; процесс игры 

сопровождается положительными эмоциями, в случае проигрыша не 

бросает игру, стремится к ее продолжению 

 

71 

Любит музыку, проявляет устойчивый интерес к различным видам 

музыкального творчества; любит петь, с удовольствием исполняет песни в 

свободной игровой деятельности, сочетая пение, игру, движение; может 

импровизировать голосом простейшие интонации (вокализации бытовой и 

стихотворной речи). Может осознанно контролировать свое и чужое 

пение 

 

72 

Любит слушать музыку, в том числе незнакомую, способен 

сосредоточиться для восприятия на 30-40 секунд. Имеет 3-4 любимые 

произведения, которые просит сыграть еще раз 2 балла — с интересом 

относится к слушанию музыки, способен сосредоточиться на процессе ее 

звучания. Знает несколько любимых произведений, любит их повторно 

слушать. 

 

73 

Любит танцевать и двигаться под музыку. Имеет хорошо сформированное 

чувство ритма. Согласует движения с метроритмом и формой 

музыкального произведения; исполняет сложные по координации 
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(асимметричные, разнонаправленные) музыкально-ритмические 

движения, владеет различными элементами народных и современных 

танцев, исполняет композиции с различными атрибутами. Может 

сознательно контролировать качество движений свое и других детей  

74 

Имеет сформированную потребность к игре на инструментах, имеет 

основные метроритмические навыки для музицирования, может 

самостоятельно организовать детей для совместной игры с 

инструментами; может самостоятельно озвучивать небольшие стихи и 

сказки, выбирать для этого инструменты; умеет подыгрывать звучащей 

музыке импровизированно. Может контролировать качество исполнения 

музыки на инструментах 

 

75 

Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, 

употребляет в речи яркие слова и выражения, использует эпитеты, 

сравнения 

 

76 

Правильно согласовывает существительные, числительные и 

прилагательные в роде, числе и падеже; согласовывает несклоняемые 

существительные; образовывает сравнительную и превосходную степени 

прилагательных; образовывает глаголы с помощью приставок и 

суффиксов; умеет образовывать название детенышей животных и 

название предметов посуды; подбирает однокоренные слова 

 

77 

Имеет представление о предложении, умеет определять количество слов в 

предложении, составлять предложения из заданного количества слов. 

Может конструировать разнообразные предложения: сложносочиненные 

и сложноподчиненные 

 

78 

Умеет производить звуковой анализ слов: вычленять определенные звуки, 

слоги, ставить ударение, давать им характеристику (гласный, согласный, 

твердый, мягкий, звонкий, глухой, ударный, безударный). Делит слова на 

слоги, составляет слова из заданных слогов 

 

 Итоговые баллы:  

 Социально-коммуникативное развитие  

 Познавательное развитие  

 Речевое развитие  

 Художественно-эстетическое развитие  

 Физическое развитие  

 

Родитель (законный представитель) ознакомлен с результатами педагогического 

мониторинга ________________________________________________________________  

                                                                                                  (Ф.И.О., подпись) 

Родитель (законный представитель) подтверждает согласие на психологическую 

диагностику ребенка ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

(согласен / не согласен на проведение психологической диагностики ФИО, подпись) 
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Карта развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи (ОНР) 

 с 5 до 7 лет 

 

Фамилия, имя ребенка __________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Дата рождения_________________________________________________________________ 

Домашний адрес_______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Домашний телефон_____________________________________________________________ 

Откуда поступил_______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Сведения о родителях: 

• мать (фамилия, имя, отчество, возраст на момент родов)____________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

• отец (фамилия, имя, отчество, возраст на момент рождения ребенка)__________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Национальный язык ____________________________________________________________ 

Двуязычие ____________________________________________________________________ 

Решением ПМПК от протокол № ____________ принят в логопедическую группу на срок 

_____________________________________________________________________________ 

Заключение ПМПК_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Дата заполнения речевой карты __________________________________________________ 

Логопед ______________________________________________________________________ 

Решением ПМПК от_____________________________ продлен срок пребывания в группе 

компенсирующей направленности с диагнозом_____________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

На срок ______________________________________________________________________ 

Ответственный за продление_____________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Члены ПМПК_________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Решением ПМПК от выпускается из логопедической 

группы с (состояние речи)_______________________________________________________ 

в (тип ДОО, школы)____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Ответственный за выпуск_______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Члены ПМПК_________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Общий анамнез 

Неблагоприятные факторы развития _____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Перенесенные заболевания: 

• до года _____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

• после года __________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Ушибы, травмы головы ________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Судороги при высокой температуре ______________________________________________ 

Раннее развитие 
Голову держит с (в норме: с 1,5 мес.) _____________________________________________ 

Сидит с (в норме: с 6 мес.) ______________________________________________________ 

Ползает с (в норме: с 6—7 мес.) __________________________________________________ 

Стоит с (в норме: с 10—11 мес.) _________________________________________________ 

Ходит с (в норме: с 11—12 мес.) _________________________________________________ 

Узнает близких с (в норме: с 2,5—3 мес.) __________________________________________ 

Первые зубы появились в (в норме: в 6—8 мес.) ____________________________________ 

Количество зубов к году (в норме: 8 зубов) ________________________________________ 

Данные о нервно-психическом и соматическом состоянии (на основании 

медицинской карты) 
Педиатр ______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Невролог _____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Психоневролог ________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________  

Оториноларинголог____________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

Офтальмолог _________________________________________________________________  
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_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Хирург _______________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

Ортпед _______________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Речевой анамнез 

Гуление в (в норме: с 2-х мес.) ___________________________________________________ 

Лепет в (в норме: с 4—6 мес.) ___________________________________________________ 

Первые слова (в норме: около года) ______________________________________________ 

Первые фразы в (в норме: от 1,5 до 2-х лет) ________________________________________ 

Прерывалось ли речевое развитие и по какой причине _______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Использование жестов (замена речи, дополнение речи) ______________________________ 

Отношение членов семьи к речевому дефекту ______________________________________ 

Занимались ли с логопедом _____________________________________________________ 

Результаты занятий с логопедом _________________________________________________ 

 

Исследование поведения и эмоциональной сферы 

1. Особенности коммуникативной сферы (сразу вступает в контакт, избирательно, 

проявляет негативизм) _________________________________________________________ 

2. Адекватность эмоциональных реакций __________________________________________ 

3. Устойчивость эмоциональных реакций (наличие импульсивности или эмоциональная 

стабильность) _________________________________________________________________  

 

Исследование неречевых психических функций 

1. Исследование слухового восприятия: 

• дифференциация контрастного звучания нескольких игрушек (дудочки, колокольчика, 

пищалки, погремушки) _________________________________________________________ 

• определение направления звука _________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• восприятие и воспроизведение ритма ____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

 

4 года 5 лет 6 лет 

 

2. Исследование зрительного восприятия:  

• различение цвета, умение соотносить цвета (показать по просьбе логопеда предметы 

заданного цвета, подобрать к чашкам соответствующие по цвету блюдца, к шапочкам 

соответствующие по цвету шарфики) 

4 года (красный, желтый, синий, зеленый, белый, черный) _______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

5 лет (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, белый, розовый, черный)________ 

_____________________________________________________________________________ 
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6 лет (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, розовый, коричневый, 

серый, белый, черный)____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• восприятие формы (показать по просьбе логопеда заданные геометрические фигуры и 

формы) 

4 года (круг, квадрат, овал, треугольник, шар, куб) _____________________________________ 

5 лет (круг, квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, шар, куб) _________________________ 
6 лет (круг, квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, многоугольник, шар, куб, цилиндр)______ 
_____________________________________________________________________________ 

3. Исследование восприятия пространственных представлений, наглядно-действенного и 

наглядно-образного мышления:  

• ориентировка в пространстве 

4 года (показать предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади) ________________ 

_____________________________________________________________________________ 

5 лет (показать предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа)______ 

_____________________________________________________________________________ 
6 лет (показать предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа, слева 

внизу, справа вверху, слева вверху, справа внизу) ______________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• ориентировка в схеме собственного тела: 

4 года (показать правую руку, левую руку, правую ногу, левую ногу) _______________________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет (показать правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо) ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

6 лет (показать правой рукой левый глаз, левой рукой — правое ухо) _______________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• складывание картинок из частей: 
4 года (2— 4 части, вертикальный и горизонтальный разрезы) _______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет (4—6 частей, вертикальный, горизонтальный и диагональный разрезы) __________________ 

___________________________________________________________________________________ 
6 лет (6—8 частей, вертикальный, горизонтальный, диагональный и фигурный разрезы)_________  

_____________________________________________________________________________ 

• складывание фигур из палочек по образцу: 

4 года («стульчик» и «кроватка» из четырех палочек, «лесенка» из пяти палочек) _____________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет («домик» и «елочка» из шести палочек, «лесенка» из семи палочек) _____________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• складывание фигур из палочек по памяти: 
6 лет («елочка» и «дерево» из шести палочек, «лодочка» и «лесенка» из семи палочек)__________  

_____________________________________________________________________________ 

 

Анатомическое строение артикуляционного аппарата 

Губы (толстые, тонкие, расщелина, шрамы) ________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

Зубы (редкие, кривые, мелкие, вне челюстной дуги, отсутствие зубов, двойной ряд зубов)  

_____________________________________________________________________________ 

Прикус (прогнатия, прогения, открытый боковой, открытый передний, перекрестный) 

____________________________________________________________________________ 

Твердое небо (высокое узкое, готическое, плоское, расщелина, укороченное, субмукозная 

щель) ________________________________________________________________________ 

Мягкое небо (отсутствие, укороченное, раздвоенное, отсутствие маленького язычка) 

____________________________________________________________________ 
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Язык (массивный, маленький, короткий, длинный, «географический», гипертрофия корня 

языка)________________________________________________________________________ 

Подъязычная связка (короткая, укороченная, нормальная, наличие спайки с тканями 

подъязычной области) __________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Исследование состояния моторной сферы 

1. Состояние общей моторики (объем выполнения движений, темп, активность, 

координация движений — заполняется после проведения тестовых упражнений) 

4 года ________________________________________________________________________ 

5 лет _________________________________________________________________________ 

6 лет _________________________________________________________________________  

• выполнение упражнений: 
4 года (попрыгать на двух ногах, прыгнуть в длину с места, потопать ногами и похлопать руками 

одновременно, бросить мяч от груди, поймать мяч) _____________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет (попрыгать на двух ногах, на левой ноге, на правой ноге; прыгнуть в длину с места; потопать 

ногами и похлопать руками одновременно; бросить мяч от груди, из-за головы; поймать мяч; 

перепрыгнуть через небольшую мягкую игрушку) ______________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
6 лет (попрыгать на двух ногах, на левой ноге, на правой ноге; прыгнуть в длину с места; потопать 

ногами и похлопать руками одновременно; бросить мяч от груди, из-за головы; подбросить и 

поймать мяч; влезть на гимнастическую стенку и слезть с нее) ____________________________ 

_____________________________________________________________________________

2. Состояние ручной моторики (объем движений, темп, способность к переключению, 

наличие леворукости или амбидекстрии — заполняется после тестовых упражнений) 

4 года ________________________________________________________________________ 

5 лет _________________________________________________________________________ 

6 лет _________________________________________________________________________  

• кинестетическая основа движений:  
4 года (сложить в кольцо большой и указательный пальцы сначала на правой руке, потом — на 

левой руке) ____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет (одновременно вытянуть указательный и средний пальцы правой руки, потом левой руки, 

обеих рук) _____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
6 лет (одновременно вытянуть указательный палец и мизинец правой руки, потом левой руки, 

обеих рук; поместить указательный палец на средний и наоборот сначала на правой руке, потом — 

на левой) ______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• кинетическая основа движений: 
4 года (поочередно сгибать и разгибать пальцы сначала на правой руке, потом на левой; изменять 

положение кистей рук: одна сжата в кулак, пальцы другой выпрямлены и наоборот) ___________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет (упражнение «Игра на рояле» ведущей рукой, проба «кулак-ребро-ладонь» ведущей рукой)__ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (упражнение «Игра на рояле», проба «кулак-ребро-ладонь» правой рукой, левой рукой) ____ 

_____________________________________________________________________________  

• навыки работы с карандашом: 
4 года (умение держать карандаш, рисовать горизонтальные линии, вертикальные линии, круги)__ 

_____________________________________________________________________________________ 

5 лет (умение рисовать прямые, ломаные, замкнутые линии, человека) ________________________ 
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6 лет (умение рисовать прямые, ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека) _____________  

 

• манипуляции с предметами: 
4 года (умение застегивать и расстегивать пуговицы, перекладывать мелкие предметы из одной 

руки в другую, из одной емкости в другую) ___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
5 лет (умение застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки) __________ 

____________________________________________________________________________________ 

6 лет (умение застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, выполнять 

ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата)__________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

3. Состояние мимической мускулатуры (наличие или отсутствие движений, точность 

выполнения, активность, мышечный тонус, темп, наличие синкинезий, замедленность 

движений глазных яблок — заполняется после проведения тестовых упражнений) 
4 года _______________________________________________________________________________ 

5 лет ________________________________________________________________________________ 

6 лет ________________________________________________________________________________ 

• выполнение упражнений: 
4 года (закрыть правый глаз, левый глаз; поднять брови, нахмурить брови, наморщить нос, надуть 

щеки) _______________________________________________________________________________ 

5 лет (закрыть правый глаз, левый глаз; поднять брови, нахмурить брови, надуть щеки, втянуть 

щеки, наморщить нос) _________________________________________________________________ 

6 лет (закрыть правый глаз, левый глаз; прищурить глаза, нахмурить брови, поднять брови, надуть 

правую щеку, левую щеку, втянуть правую щеку, левую щеку) ______________________________ 

____________________________________________________________________________________  

• наличие или отсутствие сглаженности носогубных складок 
4 года _______________________________________________________________________________ 

5 лет ________________________________________________________________________________ 

6 лет ________________________________________________________________________________  

4. Состояние артикуляционной моторики (наличие или отсутствие движений, тонус, 

объем, способность к переключению, замены, синкинезии, тремор, обильная саливация, 

отклонение кончика языка — заполняется после проведения тестовых упражнений — 

заполняется после проведения тестовых упражнений) 
4 года _______________________________________________________________________________ 

5 лет ________________________________________________________________________________ 

6 лет ________________________________________________________________________________  

• движения нижней челюсти: 
4 года (открыть и закрыть рот) __________________________________________________________ 

5 лет (открыть и закрыть рот; открыть и закрыть рот, преодолевая сопротивление кулаков) ______ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (открыть и закрыть рот; открыть и закрыть рот, преодолевая сопротивление кулаков; 

подвигать нижней челюстью вправо-влево) _______________________________________________  

• движения губ: 
4 года (растянуть губы в «улыбку», вытянуть губы вперед «трубочкой») ____________________ 

5 лет (растянуть губы в «улыбку», вытянуть губы вперед «трубочкой», чередовать выполнение 

указанных упражнений) _______________________________________________________________ 

6 лет (растянуть губы в «улыбку», вытянуть губы вперед «трубочкой», чередовать выполнение 

указанных упражнений; поднять верхнюю губу, обнажив верхние зубы; опустить нижнюю губу, 

обнажив нижние зубы) ________________________________________________________________  

• движения языка: 
4 года (показать широкий язычок — «лопату», показать узкий язычок — «жало», положить язычок 

сначала на верхнюю губу, потом — на нижнюю — «качели»; коснуться кончиком языка сначала 

левого уголка губ, потом — правого — «маятник») ________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
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5 лет (показать широкий язычок — «лопату», показать узкий язычок — «жало», чередовать 

выполнение указанных упражнений, положить язычок сначала на верхнюю губу, потом — на 

нижнюю — «качели»; коснуться кончиком языка сначала левого уголка губ, потом — правого — 

«маятник») __________________________________________________________________________ 

6 лет (показать широкий язычок — «лопату», показать узкий язычок — «жало», чередовать 

выполнение указанных упражнений, положить язычок сначала на верхнюю губу, потом — на 

нижнюю — «качели»; коснуться кончиком языка сначала левого уголка губ, потом — правого — 

«маятник»; облизать кончиком языка губы по кругу — «вкусное варенье»)_____________________ 

_____________________________________________________________________________________  

• движения мягкого неба (широко открыть рот и зевнуть): 
4 года _______________________________________________________________________________ 

5 лет ________________________________________________________________________________ 

6 лет ________________________________________________________________________________ 

 

Исследование состояния импрессивной речи 

1. Пассивный словарь:  

• понимание существительных (показать на картинках по просьбе логопеда отдельные 

предметы, объекты, части предметов и объектов) 
4 года _______________________________________________________________________________ 

5 лет ________________________________________________________________________________ 

6 лет ________________________________________________________________________________  

• умение обобщать (показать по просьбе логопеда несколько предметов или объектов, 

относящихся к одному понятию) 
4 года (игрушки, одежда, обувь, посуда) __________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

5 лет (игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы) _______________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы, 

домашние животные, дикие звери, транспорт) _____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

• понимание действий (показать по предложенным картинкам) 
4 года (девочка сидит, стоит, лежит, идет; мальчик ест, пьет, читает, рисует) ___________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

5 лет (птица летит, рыба плывет, слон идет, лягушка прыгает, змея ползет) ____________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (строитель строит, уборщица убирает, продавец продает, покупатель покупает) ___________ 

_____________________________________________________________________________________ 

• понимание признаков (показать по предложенным картинкам) 
4 года (большая чашка, маленькая чашка; красный шар, синий шар, желтый шар, зеленый шар; 

сладкая конфета, кислый лимон; круглый торт, квадратный торт) ____________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

5 лет (круглое печенье, квадратное печенье, треугольное печенье, овальное печенье; холодное 

мороженое, горячий чай; горькое лекарство, сладкое варенье) _______________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (прямоугольная салфетка, многоугольная салфетка; молодой человек, старый человек; 

веселый мальчик, грустный мальчик; высокий дом, низкий дом) _____________________________ 

____________________________________________________________________________________  

2. Понимание различных форм словоизменения:  

• дифференциация единственного и множественного числа существительных (показать по 

картинкам) 
4 года (дом — дома, кот — коты, кукла — куклы, груша — груши, ведро — ведра) _____________ 

_____________________________________________________________________________________ 

5 лет (глаз— глаза, стул — стулья, лист — листья, окно — окна) _____________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (рукав — рукава, пень — пни, гнездо — гнезда, перо — перья, ухо — уши) _______________ 

_____________________________________________________________________________________ 



201 
 

_____________________________________________________________________________________ 

• понимание предложно-падежных конструкций с предлогами 

4 года (в, на, у) _______________________________________________________________________ 

5 лет (в, на, у, под, за, по) ______________________________________________________________ 

6 лет (в, на, у, под, над, за, по, с, из, из-за, из-под) __________________________________________  

• понимание уменьшительно-ласкательных суффиксов существительных 
4 года (стол-столик, машина-машинка, ведро-ведерочко) ___________________________________ 

5 лет (носок-носочек, чашка-чашечка, окно-окошечко) _____________________________________ 

6 лет (нож-ножик, рукавица-рукавичка, одеяло-одеяльце) ___________________________________  

• дифференциация форм единственного и множественного числа глаголов (показать по 

предложенным картинкам) 
4 года (кошка сидит — кошки сидят, слон идет — слоны идут) ______________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

5 лет (птица летит — птицы летят, машина едет — машины едут) ____________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

6 лет (мальчик читает — мальчики читают, девочка ест — девочки едят) ______________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

• дифференциация глаголов с различными приставками (показать по предложенным 

картинкам) 
4 года (девочка наливает воду в чашку, выливает воду из чашки, поливает цветы из лейки) ______ 

5 лет (птица вылетает из клетки, птица влетает в клетку) ___________________________________ 

6 лет (мальчик переходит дорогу, мальчик перебегает дорогу, мальчик подбегает к дому) _______  

3. Понимание отдельных предложений и связной речи:  

• понимание предложений (показать по предложенным картинкам) 
4 года (Мальчик поздравляет девочку. Девочка поздравляет мальчика.) _______________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

5 лет (Собака бежит за мальчиком. Мальчик бежит за собакой.) ______________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

6 лет (Бабочка сидит на цветке, который уже распустился. Бабочка сидит на цветке, который еще 

не распустился.) ________________________________________________________________  

• понимание текста 
4 года (сказка «Репка») ________________________________________________________________ 

5 лет (сказка «Колобок») _______________________________________________________________ 

6 лет (сказка «Теремок») __________________________________________________________ 

4. Состояние фонематического восприятия: 

• дифференциация оппозиционных звуков, не смешиваемых в произношении (показать по 

картинкам) 

4 года 
кот — кит ___________________________________________________________________________ 

дом — дым __________________________________________________________________________ 

уточка — удочка _____________________________________________________________________ 

киска — миска _______________________________________________________________________ 

5 лет 
мышка — мишка _____________________________________________________________________ 

почка — бочка _______________________________________________________________________ 

катушка — кадушка ___________________________________________________________________ 

корка — горка ________________________________________________________________________ 

6 лет 
мышка — мошка _____________________________________________________________________ 

пашня — башня ______________________________________________________________________ 

сова — софа _________________________________________________________________________ 

крот — грот _________________________________________________________________________ 

• дифференциация оппозиционных звуков, смешиваемых в произношении (показать по 

картинкам): 

4 года 
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коса — коза __________________________________________________________________________ 

мишка — миска ______________________________________________________________________ 

кочка — кошка _______________________________________________________________________ 

малина — Марина _____________________________________________________________ 

5 лет 
речка — редька _______________________________________________________________________ 

цвет — свет __________________________________________________________________________ 

челка — щелка _______________________________________________________________________ 

рейка — лейка _______________________________________________________________________ 

6 лет 
лук — люк ___________________________________________________________________________ 

марка — майка _______________________________________________________________________ 

ель — гель ___________________________________________________________________________ 

плач — плащ _________________________________________________________________________ 

Исследование экспрессивной речи 

Характер экспрессивной речи: 
4 года _______________________________________________________________________________ 

5 лет ________________________________________________________________________________ 

6 лет ________________________________________________________________________________ 

1. Активный словарь. 

Имена существительные: 

• назвать по 4—5 имен существительных по предложенным логопедом темам 

4 года 
Игрушки: ____________________________________________________________________________ 

Посуда: _____________________________________________________________________________ 

Одежда: _____________________________________________________________________________ 

Обувь: ______________________________________________________________________________ 

5 лет 
Мебель: _____________________________________________________________________________ 

Овощи: _____________________________________________________________________________ 

Фрукты: _____________________________________________________________________________ 

Птицы: ______________________________________________________________________________ 

6 лет 
Ягоды: ______________________________________________________________ 

Насекомые: __________________________________________________________ 

Животные: ___________________________________________________________ 

Транспорт: ___________________________________________________________ 

• назвать части тела и части предметов (по картинкам) 

4 года 
ноги __________ спинка стула __________ 

руки __________ сиденье стула __________ 

голова __________ ножки стула __________ 

глаза __________ кузов машины __________ 

уши __________ колеса машины __________ 

5 лет 
Нос __________ рукав __________ 

Рот __________ воротник __________ 

Шея __________ пуговица __________ 

живот __________ кабина машины __________ 

грудь __________ руль __________ 

6 лет 
Локоть __________ манжета __________ 

ладонь __________ петля для пуговицы __________ 

затылок __________ фары __________ 

висок __________ мотор __________ 
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• назвать одним словом (обобщить) предметы и объекты, изображенные 

на картинке 

4 года 
Мяч, кукла, машинка __________________________________________________________________ 

Рубашка, платье, шорты _______________________________________________________________ 

Тапки, туфли, ботинки _________________________________________________________________ 

5 лет 
Стул, стол, шкаф _____________________________________________________________________ 

Огурец, помидор, морковь _____________________________________________________________ 

Яблоко, банан, апельсин _______________________________________________________________ 

Воробей, голубь, сова _________________________________________________________________ 

6 лет 
Клубника, смородина, черника __________________________________________________________ 

Муха, комар, бабочка _________________________________________________________________ 

Кошка, собака, корова _________________________________________________________________ 

Самолет, автобус, машина _____________________________________________________________ 

• подобрать антонимы (слова «наоборот»)  

6 лет  
Друг __________ добро __________  

Горе __________ горячий __________  

Легкий __________ длинный __________  

Давать __________ поднимать __________ 

Глаголы: 4 года (ответить на вопросы по картинкам):  
Что делает мальчик? (ест) ______________________________________________________________  

Что делает девочка? (спит) _____________________________________________________________  

Что делают дети? (играют) _____________________________________________________________ 

Что делает птица? (летит) ______________________________________________________________ 

Что делают рыбки? (плавают) __________________________________________________________  

Что делают машины? (едут) ____________________________________________________________  

5 лет (ответить на вопросы логопеда):  
Как передвигаются птицы? (летают) _____________________________________________________  

Как передвигаются рыбы? (плавают) _____________________________________________________  

Как передвигается змея? (ползает) _______________________________________________________  

Как передвигается лягушка? (прыгает) ___________________________________________________  

Как передвигается человек? (ходит) _____________________________________________________  

Кошка мяукает. А собака что делает? (лает) _______________________________________________  

А как подает голос корова? (мычит) _____________________________________________________  

А как подает голос петух? (кукарекает) __________________________________________________  

6 лет (ответить на вопросы логопеда):  
Ворона каркает. А как подает голос кукушка? (кукует) _____________________________________  

А как подает голос волк? (воет) _________________________________________________________  

А как подает голос лошадь? (ржет) ______________________________________________________  

А как подает голос овца? (блеет) ________________________________________________________  

Врач лечит. А что делает учитель? (учит) _________________________________________________  

А что делает продавец? (продает) _______________________________________________________  

А что делает маляр? (красит) ___________________________________________________________  

А что делает швея? (шьет) _____________________________________________________________  

Имена прилагательные:  

• назвать предъявленные цвета  

4 года  
Красный ____________________________________________________________________________  

Синий ______________________________________________________________________________  

Зеленый _____________________________________________________________________________  

Желтый _____________________________________________________________________________  

Белый _______________________________________________________________________________  
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Черный _____________________________________________________________________________  

5 лет  
Красный ____________________________________________________________________________  

Оранжевый __________________________________________________________________________  

Желтый _____________________________________________________________________________ 

Зеленый _____________________________________________________________________________  

Голубой _____________________________________________________________________________  

Синий ______________________________________________________________________________  

Белый ______________________________________________________________________________  

Черный _____________________________________________________________________________  

6 лет  
Красный ____________________________________________________________________________  

Оранжевый __________________________________________________________________________  

Желтый _____________________________________________________________________________  

Зеленый _____________________________________________________________________________ 

Голубой _____________________________________________________________________________  

Синий ______________________________________________________________________________  

Фиолетовый _________________________________________________________________________  

Розовый _____________________________________________________________________________  

Белый _______________________________________________________________________________  

Черный _____________________________________________________________________________  

Серый ______________________________________________________________________________  

Коричневый _________________________________________________________________________  

• назвать форму (ответить на вопросы с опорой на картинки)  

4 года  
Мяч какой? (круглый) _________________________________________________________________  

Платок какой? (квадратный) ____________________________________________________________  

5 лет  
Солнце какое? (круглое) _______________________________________________________________  

Печенье какое? (квадратное) ___________________________________________________________  

Косынка какая? (треугольная) __________________________________________________________  

Огурец какой? (овальный) _____________________________________________________________  

6 лет  
Руль какой? (круглый) _________________________________________________________________  

Окно какое? (квадратное) ______________________________________________________________  

Флажок какой? (треугольный) __________________________________________________________  

Слива какая? (овальная) _______________________________________________________________  

Одеяло какое? (прямоугольное) _________________________________________________________ 

 

2. Состояние грамматического строя речи.  

• употребление существительных в именительном падеже единственного и 

множественного числа (образовать по аналогии):  

4 года  
Стол — столы  

Кот  

Дом  

Кукла  

Рука  

Окно  

5 лет  

Рот — рты  

Лев  

Река  

Ухо  

Кольцо  

6 лет  
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Глаз — глаза 

Лист  

Стул  

Дерево  

Пень  

Воробей  

• употребление имен существительных в косвенных падежах:  

4 года  
Что есть у мальчика? (мяч) _____________________________________________________________  

Чего нет у мальчика? (мяча) ____________________________________________________________  

Кому мальчик дает мяч? (девочке) _______________________________________________________  

Что ты видишь на картинке? (машину) ___________________________________________________  

Чем рисует девочка? (карандашом) ______________________________________________________  

О ком думает кошка? (о мышке) ________________________________________________________  

• образование существительных множественного числа в родительном падеже (ответить 

на вопрос «Много чего?» по картинкам):  

5 лет  
Шаров  

Ключей  

Берез  

Ложек  

Окон  

6 лет  
Карандашей  

Листьев  

Книг  

Вилок  

Ведер  

• согласование прилагательных с существительными единственного числа (назвать по 

картинкам):  

4 года  
Красный мяч  

Синяя шапка  

Желтое ведро  

5 лет  
Оранжевый апельсин  

Голубая бабочка  

Белое блюдце  

6 лет  
Фиолетовый колокольчик  

Серая ворона  

Розовое платье  

• употребление предложно-падежных конструкций (ответить на вопросы по картинкам):  

4 года  
Где стоит ваза? (на столе)______________________________________________________________ 

Где лежат фрукты? (в корзине)__________________________________________________________  

У кого мячик? (у мальчика)_____________________________________________________________  

5 лет  
Где сидит снегирь? (на дереве) __________________________________________________________  

Где стоит машина? (в гараже) ___________________________________________________________  

У кого кукла? (у девочки) ______________________________________________________________  

Где стоит коза? (за забором) ____________________________________________________________ 

Где едет машина? (по дороге) ___________________________________________________________  

6 лет  
Где лежит мяч? (под столом) ___________________________________________________________  
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Где летает бабочка? (над цветком) _______________________________________________________  

Откуда вылетает птичка? (из клетки) ____________________________________________________  

Откуда прыгает котенок? (с кресла) _____________________________________________________  

• употребление числительных 2 и 5 с существительными (назвать по картинкам):  

4 года  
Два кота  

Пять котов  

Две машины  

Пять машин  

5 лет  
Два мяча  

Пять мячей  

Две розы  

Пять роз  

Два окна  

Пять окон  

6 лет  
Два пня  

Пять пней  

Два воробья  

Пять воробьев  

Две шали  

Пять шалей  

Два ведра  

Пять ведер 

• образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами (по 

картинкам): 

4 года 
Стол — столик _______________________________________________________________________ 

Чашка — чашечка_____________________________________________________________________ 

Сумка — сумочка_____________________________________________________________________ 

Ведро — ведерочко____________________________________________________________________  

5 лет  
Забор — заборчик_____________________________________________________________________  

Носок — носочек_____________________________________________________________________  

Лента — ленточка_____________________________________________________________________  

Окно — окошечко ____________________________________________________________________  

6 лет  
Палец — пальчик_____________________________________________________________________  

Изба — избушка______________________________________________________________________  

Крыльцо — крылечко_________________________________________________________________  

Кресло — креслице ___________________________________________________________________  

• образование названий детенышей животных:  

4 года  
У кошки — котенок___________________________________________________________________  

У лисы ______________________________________________________________________________  

У утки ______________________________________________________________________________  

У слонихи ___________________________________________________________________________  

5 лет 
У зайчихи ___________________________________________________________________________  

У волчицы___________________________________________________________________________  

У белки _____________________________________________________________________________  

У козы ______________________________________________________________________________  

6 лет  
У медведицы_________________________________________________________________________  
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У бобрихи___________________________________________________________________________  

У барсучихи _________________________________________________________________________  

У собаки ____________________________________________________________________________  

У коровы ____________________________________________________________________________  

• образование относительных прилагательных:  

6 лет  
Стол из дерева (какой?) — Деревянный.  

Аквариум из стекла (какой?) ___________________________________________________________  

Крыша из соломы (какая?) _____________________________________________________________  

Стена из кирпича (какая?)______________________________________________________________  

Шапка из меха (какая?)________________________________________________________________  

Носки из шерсти (какие?)______________________________________________________________  

Сапоги из резины (какие?)______________________________________________________________  

Крепость из снега (какая?)______________________________________________________________  

Лопатка из металла (какая?)____________________________________________________________  

Сок из яблок (какой?)__________________________________________________________________  

• образование притяжательных прилагательных:  

6 лет  
Очки бабушки (чьи?) — бабушкины  

Туфли мамы (чьи?)____________________________________________________________________ 

Усы кошки (чьи?)_____________________________________________________________________  

Хвост лисы (чей?)_____________________________________________________________________  

Берлога медведя (чья?)_________________________________________________________________  

Гребень петуха (чей?)__________________________________________________________________  

• образование приставочных глаголов (ответить на вопрос «Что делает мальчик?» по 

картинкам):  

6 лет  
Мальчик выходит из дома.  

Мальчик отходит от дома. ______________________________________________________________  

Мальчик подходит к магазину. __________________________________________________________  

Мальчик переходит улицу. _____________________________________________________________  

Мальчик обходит лужу. ________________________________________________________________  

Мальчик входит в дом. ________________________________________________________________  

• образование глаголов совершенного вида (составить предложения по картинкам):  

6 лет  
Девочка строит домик.  

Девочка построила домик. _____________________________________________________________  

Мальчик красит вертолет. ______________________________________________________________  

4. Состояние связной речи.  

• Пересказ текста из нескольких предложений:  

4 года  
Котенок 

У Кати жил котенок. Катя любила котенка. Она поила котенка молоком. Котенок любил играть с 

Катей. 

5 лет  

• Пересказ текста из нескольких предложений:  
Рыбалка 

Илюша собрался на рыбалку. Он накопал червей, взял удочку и пошел к реке. Сел Илюша на 

берегу и закинул удочку. Скоро ему попался лещ, а потом окунь. Мама сварила Илюше вкусную 

уху.  

• Составление рассказа по серии картинок:  

6 лет  

5. Исследование фонетической стороны речи. 

Исследование звукослоговой структуры слов (повторить за логопедом с опорой на 

наглядность):  
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4 года  
Кот  

Вода  

Стук  

Мост  

Спина  

Банка  

Фантик  

Ступенька 

5 лет  
Самолет  

Скворец  

Фотограф  

Микстура  

Парашютист  

Погремушка  

Сестренка развешивает простыни.  

В универсаме продают продукты. _______________________________________________________  

Парашютисты готовятся к прыжку. _________________________________________________  

6 лет  
Тротуар _____________________________________________________________________________  

Градусник ___________________________________________________________________________  

Фотоаппарат _________________________________________________________________________  

Экскаватор __________________________________________________________________________  

Виолончелист ________________________________________________________________________  

Регулировщик ________________________________________________________________________  

Виолончелист укладывает инструмент в футляр. ___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

Регулировщик руководит движением на перекрестке. ______________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

У фотографа фотоаппарат со вспышкой. __________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

Состояние звукопроизношения (отсутствие, замены звуков, возможные искажения, 

назализованность ротовых и неназализованность носовых звуков):  

4 года (изолированно, в словах, в предложениях)  
Гласные [а], [у], [о], [и], [э] _____________________________________________________________ 

Согласные [б], [п], [м], [б’], [п’], [м’] _____________________________________________________  

[в], [ф], [в’], [ф’] ______________________________________________________________________  

[д], [т], [н], [д’], [т’], [н’] _______________________________________________________________ 

[г], [к], [х], [г’], [к’], [х’] _______________________________________________________________  

[й] __________________________________________________________________________________  

[с], [з], [ц], [с’], [з’] ____________________________________________________________________  

[ш], [ж] _____________________________________________________________________________  

[ч], [щ] ______________________________________________________________________________  

[л], [л’] ______________________________________________________________________________  

[р], [р’] ______________________________________________________________________________  
5 лет (изолированно, в словах, в предложениях)  
Гласные [а], [у], [о], [и], [э] _____________________________________________________________  

Согласные [б], [п], [м], [б’], [п’], [м’] _____________________________________________________  

[в], [ф], [в’], [ф’] ______________________________________________________________________  

[д], [т], [н], [д’], [т’], [н’] _______________________________________________________________  

[г], [к], [х], [г’], [к’], [х’] _______________________________________________________________  

[й] __________________________________________________________________________________  

[с], [з], [ц], [с’], [з’] ____________________________________________________________________  

[ш], [ж] _____________________________________________________________________________  

[ч], [щ] ______________________________________________________________________________  
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[л], [л’] ______________________________________________________________________________  

[р], [р’] ______________________________________________________________________________  

6 лет (изолированно, в словах, в предложениях)  
Гласные [а], [у], [о], [и], [э] _____________________________________________________________  

Согласные [б], [п], [м], [б’], [п’], [м’] _____________________________________________________  

[в], [ф], [в’], [ф’] ______________________________________________________________________  

[д], [т], [н], [д’], [т’], [н’] _______________________________________________________________ 

[г], [к], [х], [г’], [к’], [х’] _______________________________________________________________  

[й] __________________________________________________________________________________  

[с], [з], [ц], [с’], [з’] ____________________________________________________________________  

[ш], [ж] _____________________________________________________________________________  

[ч], [щ] ______________________________________________________________________________  

[л], [л’] ______________________________________________________________________________  

[р], [р’] ______________________________________________________________________________  
 

6. Состояние дыхательной и голосовой функций:  

• тип физиологического дыхания (верхнеключичное, диафрагмальное, брюшное, 

смешанное) ___________________________________________________________________  

• объем дыхания (достаточный, недостаточный) ____________________________________  

• продолжительность речевого выдоха ____________________________________________  

• сила голоса __________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

• модуляция голоса ____________________________________________________________  

5 лет  

• тип физиологического дыхания (верхнеключичное, диафрагмальное, брюшное, 

смешанное) ___________________________________________________________________  

• объем дыхания (достаточный, недостаточный) ____________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

• продолжительность речевого выдоха ____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

• сила голоса __________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

• модуляция голоса ____________________________________________________________  

6 лет 

• тип физиологического дыхания (верхнеключичное, диафрагмальное, брюшное, 

смешанное) ___________________________________________________________________  

• объем дыхания (достаточный, недостаточный) ____________________________________  

• продолжительность речевого выдоха ____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

• сила голоса __________________________________________________________________  

• модуляция голоса ____________________________________________________________ 

 

7. Особенности динамической стороны речи.  

4 года  
• темп (нормальный, ускоренный, замедленный) ____________________________________  

• ритм (нормальный, дисритмия) _________________________________________________  

• паузация (правильность расстановки пауз в речевом потоке) ________________________  

• употребление основных видов интонации ________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

5 лет  

• темп (нормальный, ускоренный, замедленный) ____________________________________  

• ритм (нормальный, дисритмия) _________________________________________________  

• паузация (правильность расстановки пауз в речевом потоке) ________________________  
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• употребление основных видов интонации ________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

6 лет  

• темп (нормальный, ускоренный, замедленный) ____________________________________  

• ритм (нормальный, дисритмия) _________________________________________________  

• паузация (правильность расстановки пауз в речевом потоке) ________________________  

• употребление основных видов интонации ________________________________________ 

8. Состояние фонематического восприятия, навыков фонематического анализа и синтеза. 

Повторение слогов с оппозиционными звуками: 

4 года 
ба-па __________ па-ба __________ 

га-ка __________ ка-га __________ 

да-та __________ та-да __________ 

ма-ба __________ ба-ма __________ 

ва-ка __________ ка-ва __________ 

ня-на __________ на-ня __________ 

5 лет 
ба-па-ба __________ па-ба-па __________ 

да-та-да __________ та-да-та __________ 

га-ка-га __________ ка-га-ка __________ 

за-са-за __________ са-за-са __________ 

та-тя-та __________ тя-та-тя __________ 

6 лет 
са-ша-са __________ ша-са-ша __________ 

жа-ша-жа __________ ша-жа-ша __________ 

са-ца-са __________ ца-са-ца __________ 

ча-тя-ча __________ тя-ча-тя __________ 

ла-ля-ла __________ ля-ла-ля __________ 

Выделение начального ударного из слов. 

5 лет 
Астра __________ арка __________ 

Осень __________ озеро __________ 

Улей __________ уши __________ 

Иглы __________ искры __________ 

Выделение конечного согласного из слов. 

6 лет 
Кот __________ суп __________ 

Сом __________ лимон __________ 

Мох __________ сок __________ 

Выделение ___________ согласного из слов. 

6 лет 
Мост банка __________ 

Пол тапки __________ 

Дом нос __________ 

Вода фартук __________ 

Кот __________ год __________ хлеб __________ 

Определение последовательности звуков в слове. 

6 лет 
Кот вата _____________________________________________________________________________ 

Дом дубы ____________________________________________________________________________ 

Определение количества звуков в словах. 

6 лет 
Бык вата __________ 

Дом __________  

банан __________ 



Приложение 2 

Учебный план (старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР, 5-6 лет) 

Образователь

ная область 

Вид детской 

деятельности 

 

Вид занятий 

 

Кол-во 

в неделю 

Продолжит

ельность 

(мин.) 

Часов в 

неделю 

 

Кол-

во 

в год 

Часов в год 

(мин./час) 

37 недель по тематическому  

плану 

Познаватель- 

ное развитие / 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Познавательно-

исследовательская и 

экспериментирование 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 

2 

25 25 мин. 37 925 мин /15 ч. 5 мин. 

Ознакомление с окружающим миром 

/ Ознакомление с природой / 
Формирование основ гражданственности 

и патриотизма / Формирования основ 

безопасного поведения 

1 25 25 мин. 37 

 

925 мин /15 ч. 5 мин. 

Речевое 

развитие 

Речевая Развитие связной речи (лог.) 1 

3 

25 25 мин. 37 925 мин /15 ч. 5 мин. 

Развитие лексико-грамматических 

категорий (лог.) 

1 25 25 мин. 37 

 

925 мин /15 ч. 5 мин. 

Развитие фонематической стороны 

речи (лог.) 

1 25 25 мин. 37 925 мин /15 ч. 5 мин. 

Ознакомление с художественной 

литературой 

в ходе режимных моментов и через интеграцию с другими видами 

деятельности 

Художественн

о- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная Рисование 2 

6 

25 50 мин. 74 1850 мин /30 ч. 10 м. 

Лепка / Аппликация / Прикладное 

творчество 

1 25 25 мин. 37 

 

925 мин /15 ч. 5 мин. 

Конструктивная Конструирование 1 25 25 мин. 37 925 мин /15 ч. 5 мин. 

Музыкальная Музыкальная деятельность 2  25 50 мин. 74 1850 мин /30 ч. 10 м. 

Физическое 

развитие 

Двигательная Двигательная деятельность 2 
3 

 

25 50 мин. 74 1850 мин /30 ч. 10 м. 

Двигательная деятельность на 

свежем воздухе 

1 25 25 мин. 37 925 мин /15 ч. 5 мин. 

Итого   14 14 350 350 мин. /  

5 ч. 50 мин 

518 12950 мин.  /  

215 ч. 50 мин. 
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Учебный план (подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для детей с ТНР, 6-7 лет) 

 

Образователь

ная область 

Вид детской 

деятельности 

 

Вид занятий 

 

Кол-во 

в неделю 

Продолжит

ельность 

(мин.) 

 

Часов в 

неделю 

 

Коли

честв

о 

в год 

 

Часов в 

год 

(мин./час) 

Познаватель- 

ное развитие / 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Познавательно-

исследовательская и 

экспериментировани

е 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2 

2 

30 60 мин. 68 2040 мин /34 часа 

Ознакомление с окружающим миром / 

Ознакомление с природой / 
Формирование основ гражданственности 

и патриотизма / Формирования основ 

безопасного поведения 

1 30 30 мин. 34 

 

1020 мин /17 часов 

Речевое 

развитие 

Речевая  Развитие связной речи (лог.) 1 

4 

30 30 мин. 34 1020 мин /17 часов 

Развитие лексико-грамматических 

категорий (лог.) 

1 30 30 мин. 34 

 

1020 мин /17 часов 

Подготовка к обучению грамоте (лог.) 2 30 60 мин. 68 2040 мин /34 часа 

Ознакомление с художественной 

литературой 

в ходе режимных моментов и через интеграцию с другими видами 

деятельности 

Художественн

о- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

 

 

Рисование 2 

5 

30 60 мин. 68 2040 мин /34 часа 

Лепка / Аппликация / Прикладное 

творчество 

1 30 30 мин. 34 

 

1020 мин /17часов 

Музыкальная Музыкальная деятельность 2 30 60 мин. 68 

 

2040 мин /34 часа 

Конструктивная Конструирование в ходе режимных моментов и через интеграцию с другими видами 

деятельности 

Физическое 

развитие 

Двигательная Двигательная деятельность 2 

3 

30 60 мин. 68 2040 мин /34 часа 

Двигательная деятельность на свежем 

воздухе 

1 30 30 мин. 34 1020 мин /17часов 

Итого   15 15 450 450 мин. /  

7 ч. 30 мин 

555 16650 мин.  /  

277 ч. 30 мин 
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Приложение 3 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В СП «ДЕТСКИЙ САД «МИШУТКА» НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД  
Возрастные 

группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая 

группа 

компенс-ей 

направленности 

для детей с ТНР  

(№ 7) 

«Любознайки» 

09.00-10.00 - Фронтальное занятие с 

логопедом (развитие лексико-

грамматических категорий) (подгр.) 
10.05-10.30 - Конструирование 

16.00-16.25 - Музыкальная 

деятельность 

 

09.00-09.50 -  Познавательно-

исследовательская деятельность 

и 
экспериментирование (ФЭМП) 

(подгр.) 

10.00-10.25 – Двигательная 

деятельность (физическая 
культура) 

 

09.00-10.00 - Фронтальное 

занятие с логопедом 

(развитие фонетико-
фонематических 

представлени) (подгр.) 

10.10-10.35 
Изобразительная 
деятельность (рисование) 

16.00-16.25 - Музыкальная 

деятельность 

09.00-09.25 - Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование 
(Ознакомление с окружающим 

миром / Ознакомление с 

природой / Формирование основ 

гражданственности и 
патриотизма / Формирования 

основ безопасного поведения) 

 09.35-10.00- Изобразительная 

деятельность (лепка / аппликация 
/ Прикладное творчество)  

10.50-11.15 Двигательная 

деятельность (физическая 

культура на свежем воздухе) 

09.00-10.00 - Фронтальное 

занятие с логопедом (развитие 

связной речи) (подгр.) 
10.10-10.35 – Двигательная 

деятельность (физическая 

культура)  

15.40-16.05 Изобразительная 
деятельность(рисование) 

 

Подготовитель

ная группа 

компенсирующ

ей 

направленности 

для детей с ТНР 

(№ 10) 

Почемучки» 

09.00-10.10 – Фронтальное занятие с 

логопедом (обучение грамоте) 

(подгр.) / 

09.00-10.10 -  Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование 

(Ознакомление с окружающим 
миром / Ознакомление с природой / 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма / 

Формирования основ безопасного 
поведения) 

 (подгр) 

10.20-10.50 - Музыкальная 

деятельность 

09.00-10.10 – Фронтальное 

занятие с логопедом (развитие 

лексико-грамматических 

категорий) (подгр.) / 

09.00-10.10 -   Познавательно-

исследовательская деятельность 

и 

экспериментирование (ФЭМП)  

(подгр) 

10.30-11.00 - Двигательная 

деятельность (физическая 

культура) 
 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 09.35 – 10.05 - 

Изобразительная 
деятельность (лепка / 

аппликация / Прикладное 

творчество)  

10.30-11.00 - Музыкальная 
деятельность 

 

 

09.00-10.10 – Фронтальное 

занятие с логопедом (обучение 

грамоте) (подгр.) 

10.20-10.50 – Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

16.00-16.30 Двигательная 
деятельность (физическая 

культура на свежем воздухе) 

09.00-10.10 – Фронтальное 

занятие с логопедом (развитие 

связной речи) (подгр.) 

10.20-10.50 – Изобразительная 

деятельность (рисование) 

16.00-16.30 – Двигательная 

деятельность (физическая 

культура) 
 

 

 


